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＼インタビューしてみました！／

＋

いわ谷商店

岩谷裕美子

　このコーナーは深浦で頑張る人や団体を紹介するコーナー『スポットライト＋』です。

　今回、インタビューしたのは円覚寺の目の前に新たに開店したラーメン屋「いわ谷商店」

さんです。

　店主の岩谷裕美子さんに開業のきっかけや今後の目標などについて取材しました。

ラーメン屋さんを開業したきっかけについて教えて
ください！
　もともと煮干しラーメンが好きで、趣味として

家で作ったりしていました。いつかは自分でお店

をやってみたいとは思っていて、挑戦してみたい

という気持ちが強くなったのがきっかけです。

開業してよかったと思うことを教えてください！
　毎日が楽しいです！自分が好きなものを作って、

食べてもらえることが嬉しいし、食べに来た人に

おいしかったよと声をかけてもらえることが嬉し

いです。リピーターの人もいたりして、とても心

強いです！

今後の目標など教えてください！
　将来的には駐車場も完備した一軒家のお店を持

ちたいという気持ちもあるけれど、この場所も素

敵なところだから一生ここでやりたい気持ちもあ

ります。

　いずれ新メニューをやってみたいなとは思って

います。ただ、基本的に一人営業なので現状で手

一杯。あれもこれも全部やりたいけど。自分に余

裕ができてきたら新メニューにも挑戦してみたい

と思ってます。

最後に一言お願いします！
　開業するにあたって周り人たちにとても支えら

れました。いつも相談に乗ってもらいました。そ

の感謝の気持ちは絶対忘れないでこれからも商売

したいなって。私は素敵な人たちに恵まれている

なって思います。それがすごく強い励みになって

いるので一生懸命頑張っていきます！

　これからやってみたいことや深浦町を盛り上げて
いきたいと楽しそうに語る姿が印象的でした。これか
らもおいしいラーメンを提供し続けてください！
　お忙しいところ、快く取材の対応をしていただきあ
りがとうございました。

▲自慢のラーメンを提供する岩谷さん

▲岩谷さんおすすめの「こってり」

▲岩谷さんが笑顔で対応してくれます
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　知識、特技が増え、更にはお給料まで貰えちゃう「研修」。楽しくやらない手はありません。これは若き
日、そんな心構えも含め、とある研修の場で「仕事の意味」について自分なりに学んだお話です。
　16才から始めたミスドのバイト、店長を任されたのは24才。当時、店長になる為には大阪にある、ミスタ
ードーナツフードビジネスカレッジを卒業する事が必須でした。45日間に及ぶ研修の一日は、般若心経を
唱える「おつとめ」から始まり、全ての時間割を消化し、ホテルに戻り宿題を終える頃には０時を回る事も
しばしば。慣れない環境からか、度々脱落者が出る研修なのですが「必ず卒業して帰る！」と、頑張った事
を覚えています。
　期間中に開催される、この知徳研修なるものは、山の中の静かな和式の施設で２泊３日、精進料理を食
べ、座禅、講話を通し、他者の為に身を捧げる精神を学び実践することで「気づき」得ることを目的とする
研修でした。その最終日、作務衣に着替え、掃除道具を持参し京都の山科地区へ向かい、飛び込みで【家
屋のトイレ掃除をさせて頂く】のですから「さぁ大変」です。最初から諦めてしまう仲間も数名。でも、自分
はこの研修内容を先輩店長から何度も聞かされ「大切な研修だから最後まで諦
めないでやってこい」と送りだされて来ていました。とは言ったものの、ある日
突然自宅にバケツと雑巾を持った見ず知らずの人に「お便所掃除をさせてくだ
さい」と言われても「はい、お願いします」なんて、普通に考えてかなり確率の低
い返答です。でもそんな状況でも諦めず声をかけ続けた結果、幸運にも「どうぞ、
お願いします」と言われた時は耳を疑いました。幾度となく断わられ続け、もう
ダメ元も限界で、掃除出来ず帰る事も覚悟し始めていた矢先の事でしたから。
快く承知して下さった方に感謝し、丁寧にトイレ掃除をさせて頂きました。
　お礼をお伝えし戻ろうとしたら「ご飯を食べて行きなさい、働いた対価です
よ」と。
　「誰かに必要とされる事、仕事がある事」のありがたさを知る事となったこ
の日の帰り道、不意に涙がこぼれた事は忘れられません。同日、清掃が出来たの
は全体の３割弱、残念ながら出来なかった人は集合場所の寺院の清掃をして戻
りました。その後、無事45日の研修を終え帰郷。掃除をさせていただいた住所
へお礼の手紙を送りました。いただいたうどんは今でも記憶に残る１杯です。
　先日、研修先で「特技は占い」と言う方曰く、自分は「天才的つながり」という
珍しい星の下なんだそう。占いは信じないタイプですが、この原稿を書きなが
ら今日までの道のりを思うと、信じずにはいられない自分がいます。幸せ者だと
思います。

深浦町地域おこし協力隊　浪岡　敏勇（なみおか　としお）

もし…少しだけでも空いている時間があれば子どもたちのために力を貸して頂けませんか？！
一緒に育ち合う仲間を探しています。

週に数日、あなたのお好きな少しの時間だけでも構いませんし、長時間勤務も歓迎です。
保育士資格があれば保育経験の有無は問いません。ゆっくりと慣れ進んでいきましょう。

【子どもたち一人ひとりが主人公です！】
青い鳥保育園　☎０１７３－７４－２７３７
　お電話やご来園を心からお待ちしています。　園長　島川　左千夫

「 保 育 士 募 集 中 ！ 」

　こどもたちの「いま」を温かく見守ってくださるかた、寄り
添ってくださるかた、地域のこどもたちの未来のために、ご協力
をお願いいたします。
※サード・プレイスとは、家や学校とは別に、こころをあずけてゆった
りくつろげるスペースのことです。

問い合わせ　0173-84-1630　特別養護老人ホーム　桃の木
社会福祉法人治省会は
「子供たちが夢を描くための画材（Drawing materials）」となります

こどものための
「第3の場所（サード・プレイス）」事業
を始めるにあたり、ボランティアの方を

募集しております。

こどもの無料英会話教室を開催します
ので参加者を募集しております！
  遊びながら生活に必要な英語力の習得  をめざします
対象者　小学生　※定員に限りがあります
場　所　特別養護老人ホーム桃の木
日　時　９月から毎週火曜日　16：15から45分ほど
　　　　（小学校がない日は休みとなります）
　　　　※軽食（おやつ、飲み物）を用意します
連絡先　ＴＥＬ　0173-84-1630　長坂まで
　　　　※お気軽にお電話くださいませ　


