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町
で
は
長
引
く
燃
料
や
物
価
の
高

騰
対
策
事
業
と
し
て
、
「
深
浦
町
生
活

応
援
商
品
券
」
を
左
記
の
要
領
で
配
付

し
ま
す
。 

申
請
の
手
続
き
は
不
要
で
す
。
３３
月月

上上
旬旬
かか
らら
発発
送送
準準
備備
がが
でで
きき
次次
第第
、、「「
ゆゆ

うう
パパ
ッッ
クク
」」
でで
郵郵
送送
しし
まま
すす
の
で
、
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

◆
対
象
と
な
る
方 

２
月
１
日
時
点
で
深
浦
町
に 

住
民
基
本
台
帳
登
録
し
て
い
る
方 

（（
世世
帯帯
主主
ああ
てて
にに
送送
付付
））  

◆
送
付
品 

１
世
帯
に
つ
き
、
１
万
５
千
円
分
の

商
品
券
（（
１１
千千
円円
券券
1155
枚枚
つつ
づづ
りり
）） 

◆
使
用
期
間 

到
着
後
、
す
ぐ
に
使
用
で
き
ま
す
。 

使
用
期
限
は
５
月
18
日
（
日
）
ま
で
。 

※
使
用
期
限
を
過
ぎ
る
と
ご
利
用
に

な
れ
ま
せ
ん
。 

◆
取
扱
店
舗 

町
内
店
舗
で
利
用
で
き
ま
す
。
商
品

券
の
ほ
か
に
取
扱
店
舗
一
覧
表
を
同

封
し
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。 

□
問
合
せ
先 

観
光
課 

商
工
振
興
係 

℡ 

74-

４
４
１
２ 

 

   

つ
が
る
森
林
組
合
で
は
、
今
後
の
森

林
・
林
業
の
発
展
に
つ
な
げ
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
林
業
座
談
会
を
開
催
し
ま

す
。
森
林
・
林
業
の
情
勢
と
造
林
補
助

事
業
の
改
正
部
分
や
森
林
環
境
税
、
森

林
経
営
計
画
な
ど
の
諸
施
策
を
説
明
し

ま
す
。
現
在
、
山
の
手
入
れ
や
今
後
の

管
理
に
悩
ん
で
い
る
方
は
、
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。 

◆
開
催
日
時
・
場
所 

①
３
月
18
日(

火)
 

10
時
か
ら 

深
浦
町 

町
民
文
化
ホ
ー
ル 

②
３
月
18
日(

火)
 

13
時
30
分
か
ら 

岩
崎
支
所
２
階 

研
修
室 

白
神 

※
深
浦
町
の
ほ
か
、
鰺
ケ
沢
町
で
も
開

催
し
ま
す
。
詳
し
く
は
左
記
へ
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。 

□
問
合
せ
先 

 

つ
が
る
森
林
組
合 

本
所 

℡ 

０
１
７
３-
72-

２
４
３
６ 

 

つ
が
る
森
林
組
合 

深
浦
支
所 

℡ 

０
１
７
３-

74-

２
２
０
８ 

     

 

    

全
国
農
業
新
聞
は
、
全
国
農
業
会
議

所
で
発
行
す
る
農
業
総
合
専
門
紙
で
、

農
家
の
経
営
や
暮
ら
し
に
役
立
つ
情

報
、
農
政
の
動
き
な
ど
を
ま
と
め
、
週

１
回
ご
自
宅
に
お
届
け
す
る
も
の
で

す
。 購

読
料
は
、
月
７
０
０
円
で
す
。
購

読
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
農
業
委
員
会

事
務
局
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

□
問
合
せ
先 

農
業
委
員
会 

℡ 

74-

４
４
２
０ 

  

 

深深
浦浦
町町
生生
活活
応応
援援
商商
品品
券券
のの  

配配
付付
がが
始始
まま
りり
まま
すす  

林林
業業
座座
談談
会会
開開
催催
のの  おお

知知
らら
せせ  

全全
国国
農農
業業
新新
聞聞
をを  

購購
読読
しし
まま
せせ
んん
かか  



 
 
  

広報ふかうら（お知らせ版）② 
  

   

物
価
高
騰
継
続
に
よ
る
負
担
増
を

踏
ま
え
、
特
に
家
計
へ
の
影
響
が
大
き

い
住
民
税
非
課
税
世
帯
に
対
し
て
、
給

付
金
を
支
給
し
ま
す
。 

ま
た
、
支
給
対
象
世
帯
の
う
ち
、
平

成
18
年
４
月
２
日
以
降
に
出
生
し
た

児
童
が
養
育
さ
れ
て
い
る
世
帯
は
、
支

援
給
付
金
に
加
え
、
支
給
対
象
世
帯
の

世
帯
主
が
養
育
す
る
対
象
児
童
１
人

に
つ
き
２
万
円
を
支
給
し
ま
す
。 

◆
対
象
・
支
給
額 

◇
世
帯
全
員
令
和
６
年
度
住
民
税
非

課
税
の
世
帯
：
１
世
帯
あ
た
り
３
万
円

◇
対
象
世
帯
の
う
ち
子
育
て
世
帯
： 

子
ど
も
１
人
あ
た
り
２
万
円
を
加
算 

※
令
和
６
年
12
月
13
日(

金)

時
点
で

深
浦
町
住
民
基
本
台
帳
に
記
録
の
あ

る
世
帯
に
限
る
。 

※
住
民
税
均
等
割
課
税
者
に
扶
養
さ

れ
て
い
る
被
扶
養
者
の
み
の
世
帯
を

除
く
。 

◆
案
内
発
送
時
期 

○
深
浦
町
住
民
税
非
課
税
世
帯
支
援

給
付
金
支
給
の
お
知
ら
せ
（
支
給
の
お

知
ら
せ
） 

２
月
13
日(

木)

に
発
送
し
ま
し
た
。

 

受
給
口
座
が
確
認
で
き
た
世
帯
に

お
送
り
す
る
封
書
で
す
。（
申
請
不
要
）

 

○
深
浦
町
住
民
税
非
課
税
世
帯
支
援

給
付
金
支
給
要
件
確
認
書
（
確
認
書
）

２
月
13
日(

木)

以
降
順
次
発
送 

 

受
給
口
座
な
ど
の
確
認
が
必
要
な

世
帯
に
お
送
り
し
ま
す
。（
要
申
請
） 

※
記
載
内
容
を
ご
確
認
の
う
え
、
必
要

事
項
を
記
入
し
、
口
座
情
報
が
確
認
で

き
る
書
類
の
コ
ピ
ー
を
添
え
、
同
封
の

返
信
用
封
筒
で
ご
返
送
く
だ
さ
い
。 

 

○
深
浦
町
住
民
税
非
課
税
世
帯
支
援

給
付
金
申
請
書
（
申
請
書
） 

２
月
18
日
（
火
）
か
ら
順
次
、
世
帯

主
宛
て
に
「
申
請
書
」
な
ど
を
同
封
し

た
案
内
を
お
送
り
し
ま
す
。
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
同
封
の
返
信
用
封
筒
で

ご
返
送
く
だ
さ
い
。 

 

※
令
和
６
年
１
月
２
日
以
降
の
町
外

転
入
者
が
い
る
世
帯
で
深
浦
町
に
お

い
て
令
和
６
年
度
分
の
課
税
状
況
が

確
認
で
き
な
い
場
合
や
、
Ⅾ
Ⅴ
な
ど
に

よ
る
避
難
者
で
避
難
先
に
住
民
登
録

が
な
い
世
帯
な
ど
が
該
当
し
、
申
請
が

必
要
と
な
り
ま
す
。 

◆
申
請
期
限 

５
月
31
日(

土)

【
消
印
有
効
】 

◆
給
付
金
を
か
た
っ
た
“
振
り
込
め
詐

欺
”
や
“
個
人
情
報
の
搾
取
”
に
注
意
！

ご
自
宅
や
職
場
な
ど
に
町
か
ら
問
い

合
わ
せ
を
行
う
こ
と
は
あ
り
ま
す
が
、

Ａ
Ｔ
Ｍ
の
操
作
を
お
願
い
す
る
こ
と

や
、
支
給
の
た
め
の
手
数
料
な
ど
の
振

込
み
を
求
め
る
こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま

せ
ん
。 

も
し
、
不
審
な
電
話
が
か
か
っ
て
き

た
場
合
に
は
、
す
ぐ
に
役
場
窓
口
ま
た

は
最
寄
り
の
警
察
に
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。 

□
問
合
せ
先 

福
祉
課 

福
祉
ふ
れ
あ
い
係 

℡ 

74-

２
１
１
７ 

    

農
業
者
年
金
は
、
年
間
60
日
以
上
農

業
に
従
事
す
る
60
歳
未
満
の
国
民
年

金
加
入
者
の
方
な
ら
ど
な
た
で
も
加
入

で
き
る
年
金
で
す
。
自
ら
積
み
立
て
た

保
険
料
と
そ
の
運
用
益
に
よ
り
将
来
受

け
取
る
年
金
額
が
決
ま
る
積
み
立
て
方

式
・
確
定
拠
出
型
で
す
の
で
、
非
常
に
安

定
的
な
年
金
で
す
。
保
険
料
は
月
額
２

万
円
～
６
万
７
千
円
の
間
で
、
千
円
単

位
で
自
由
に
決
め
ら
れ
、
経
営
状
況
や

家
計
の
状
況
に
応
じ
て
い
つ
で
も
見
直

せ
ま
す
。 

 

国
民
年
金
と
は
別
に
加
入
す
る
こ
と

で
、
老
後
の
備
え
が
よ
り
充
実
す
る
も

の
と
な
り
ま
す
の
で
、
加
入
す
る
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。 

 

農
業
者
年
金
加
入
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
農
業
委
員
、
農
地
利
用
最
適
化
推
進

委
員
及
び
農
業
委
員
会
事
務
局
ま
た
は

Ｊ
Ａ
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

□
問
合
せ
先 

農
業
委
員
会 

℡ 

74-

４
４
２
０ 

 

住住
民民
税税
非非
課課
税税
世世
帯帯  

支支
援援
給給
付付
金金
のの
おお
知知
らら
せせ  

農農
業業
者者
年年
金金
にに  

加加
入入
しし
まま
しし
ょょ
うう  



  
広報ふかうら（お知らせ版）③ 
     

町
で
は
、「
深
浦
町
地
域
福
祉
計
画
」

の
策
定
を
進
め
て
い
ま
す
。 

地
域
福
祉
を
推
進
し
て
い
く
た
め

の
理
念
や
総
合
的
な
方
向
性
を
示
す

も
の
で
、
計
画
期
間
は
令
和
７
年
度
か

ら
の
５
年
間
で
す
。 

こ
の
こ
と
に
つ
い
て
、
皆
さ
ま
か
ら

の
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。 

◆
対 

象 

町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
・
在
学
の
方

◆
募
集
期
間 

２
月
28
日
（
金
）
～
３
月
14
日
（
金
）

締
切
：
３
月
14
日
必
着 

◆
計
画
（
素
案
）
の
公
表 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
す
る
ほ
か
、

深
浦
町
１
階
福
祉
課
窓
口
で
閲
覧
で

き
ま
す
。 

閲
覧
可
能
な
時
間
は
、
平
日
の
８
時

15
分
か
ら
17
時
ま
で
で
す
。 

◆
提
出
方
法
及
び
提
出
先 

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
意
見
提
出

用
紙
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
必
須
事
項

を
記
入
し
て
、
下
記
の
い
ず
れ
か
の
方

法
に
よ
り
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

○
必
須
事
項 

計
画
名
称
、
氏
名
、
住
所
、
連
絡
先
、

意
見
（
簡
潔
に
ご
記
入
く
だ
さ
い
） 

○
提
出
方
法 

①
郵 

送 

〒
０
３
８-

２
３
２
４ 

 
 

深
浦
町
大
字
深
浦
字
苗
代
沢
84-

２ 

深
浦
町
役
場 

福
祉
課 

 

子
育
て
支
援
係
宛
て 

②
フ
ァ
ッ
ク
ス 

０
１
７
３-

74-

４
４
１
５ 

③
電
子
メ
ー
ル 

f
u
k
u
s
h
i
_k
os
o
d
a
t
e
@
to
wn
.
f
u
k
a
u
r

a
.
l
g
.
j
p
  

④
福
祉
課
子
育
て
支
援
係
へ
持
参 

（
平
日
８
時
15
分
～
17
時
） 

◆
提
出
の
際
の
留
意
事
項 

○
電
話
や
窓
口
等
で
の
口
頭
に
よ
る
意

見
の
受
付
、
個
別
回
答
は
で
き
ま
せ
ん
。

○
必
ず
氏
名
と
住
所
を
明
記
し
て
く
だ

さ
い
。
記
載
さ
れ
て
い
な
い
場
合
は
、
意

見
と
し
て
受
付
で
き
ま
せ
ん
。 

◆
そ
の
他 

○
記
入
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
は
、
提

出
さ
れ
た
意
見
の
内
容
を
確
認
す
る
場

合
に
利
用
し
、
深
浦
町
個
人
情
報
保
護

条
例
に
基
づ
き
、
厳
重
に
保
管
・
管
理
し

ま
す
。 

○
意
見
募
集
終
了
後
、
個
人
が
特
定
で

き
な
い
よ
う
編
集
し
た
上
で
い
た
だ
い

た
意
見
に
対
す
る
町
の
考
え
方
を
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
ま
す
。（
個
別
回
答

は
し
ま
せ
ん
） 

□
問
合
せ
先 

福
祉
課 

子
育
て
支
援
係 

℡ 

74-

２
１
１
７ 

 
 

（
内
線
１
３
２
・
１
４
２
） 

    

 

弘
前
大
学
の
講
義
「
社
会
調
査
実
習
」

の
枠
組
み
を
活
用
し
た
町
と
の
連
携
事

業
と
し
て
、
令
和
６
年
11
月
21
日
（
木
）

～
23
日
（
土
）
の
３
日
間
、
学
生
が
実

際
に
深
浦
町
を
訪
れ
、
空
き
家
調
査
、

集
落
史
調
査
を
行
い
、
令
和
７
年
２
月

１
日
（
土
）
に
弘
前
駅
前
施
設
ヒ
ロ
ロ

に
て
そ
の
成
果
発
表
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。 本

ポ
ス
タ
ー
展
で
は
、
発
表
会
で
使

用
さ
れ
た
ポ
ス
タ
ー
を
次
の
と
お
り
展

示
し
て
お
り
ま
す
。
弘
前
大
学
生
の
調

査
成
果
が
地
区
ご
と
に
ま
と
め
ら
れ
て

お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

◆
対
象
地
区 

北
金
ヶ
沢
、
関
、
岡
崎
、
舮
作
、 

正
道
尻
、
松
神 

計
６
地
区 

◆
展
示
場
所 

深
浦
町
役
場 

１
階
ロ
ビ
ー 

◆
展
示
期
間 

３
月
17
日
（
月
）
ま
で 

□
問
合
せ
先 

総
合
戦
略
課 

地
域
政
策
係 

℡ 

74-

２
１
２
２ 

 

深深
浦浦
町町
地地
域域
福福
祉祉
計計
画画
（（
素素

案案
））
にに
対対
すす
るる  

ごご
意意
見見
をを
募募
集集
しし
てて
いい
まま
すす  

弘弘
前前
大大
学学  

調調
査査
実実
習習
成成
果果
ポポ
スス
タタ
ーー
展展

開開
催催
中中
！！  
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深浦町では令和６年４月から、がん患者の補整具（医療用ウィッグ・乳房補整具）の購入

費用を助成していますが、令和７年１月から対象補整具の見直しを行い、ウィッグは医療用

ウィッグに限らないものとし、部分ウィッグ、毛付き帽子またはウィッグスタンドも対象に

なりました。 

 

◆対象者 

 次のすべてに該当する方 

・申請日において、深浦町に住民登録がある方 

・がんの治療を受けた方、又は治療中の方 

・がんの治療による脱毛、乳房切除等により補整具を購入した方 

・助成を受けたい補整具について、過去に助成を受けていない方 

 

◆助成対象補整具・助成金額 

  

 

 

 

 

 

 

 

※ウィッグ、乳房補整具それぞれ１回限りの助成とします。 

 

◆申請期限 

 補整具を購入した日の翌日から１年以内 

 

◆必要書類 

①助成金交付申請書兼請求書 

②がん治療受診証明書又はがん治療を証明する書類（化学療法、放射線療法又は手術に関

する証明書、治療方針計画書等）の写し 

③補整具の購入に係る領収書の写し 

④振込口座が分かるもの（通帳・キャッシュカードの写し） 

 

※①②の書類は、深浦町のホームページからもダウンロードできます。 

 

＊＊＊＊＊＊ごご不不明明なな点点はは下下記記ままででおお問問合合せせくくだだささいい＊＊＊＊＊＊  

 

□問合せ先 

健康推進課（深浦町保健センター内（深浦診療所隣り））    

ＴＥＬ ８２－０２８８ 

 

 

 

ががんん患患者者補補整整具具購購入入費費助助成成ににつついいてて  
対対象象補補整整具具をを拡拡大大ししままししたた！！  
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■法テラス鰺ヶ沢法律事務所の概要 

所在地 〒０３８－２７６１ 

鰺ヶ沢町舞戸町後家屋敷９－４ 鰺ヶ沢町総合保健福祉センター内 

時 間 ９:００～１７:００(土・日・祝日は休業）           

業 務 ◆有料・無料法律相談（★★事事前前予予約約制制★★、無料相談は条件有り） 

※高齢者や障がいのある方など、法律事務所にお越しいただく 

ことが困難な場合は出張法律相談ができる場合があります。 

◆訴訟手続代理業務や債務整理代理業務など事件の受任 

～佐々木弁護士一言メモ～ 
◇◇「「六六法法⑤⑤－－刑刑法法」」  

六六法法をを紹紹介介すするるシシリリーーズズのの第第５５弾弾はは、、刑刑法法でですす。。刑刑法法はは、、犯犯罪罪とと刑刑罰罰にに  

関関すするる法法でで、、どどんんなな行行為為ををすするるとと何何罪罪ににななっってて、、どどれれくくららいいのの刑刑罰罰がが与与ええ  

らられれるるかかをを定定めめてていいまますす。。  

罪罪をを犯犯ししたた人人にに刑刑罰罰がが与与ええらられれるるののはは、、刑刑罰罰とといいううププレレッッシシャャーーををかかけけ  

るるここととでで、、罪罪をを犯犯ささなないいよよううにに働働ききかかけけ、、犯犯罪罪がが起起ききれればば侵侵害害さされれててししまま  

うう国国民民のの人人権権をを、、事事前前にに守守るるここととががででききるるかかららでですす。。ししかかしし、、見見方方をを変変ええ  

れればば、、刑刑罰罰はは、、国国がが犯犯罪罪者者のの人人権権をを侵侵害害すするるももののととももいいええまますす。。犯犯罪罪者者はは、、  

罰罰金金をを支支払払ううよようう強強制制さされれたたりり、、刑刑務務所所にに入入れれらられれたたりりすするるかかららでですす。。そそ  

ののたためめ、、刑刑罰罰をを与与ええててよよいいかかどどううかか、、すすななわわちち、、ああるる行行為為がが犯犯罪罪にに当当たたるる  

かかどどううかかはは、、ととててもも慎慎重重にに判判断断さされれてていいまますす。。  

          弁弁護護士士  佐佐々々木木
さ さ き

  洋洋輔輔
ようすけ

  

□問合せ先 法テラス鰺ヶ沢法律事務所 ＴＥＬ ０５０－３３８３－８３６９ 

法法テテララスス鯵鯵ヶヶ沢沢通通信信  vvooll..110099  

 

佐々木弁護士 

 

 

保健師による健康相談を行います。 
こころやからだのことで相談したいことがありましたらお気軽にご利用ください。 

（各地区の生きがい活動と同時に実施しています） 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□問合せ先 健康推進課 ＴＥＬ ８２－０２８８ 

健健康康相相談談日日程程【【３３月月分分】】  

⽇ 曜⽇ 時間 地区 場所
10：00〜12：00 舮作 舮作福祉センター
13：00〜15：00 追良瀬 追良瀬福祉センター
10：00〜12：00 岡町 岡町福祉センター（御仮屋舘）
13：30〜15：30 １２区 ふれあいプラザ（恵⽐寿）

14 ⾦ 10：00〜12：00 東野 東野福祉センター
晴⼭ 晴⼭福祉センター
岩崎下 漁業振興センター

13：30〜15：30 横磯 横磯集落センター
10：00〜12：00 崎の町 ⽣きがいプラザ(春光舘）
13：30〜15：30 岩崎中 ⾼齢者センター

5区 福祉センター（猿神⿐）
⼤間越 ⼤間越地区コミュニティセンター

13：00〜15：00 北⾦ヶ沢 ⽼⼈憩いの家
21 ⾦ 10：00〜12：00 広⼾ 広⼾福祉センター

10：00〜12：00

18 ⽕

19 ⽔
10：00〜12：00

3 ⽉

13 ⽊

17 ⽉
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□問合せ　総合戦略課　企画調整係　TEL　７４-２１２２
★は深浦町公民館活動

日日曜曜日日 月月曜曜日日 火火曜曜日日 水水曜曜日日 木木曜曜日日 金金曜曜日日 土土曜曜日日
23 24 25 26 27 28 1

★グランドゴル
フ協会(13時～)

2 3 4 5 6 7 8
★将棋愛好会
      (10時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)
★深浦婦人会
      (19時～)

保健師健康相談
(舮作、追良瀬)
★パッチワーク
愛好会(10時～)
★グランドゴル
フ協会(13時～)
★日本教育書道
会　　(15時～)

★エコクラフト
愛好会(10時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)

★ゲートボール
協会  (12時～)

★支援センター
ほほえみ
　 (9時30分～)
★ゲートボール
協会  (12時～)

★ゲートボール
協会  (12時～)
★ズンバ体験教
室　　(19時～)

★グランドゴル
フ協会(13時～)

9 10 11 12 13 14 15
★深浦ヨガサー
クル　(10時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)

★浜萱草句会
　 (9時30分～)
★パッチワーク
愛好会(10時～)
★グランドゴル
フ協会(13時～)
★日本教育書道
会　　(15時～)

★エコクラフト
愛好会(10時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)

★ゲートボール
協会  (12時～)
★文化協会役員
会　　(14時～)

保健師健康相談
(岡町、12区)
★支援センターほ
ほえみ(9時30分～)
★ゲートボール協
会　   　(12時～)
★かすみ草の会
　　　　 (13時～)
★光楓書友会
　   　　(18時～)

保健師健康相談
(東野)
★花咲会
      (10時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)

★ゲートボール
大会　 (8時～)

16 17 18 19 20 21 22
★将棋愛好会
      (10時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)

保健師健康相談
(晴山、岩崎
下、横磯)
★パッチワーク
愛好会(10時～)
★グランドゴル
フ協会(13時～)
★日本教育書道
会　　(15時～)

保健師健康相談
（崎の町、岩崎
中)
★エコクラフト
愛好会(10時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)
★弘前ヒヤリン
グ    (13時～)

保健師健康相談
(5区、大間越、
北金ヶ沢)
★支援センター
ほほえみ
　 (9時30分～)
★ゲートボール
協会  (12時～)

春分の日
★ゲートボール
協会  (12時～)

保健師健康相談
(広戸)
★料愛クラブ
　 (9時30分～)
★ゲートボール
協会  (12時～)

★グランドゴル
フ協会(13時～)

23 24 25 26 27 28 29
★深浦ヨガサー
クル　(10時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)

★パッチワーク
愛好会(10時～)
★グランドゴル
フ協会(13時～)
★日本教育書道
会　　(15時～)

★エコクラフト
愛好会(10時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)

★ゲートボール
協会  (12時～)

★東北補聴器㈱
      (10時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)
★光楓書友会
　　　(18時～)

★ゲートボール
協会  (12時～)

★グランドゴル
フ協会(13時～)

30 31 1 2 3 4 5
★ゲートボール
協会  (12時～)

★グランドゴル
フ協会(13時～)
★日本教育書道
会　　(15時～)

３


