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深浦町の総面積　488.91㎢
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深浦町地域おこし協力隊　浪岡　敏勇（なみおか　としお）
 すみません。本来であれば９月開催クラフト展の総括を掲載する号なの
ですが、本原稿の締め切りが８月中で間に合いませんでした。
 次号でお伝え出来たらと思います。写真は、今回クラフト展に出展した
スウェーデントーチと椅子。どちらも災害流木から作りました。
 うどん教室もお陰様で開催２年目を迎えました。本当にありがとうござ
います。さぬきうどんを勉強して来て良かったと思える瞬間で、楽しくて
あっと言う間の３時間なんです。食べ物ってこの世の中沢山あるんですが、
一つでも得意な料理がある事で得してます。でも残念ながら全ての人が
「うまい！」って言える食べ物ってなかなかないんですよねぇ。
　料理は嫌いじゃないのでよく作りますけど、自分で作ったモノより、
やっぱり人に作ってもらった方が美味しく感じます。
　同じレシピで作ってみても、やはり作ってもらう方が断然美味しいんで
すよねぇ。待ち時間も美味しい理由かも。
　おにぎりなんか最たるものですね。ごはんの中に具を入れ、のりで巻い
ただけのシンプルな食べ物なのに。料理の何たるかを私に教えてくれた人。
　飲み友、じいちゃんの奥さんの料理がすごく美味しいんです。当時青森
でアパート暮らしをしていた時に、大家さんと仲良くなって。それがじい
ちゃんです。毎晩毎晩、自宅に飲みに行ってて、奥さんが「今月何回来た
か、カレンダーに印つけてみる」って(笑)１か月で、27日間お邪魔してま
した（笑）こうなってくると「今日は来ないのか？」って連絡来たりして
（笑）もう家族ですね。
　料理はとてもシンプルなものばかり、こふきいも、なすの醤油炒め、魚
とこんにゃくの煮付け、山菜のみずもの等々。
　じいちゃんは４品目以上の食材だと、ガチャガチャしてて嫌うんだそう。
しかも「1口で食べられるところをあえて２口で食べれば２回楽しめる
べって」天才だ（笑）色々レシピも教えてもらい、実際に作ってみるんだ
けど到底あの味には及ばないんですよねぇ。なんでだろ？って聞いた。
　「あんばいかなって」特別なものは一切使ってないし、どれもスーパー
で手に入るものばかりなんだけどなぁ。
　あんばいって、レシピにないからホント難しい。あって無いようなもの
だもんね(笑)そうそう、じぃちゃんの奥さんから教えてもらった事がもう
ひとつあります。それは料理を盛り付ける「器」の大切さ。盛り付けの大
切さは中華の経験から知ってたつもりでしたが、器まではその当時頭に無
かったです(恥)その後うどん屋で金山焼を使う事になるんですが、付随す
る箸の大切さも知りました。いやはや「すべての物には意味がある」って
こういう事なんだと知ったお話でした。

10月生まれのお子さんの写真を
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こんなに

元気です！

10月生まれのお子さんの写真を
募集します！

◆対　　象　令和５年10月に１～５歳の誕生日を迎える町内在住の子
◆掲載内容　子供の写真、氏名（ふりがな）、住所（地区のみ）、生年月日、お子さんに一言メッセージ
◆応募方法　郵送または持参の場合：プリントした子供の写真1枚に、①子供の氏名（ふりがな）、②生年月日、
　　　　　　③性別、④住所、⑤保護者名（広報には掲載しません）、⑥電話番号⑦お子さんに一言メッセージ
　　　　　　を記入したものを添えてください。メールの場合：件名に「こんなに元気です」と記入し、本文に
　　　　　　上記①～⑦を記入のうえ、写真データを添付して送信してください。応募締切は９月27日です。

問合せ先　総合戦略課　TEL 74－2122　E-mail kouhou@town.fukaura.lg.jp
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