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１ 目的 

この訓練は、災害対策基本法第 48 条並びに深浦町地域防災計画に基づき、防災関係
機関及び諸団体と地域住民の参加・連携のもとに、土砂災害及び地震・津波災害の複
合事態への応急対策を迅速、的確に実施できるよう訓練を行うことにより、防災体制
の強化と地域住民の防災意識の高揚を図ることを目的とする。 

 
２ 日時 

令和５年５月２６日（金） １０時００分～１２時３０分 
 
３ 主要な訓練・場所 

訓練項目 場 所 備 考 

地震・津波避難訓練 

消防団訓練 
町内全域 

・災害発生時の情報伝達訓練 
・町民及び職員の避難訓練 

・消防団による避難誘導訓練 

災害対策本部訓練 
深浦中学校 

・災害対策本部設置・運営訓練 

自衛隊の防災学習会 

・防災学習会及び炊き出し 

修道小学校〜北金ヶ
沢総合防災センター 

・防災学習会及び避難誘導 

安否確認訓練 各避難所等 
・防災行政情報伝達システム及び
ロコキューブ使用訓練 

 
４ 主催 

深浦町 
 

５ 参加機関 
  町内９８機関・団体等 
 
６ 防災訓練の想定 

令和５年５月２６日（金）１０時００分頃、日本海東縁変動帯を震源とする M7.8 
の大地震が発生し町内全域が震度６弱以上の揺れを観測、青森県日本海沿岸に大津波
警報が発表された。 

  その後、青森県日本海北部沿岸に 10m の大津波が襲来し追良瀬橋及び吾妻橋が崩壊
した。 

  また土砂災害により道路が寸断され孤立集落が多数発生している。 
 
７ 時間計画（基準） 

場面 時刻 訓練区分 想定 場所 訓練対象 

フ
ェ
ー
ズ
１ 

10:00～ 

・地震津波訓練 

地震発生（緊急地震速報） 

町
内
全
域 

・参加全機関・団体 

・消防団員及び役

場職員は安否確認

訓練 

10:03～ 大津波警報（巨大）発表 

10:10～ 津波襲来 

10:20～ 避難指示解除 



フ
ェ
ー
ズ
２ 

10:20～12:30 

・災害対策本部

訓練 

・自衛隊の防災

学習会 

災害対策本部による 

災害状況の把握・報告 深
浦
地
区 

・災害対策本部 

・陸上自衛隊 

・深浦中学校 
炊き出し及び防災学習会 

(深中生徒による配食配膳） 

深中生徒の炊き出し試食 

個
別
訓
練 

10:00～12:00 
・自衛隊の防災

学習会 

児童避難誘導及び防災学

習会 

北
金
地
区 

・陸上自衛隊 

・修道小学校 

          
 
８ 服装 

(1) 町 民 等：避難が容易な服装 
(2) 参加機関等：活動が容易な服装 
(3) 職  員：作業服上・下、防災キャップ（紺色） 

 
９ 広報 
(1) 町民に対し、広報お知らせ版及び深浦町公式ＨＰで訓練日時を周知する。 
(2) 報道関係機関に対し、取材方案内を通知する。 
(3) 防災訓練当日、緊急速報メールを使用し訓練で使用されるサイレンについて注意喚 

起するとともに、町民へ訓練参加の呼びかけをする。 
 
10 安全管理 
  訓練の危険を予測し、その対策を講じるとともに、現場の責任者等が注意喚起するこ

とにより、事故・危険を防止する。 

  この際、訓練に使用する道路占有許可を受けるとともに、車両の道路運行及び人員の
避難行動の際、関連法規等を確実に遵守する。 


