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12
月
29
日
（
金
）
～
令
和
６
年
１
月

３
日
（
水
）
は
年
末
年
始
の
た
め
休
診

し
ま
す
。
１
月
４
日
か
ら
は
平
常
通
り

診
療
し
ま
す
。 

 

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
お
薬

の
必
要
な
方
は
、
休
診
日
前
に
受
診
を

お
願
い
し
ま
す
。 

□
問
合
せ
先 

深
浦
診
療
所 
 

℡ 
82-
０
３
３
７ 

    

年
末
年
始
の
ご
み
収
集
業
務
に
つ

い
て
は
、
次
の
と
お
り
休
業
と
な
り
ま

す
の
で
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

◆
休
業
す
る
期
間 

12
月
31
日
（
日
）
か
ら 

１
月
３
日
（
水
）
ま
で 

※
エ
コ
ク
リ
ー
ン
ア
フ
イ
も
同
期
間

休
業
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。 

□
問
合
せ
先 

町
民
課 

町
民
生
活
係 

℡ 

74-

２
１
１
５ 

エ
コ
ク
リ
ー
ン
ア
フ
イ 

℡ 

76-

３
７
０
０ 

℡ 

76-

３
７
０
１ 

    

町
内
で
運
行
し
て
い
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
バ
ス
は
、
12
月
30
日
（
土
）
～
１
月

３
日
（
水
）
ま
で
運
休
し
ま
す
。 

□
問
合
せ
先 

総
合
戦
略
課 

地
域
政
策
係 

℡ 

74-

２
１
２
２ 

    

令
和
６
年
４
月
以
降
の
深
浦
町
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
と
弘
南
バ
ス
の
運
行
予

定
に
つ
い
て
、
次
の
と
お
り
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
（
約
１
時
間
）
。 

多
く
の
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。 

 

◆
開
催
日
時
及
び
場
所 

①
１
月
16
日
（
火
）
９
時
30
分
～ 

 

岩
坂
福
祉
セ
ン
タ
ー 

②
１
月
16
日
（
火
）
11
時
00
分
～ 

 

柳
田
農
業
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー 

③
１
月
17
日
（
水
）
９
時
30
分
～ 

 

北
金
ヶ
沢
会
館 

④
１
月
17
日
（
水
）
13
時
30
分
～ 

 

深
浦
町
役
場 

１
階 

 

町
民
文
化
ホ
ー
ル 

⑤
１
月
18
日
（
木
）
９
時
30
分
～ 

 

追
良
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー 

⑥
１
月
18
日
（
木
）
11
時
00
分
～ 

 

驫
木
多
目
的
集
落
セ
ン
タ
ー 

⑦
１
月
18
日
（
木
）
13
時
30
分
～ 

 

田
野
沢
福
祉
セ
ン
タ
ー 

⑧
１
月
18
日
（
木
）
15
時
00
分
～ 

 

風
合
瀬
農
業
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー 

⑨
１
月
19
日
（
金
）
14
時
00
分
～ 

 

ふ
れ
あ
い
と
創
造
の
館 

 

□
問
合
せ
先 

総
合
戦
略
課 

地
域
政
策
係 

℡ 

74-

２
１
２
２ 

 

年年
末末
年年
始始
ごご
みみ
収収
集集
業業
務務  

休休
業業
のの
おお
知知
らら
せせ 

深深
浦浦
町町
ココ
ミミ
ュュ
ニニ
テテ
ィィ
ババ
スス
のの  

運運
休休
にに
つつ
いい
てて  

深深
浦浦
診診
療療
所所  

年年
末末
年年
始始
「「
休休
診診
」」
のの  

おお
知知
らら
せせ 

ババ
スス
運運
行行
にに
関関
すす
るる  

説説
明明
会会
をを
開開
催催
しし
まま
すす  
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令
和
５
年
秋
開
始
の
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
、
令
和
５

年
10
月
か
ら
開
始
し
、
多
く
の
方
が
接

種
を
受
け
終
え
ま
し
た
。
12
月
か
ら
の

接
種
に
つ
い
て
は
予
約
者
数
が
少
な

い
こ
と
か
ら
、
人
数
が
ま
と
ま
り
次

第
、
日
程
を
決
め
、
接
種
を
行
い
ま
す

の
で
、
接
種
希
望
の
方
は
早
め
に
予
約

を
お
願
い
し
ま
す
。

□
問
合
せ
先 

健
康
推
進
課

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク

チ
ン
接
種
予
約
受
付

℡

82-

０
１
９
０

 ◎
古
文
書
解
読
講
座

◆
内

容

弘
前
藩
日
誌
の
円
覚
寺
に
関
係
す

る
文
書
を
解
読
し
ま
す
。 

◆
期

間

令
和
６
年
１
月
～
３
月
の
日
曜
日

13
時
～
15
時

◆
会

場

風
待
ち
舘
研
修
室

◆
参

加

費

５
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
コ
ピ
ー
代
）

◆
募
集
人
員

５
名

◎W
i
n
d
o
ws

パ
ソ
コ
ン
教
室

◆
内

容

パ
ソ
コ
ン
全
般
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

検
索
、
ワ
ー
プ
ロ
ソ
フ
ト
、
ブ
ロ
グ
の

開
設
、
Ｃ
ｈ
ａ
ｔ
Ｇ
Ｐ
Ｔ
に
よ
る
文
書

作
成

◆
期

間

令
和
６
年
１
月
～
３
月
の
土
曜
日

13
時
～
15
時

◆
会

場

風
待
ち
舘
研
修
室

◆
参

加

費

無
料

◆
募
集
人
員

５
名

◆
申
込
期
限 

12
月
28
日
（
木
） 

□
申
込
・
問
合
せ
先

風
待
ち
舘

℡

74-

３
５
５
３

電
気
料
金
の
高
騰
に
よ
り
経
営
に

影
響
を
受
け
て
い
る
町
内
農
産
物
加

工
事
業
者
及
び
水
産
物
加
工
事
業
者

の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、
次
の
と
お

り
高
圧
電
力
料
金
に
か
か
る
支
援
金

を
交
付
し
ま
す
。

◆
交
付
対
象
者 

次
の
⑴
～
⑸
の
要
件
を
す
べ
て
満

た
す
事
業
者
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

⑴
交
付
対
象
施
設
は
、
深
浦
町
産
の
農

産
物
及
び
水
産
物
を
原
料
に
加
工
品

を
製
造
・
販
売
す
る
施
設
と
し
、
当
該

施
設
に
お
い
て
高
圧
電
力
の
供
給
を

受
け
、
か
つ
電
気
使
用
料
金
を
負
担
し

て
い
る
個
人
又
は
法
人
で
あ
る
こ
と
。

⑵
前
項
の
交
付
対
象
施
設
は
、
令
和
５

年
４
月
１
日
時
点
に
お
い
て
町
内
で

操
業
し
て
い
る
こ
と
。

⑶
支
援
金
の
受
給
後
も
事
業
を
継
続

す
る
意
思
が
あ
る
こ
と
。 

⑷
町
税
等
に
未
納
が
な
い
こ
と
。

⑸
事
業
者
（
法
人
に
あ
っ
て
は
代
表
者

及
び
役
員
）
が
暴
力
団
員
で
な
い
方
、

ま
た
暴
力
団
員
等
と
関
係
を
有
し
て

農農
水水
産産
物物
加加
工工
施施
設設
にに
おお

けけ
るる
高高
圧圧
電電
力力
価価
格格
高高
騰騰

対対
策策
支支
援援
金金
のの
おお
知知
らら
せせ  

い
な
い
こ
と
。 

◆
対
象
期
間 

令
和
５
年
４
月
か
ら

令
和
５
年
12
月
ま
で

◆
支
援
金
額 

交
付
対
象
施
設
に
お
け
る
高
圧
電
力

の
電
気
使
用
量
の
総
量
（
ｋ
ｗ
ｈ
）
に

３
・
９
７
円
を
乗
じ
て
得
た
額
（
１
，
０

０
０
円
未
満
の
端
数
が
あ
る
と
き
は
、

そ
の
端
数
を
切
り
捨
て
た
額
）
と
し
、

１
事
業
者
当
た
り
30
万
円
を
上
限
と

す
る
。

◆
申
請
書
類 

⑴
深
浦
町
農
水
産
物
加
工
施
設
電
力
価

格
高
騰
対
策
事
業
費
支
援
金
交
付
申
請

書
兼
請
求
書 

⑵
申
請
者
が
法
人
で
あ
る
場
合
は
、
履

歴
事
項
全
部
証
明
書
の
写
し 

申
請
者
が
個
人
事
業
者
で
あ
る
場
合

は
、
直
近
の
確
定
申
告
書
の
写
し

⑶
交
付
対
象
施
設
に
お
け
る
電
力
使
用

量
が
確
認
で
き
る
書
類
の
写
し

⑷
誓
約
書

◆
申
請
期
間 

令
和
６
年
２
月
16
日
（
金
）
ま
で

□
申
請
・
問
合
せ
先

農
林
水
産
課

℡

74-

４
４
１
１

令令
和和
５５
年年
秋秋
開開
始始  

新新
型型
ココ
ロロ
ナナ
ワワ
クク
チチ
ンン  

接接
種種
にに
つつ
いい
てて  

風風
待待
ちち
舘舘
講講
座座
参参
加加
者者  

募募
集集
のの
おお
知知
らら
せせ  



 

 

 

 身体障害者手帳等の交付を受けていない６５歳以上の要介護認定者の方で、認定基準に

該当する対象者の場合、深浦町では申請により、障害者控除対象者認定書を交付します。 

 この認定書を税の申告の際に提出すると、税法上の障害者控除を受けることができます。

認定書は、その年の申告に限り有効です。 

 申請の際は、介護保険被保険者証、申請される方の本人確認ができるもの（マイナンバー

カード、運転免許証、健康保険証等）及び印鑑を持参してください。 

申請の受付は、令和６年１月５日（金）から開始いたします。 

 

◆対象となる方 

 次の基準のいずれかに該当する場合に認定を行います。（障害者控除の適用を受ける年の

１２月３１日現在の要介護認定状況に基づく。） 

 

認定区分 基  準 

障害者控除対象者 
控除額：所得税 27 万円 

住民税 26 万円 

要介護１以上で主治医意見書に記載されている認知症高齢者

の日常生活自立度ランクⅡａ・Ⅱｂ 
要介護１以上で主治医意見書に記載されている障害高齢者の

日常生活自立度ランク（寝たきり度）Ａ1・Ａ2 

特別障害者控除対象者 
控除額：所得税 40 万円 
    住民税 30 万円 

要介護４以上で主治医意見書に記載されている認知症高齢者

の日常生活自立度ランクⅢａ・Ⅲｂ・Ⅳ・Ｍ 
要介護４以上で主治医意見書に記載されている障害高齢者の

日常生活自立度ランク（寝たきり度）Ｂ1・Ｂ2・Ｃ1・Ｃ2 
 

◆申請場所 福祉課、各支所窓口 

 

□問合せ先 福祉課 介護保険係 

      ＴＥＬ ７４－２１１７ 
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障障害害者者控控除除対対象象者者認認定定書書をを交交付付ししまますす  
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【令和６年４月１日付け採用予定】 

深浦町職員採用試験を次のとおり実施します。 

 

１ 職種・採用予定人員及び受験資格 

職職  種種  採採用用予予定定人人員員  受受  験験  資資  格格  

社社会会福福祉祉士士  １１名名  
昭昭和和 4499 年年 44 月月 22 日日以以降降にに生生ままれれたた者者でで活活字字印印刷刷文文のの出出題題

にに対対応応ででききるる者者ののううちち、、社社会会福福祉祉士士のの資資格格をを有有すするる者者  

看看護護師師  若若干干名名  
昭昭和和 4499 年年 44 月月 22 日日以以降降にに生生ままれれたた者者でで活活字字印印刷刷文文のの出出題題

にに対対応応ででききるる者者ののううちち、、看看護護師師のの免免許許をを有有すするる者者  

※ただし、次のいずれかに該当する人は受験できません。 

 ア 日本国籍を有しない者 

 イ 禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくなる

までの者 

ウ 深浦町において懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しない者 

 エ 日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊

することを主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した者 

 

２ 試験の日時・場所 

 ■ 第一次試験 

   日  時  令和６年１月２８日（日）午前１０時～ 

         （受付 午前９時３０分～午前９時４５分） 

   会  場  深浦町役場 

    

試験科目  【社会福祉】 

          １）教養試験       ４０題  ２時間 

          ２）専門試験       ３０題  ９０分 

          ３）事務適性検査    １００題  １０分 

          ４）性格特性検査    １５０題  ２０分 

          ５）職場適応性検査   １２０題  ２０分 

 

         【看護師】 

          １）教養試験       ６０題  ７５分 

          ２）看護師適性検査    ３０題  ５０分 

          ３）性格特性検査    １５０題  ２０分 

          ４）職場適応性検査   １２０題  ２０分 

 ■ 第二次試験 

   第一次試験合格者に後日、日時・場所等を通知します。 

 

深深浦浦町町職職員員採採用用試試験験（（二二次次募募集集））ののおお知知ららせせ  
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３ 受験手続及び受付期間 

 １）提出書類 

  ア 受験申込書  本庁、支所に用意してあります。 

  イ 履 歴 書  本庁、支所に用意の履歴書を使用し、写真（３ヶ月以内に撮影し

たもの）を貼付すること。 

   ※なお、在学中の者は、卒業見込証明書を添付すること。 

※提出書類等は、深浦町役場ホームページからもダウンロード可能です。 

 

 ２）提出先 

〒０３８－２３２４ 青森県西津軽郡深浦町大字深浦字苗代沢８４－２ 

深浦町総務課 行政係 ℡０１７３－７４－２１１２ 

 

 ３）受付期間  令和５年１２月２２日（金）から 

         令和６年 １月１５日（月）まで 必着 

         ※期日以後は受付しません。 

 

 

４ 給与・勤務条件等（令和５年４月１日現在） 

 １）初任給（新卒者の場合） 

    社会福祉士     191,700 円（大卒） 

    看護師       204,900 円（短大 2 卒） ・ 213,200 円（短大 3 卒） 

    ※職歴等により加算されます。 

 

２）諸手当 

  ６月、１２月に期末・勤勉手当が、１１月から３月までは寒冷地手当が支給される他、

支給条件に応じて通勤手当等が支給されます。 

 

３）勤務時間・休暇等 

 ア 勤務時間  原則として月曜日～金曜日 ８時１５分～１７時 

 イ 休  暇  年次有給休暇（年２０日 ４月１日採用の場合は、採用の年に限り１

５日）、病気休暇、特別休暇等 

 

□問合せ先 総務課 行政係 

      ＴＥＬ ７４－２１１２ 

 



  

 

 

 

町では次のとおり会計年度任用職員を募集します 

 ※地方公務員（非常勤職員）として、深浦町役場等で勤務していただきます。 

  主な仕事は、正規職員の事務補助や労務作業全般となります。 

◎受付期間 令和５年１２月２２日（金）～ 令和６年１月１７日（水） 【必着】 

◎試 験 日  令和６年２月３日（土）・令和６年２月４日（日）のいずれか１日 

◎試験会場 深浦町役場 ２階 第１・２委員会室 

 

１ 全職種共通事項 
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深深浦浦町町会会計計年年度度任任用用職職員員採採用用試試験験ののおお知知ららせせ  

任 用 期 間
１会計年度以内（令和６年度の場合、最長で令和７年３月３１日まで）
※一部を除き　令和６年４月１日付け採用となります

勤 務 条 件

①勤務時間・勤務日・休日
　週の勤務時間は、職種により異なりますが、基本的には月曜日から金曜日まで
の午前８時３０分から午後５時まで（休憩１時間）の範囲内で１日の勤務時間が
割り振られますが、職種によっては、早番・遅番などのシフト勤務や土曜日・日
曜日勤務がある場合もあります。
　※【別表】職種一覧表（別に配付）をご確認ください。

②休暇
　年次休暇が付与されるほか、特別休暇として有給休暇である忌引休暇、結婚休
暇、夏季休暇等、無給休暇として介護休暇等が取得できます。

③勤務場所
　※【別表】職種一覧表（別に配付）をご確認ください。

給 与

①報酬
　報酬は、月額、日額又は時間額で支給されます。
　報酬の額は、常勤職員の給料月額を定める行政職の給料表を基礎に、職種、業
務内容、勤務形態等に応じて決定されます。
（支給要件に応じて、通勤費分費用弁償、期末手当が支給されます。退職手当等
は支給されません。）
　※【別表】職種一覧表（別に配付）をご確認ください。

②その他
　時間外勤務又は休日勤務が発生した場合には、その勤務に応じ、報酬に加算又
は手当が支給されます。

社 会 保 険
 雇用保険法、厚生年金保険法及び地方公務員等共済組合法（短期組合員）等の
被保険者となります。

条 件 付 採 用
 １か月間の条件付採用期間があり、この期間を良好に勤務した場合に正式採用
とります。
（月の勤務日数が１５日に満たない場合は、日数が１５日に達するまで延長）

服 務

 正規職員と同じく地方公務員法に規定する服務の規定が適用されます。（服務
の根本基準、服務の宣誓、法令等及び上司の職務上の命令に従う義務、信用失墜
行為の禁止、秘密を守る義務、職務に専念する義務、政治的行為の制限、争議行
為等の禁止など）
 また、「分限処分及び懲戒処分」の規定が適用となります。



 

 

 

 

２ 受験資格 

 〇地方公務員法第１６条により、次のいずれかに該当する者は受験できません 

（１） 禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなく 

なるまでの者 

（２）深浦町の職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しない者 

（３）日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で

破壊することを主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した者  

〇障がい者雇用については、障がい者手帳の交付を受けており、自力で通勤し、介助な

しで職務の遂行が可能である者 

 

３ 採用の方法 

  選考（書類審査及び面接試験）により採用者を決定します。 

 

４ 合格発表 

  ２月中に合否の結果を受験者本人へ文書で通知します。 

  なお、結果については、電話や電子メール等による問い合わせにはお答えできません。 

 

５ 受験手続 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□問合せ先 総務課 行政係 

      ＴＥＬ ７４－２１１２ 

広報ふかうら（お知らせ版）⑦ 

人 事 評 価  職務内容や勤務実態に応じて、評価基準や評価項目を設定し評価を行います。

そ の 他  条例等の改正により勤務条件等については、変更される場合があります。

提 出 書 類

①①受受験験申申込込書書（希望する職区分及び試験区分を必ず記載してください。）

②②面面接接カカーードド

③③資資格格取取得得をを証証明明すするる書書類類のの写写しし（（必必須須資資格格ががああるる職職種種））
※試験終了後の応募書類の返却はいたしませんので、あらかじめご了承願います。

（（注注））【【別別表表】】職職種種一一覧覧表表、、①①受受験験申申込込書書、、②②面面接接カカーードドににつついいててはは、、
          町町ホホーームムペペーージジかかららダダウウンンロローードドすするるかか、、役役場場総総務務課課、、両両支支所所でで配配付付ししまますす。。

受 付 期 間

令和５年１２月２２日（金）～ 令和６年１月１７日（水）　【必着】
①持参の場合　平日：午前８時１５分から午後５時まで
（土・日曜日、祝日を除く）

②郵送の場合　封筒の表に「会計年度任用職員申込書」と朱書きしてください

面 接 日 時 日時、集合場所等を記載したお知らせを後日郵送します。

申 込 及 び
問い合わせ先

深浦町役場　総務課　行政係
　〒０３８－２３２４　深浦町大字深浦字苗代沢８４番地２
　電話０１７３－７４－２１１２



  

 

 

 

新春を飾る恒例行事であります『令和６年深浦町消防団出初式』を下記のとおり開催し

ます。 

会場である町民体育館及び町民体育館駐車場は、下記のとおり使用できなくなりますの

で、皆様の御協力をお願いします。 

出初式は、消防団員の士気の高揚を図るとともに、団員の姿を町民の皆様に紹介するこ

とによって、消防に対する御理解を深めていただき、消防と町民の防火・防災の輪を広げ

るため実施するものです。 

是非、この機会に深浦町消防団の勇姿を御観覧し、御声援くださるようお願いします。 

 

記 

 

■開催日時 令和６年１月６日（土）午前９時３０分から 

■開催場所 深浦町民体育館駐車場 

（人員服装点検・機械器具点検・分列行進） 

深浦町民体育館 

（纏振り・式典・交通安全決起大会） 

■協力依頼  

◎深浦町民体育館駐車場の駐車禁止日時 

１月６日（土）午前７時００分から１月６日（土）午後１時００分まで 

◎深浦町民体育館入口の一時通行止め日時 

１月６日（土）午前９時３０分から午前１０時００分まで 
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□問合せ先 深浦消防署 消防団係 

      ＴＥＬ ７４－２９９４ 

消消防防団団出出初初式式にに伴伴うう駐駐車車禁禁止止及及びび通通行行止止めめののおお知知ららせせ 

  

 新春を飾る恒例行事であります『令和６年深浦町消防団出初式』を下記のとおり開催します。 
 会場である町民体育館及び町民体育館駐車場は、下記のとおり使用できなくなりますので、皆様の 
御協力をお願いします。 
 出初式は、消防団員の士気の高揚を図るとともに、団員の姿を町民の皆様に紹介することによって、 
消防に対する御理解を深めていただき、消防と町民の防火・防災の輪を広げるため実施するものです。

是非、この機会に深浦町消防団の勇姿を御観覧し、御声援くださるようお願いします。 
 

記 
 
■開催日時  令和６年１月６日（土）午前９時３０分から 
■開催場所  深浦町民体育館駐車場 

（人員服装点検・機械器具点検・分列行進） 
       深浦町民体育館 

（纏振り・式典・交通安全決起大会） 
■協力依頼 

 ◎深浦町民体育館駐車場の駐車禁止日時 
 １月６日（土）午前７時００分から１月６日（土）午後１時００分まで 

 ◎深浦町民体育館入口の一時通行止め日時 
  １月６日（土）午前９時３０分から午前１０時００分まで 
 
見取り図（※網掛部分が駐車禁止区域） 

 
 
○問合わせ先  深浦消防署 消防団係 電話 ７４－２９９４ 

消消防防団団出出初初式式にに伴伴うう駐駐車車禁禁止止及及びび通通行行止止めめののおお知知ららせせ  
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 県では、食料費や光熱水道費等の物価高騰に直面する子育て世帯の経済的負担を軽減する

ため、青森県内の子育て世帯の皆さんへ児児童童一一人人ににつつきき３３万万円円の応援金を給付します。 

 下記申請条件に該当する方は特設サイトを確認し、申請してください。 

 
○給付対象児童 

 原則として申請日時点で青森県内に住民登録がある０歳から 18 歳の児童 

 （平平成成 1177 年年４４月月２２日日かからら令令和和６６年年２２月月 2299 日日ままででにに生生ままれれたたおお子子ささんん） 

 

○申請条件 

 青森県内の市町村から児童手当等を受給していない世帯等 

 ①高校生等のお子さんのみを養育している世帯 

②公務員の方 

③児童手当の所得制限上限限度額以上の世帯 

④単身赴任等で県外の市町村から児童手当を受給している世帯 

⑤令和５年 11 月１日から令和６年２月 29 日までに子どもが産まれた世帯や県外から転

入した世帯等 

※対象となる児童を養育する保護者等が申請者となります。 
 

 町から児童手当を受給されている場合、児童手当対象児童分は令和５年 12 月 14 日に給

付済みです。しかし、町から児童手当を受給されていても児童手当の対象となっていない

高校生等の児童を養育している場合は、当該児童分の応援金の申請が必要です。 

 

○申請受付期間 

 令和５年１１月２７日（月）～令令和和６６年年３３月月１１５５日日（（金金））まで 

 

○申請方法 

 Web 特設サイトから電子申請または郵送 

 

○お問い合わせ先 

 コールセンター ００１１２２００－－４４６６７７－－００７７３３ 

 ※月曜から金曜 午前９時から午後５時まで 

 ※土日祝、年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く。 

 

詳しくは、青青森森県県子子どどもも・・子子育育てて世世帯帯応応援援金金特特設設ササイイトトをご覧ください。 

hhttttppss::////aaoommoorrii..kkoossooddaattee--ooeenn..jjpp//  

⻘森県⼦ども・⼦育て世帯 
応援⾦のお知らせ 
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令令和和６６年年11月月1111日日（（木木））1133：：3300～～1155：：0000
（（受受付付はは1133：：1155～～））

深深浦浦町町保保健健セセンンタターー（（深深浦浦診診療療所所隣隣りり））
（（深深浦浦町町大大字字広広戸戸字字家家野野上上110044--11））

場所

日時

対象者：どなたでも参加できます

講 師：MHSW藤林事務所 代表 藤林正雄 氏

持ち物：筆記用具、飲み物、必要な方はメガネ

定 員：30名程度

申し込み：電話またはFAX

≪締切 令和6年1月９日（火）≫

【お問合せ】 深浦町 健康推進課

電話：0173-82-0288

FAX：0173-82-0693

参加費
無料

令和5年度 深浦町自殺対策強化事業

知知っってておおききたたいい、、ううつつ病病ののこことと
～誰かのゲートキーパーになるために～

「最近友達の元気がない…」「お父さん、あまり眠れてなさそう」

身近な人にこんな心配はありませんか？もしかしたら、それは「うつ病」かもしれませ

ん。「うつ病」は日本人の15人に1人が経験すると言われており、放っておくと自殺につ

ながってしまうかもしれない病気です。

本研修では、「うつ病」の基本的な知識や対応について、また、悩んでいる人に気づき、

声をかけ、話を聴いて、必要な支援につなげ、見守るゲートキーパーについてわかりや

すくお伝えします。



 
 

  

⽇ 曜⽇ 時間 地区 場所
1 ⾦ 10：00〜12：00 東野 東野福祉センター

10：00〜12：00 舮作 舮作福祉センター
13：30〜15：30 ⾵合瀬 ⻑寿会館

5 ⽕ 10：00〜12：00 崎の町 ⽣きがいプラザ(春光舘）
7 ⽊ 10：00〜12：00 岡町 岡町福祉センター（御仮屋舘）

7区・川原町 福祉センター（元城舘）
関 関福祉センター

10：00〜12：00 5区 福祉センター（猿神⿐）
6区 福祉センター（さくら館）

⾵合瀬 ⾵合瀬農業環境改善センター
14 ⽊ 13：00〜15：00 松原 松原集落センター
15 ⾦ 10：00〜12：00 広⼾ 広⼾福祉センター
19 ⽕ 10：00〜12：00 正久 正久地区多⽬的センター
21 ⽊ 13：30〜15：30 ⿊崎 やまびこハウス
22 ⾦ 10：00〜12：00 沢辺 沢辺地区コミュニティセンター
25 ⽉ 13：00〜15：00 横磯 横磯集落センター
26 ⽕ 13：30〜15：30 岩崎中 ⾼齢者センター

13：00〜15：00

13：00〜15：00

4

12

13 ⽔

⽕

⽉

 

 

■法テラス鰺ヶ沢法律事務所の概要 

所在地 〒０３８－２７６１                     

鰺ヶ沢町舞戸町後家屋敷９－４ 鰺ヶ沢町総合保健福祉センター内 

時 間 ９:００～１７:００(土・日・祝日は休業）           

業 務 ◆有料・無料法律相談（★★事事前前予予約約制制★★、無料相談は条件有り） 

※高齢者や障がいのある方など、法律事務所にお越しいただくことが困難な場合は

出張法律相談ができる場合があります。 

◆訴訟手続代理業務や債務整理代理業務など事件の受任 

～伊藤弁護士一言メモ～ 
MMLLBB 大大谷谷選選手手のの活活躍躍ははととどどままるるととこころろをを知知りりまませせんん。。前前代代未未聞聞のの数数々々  

のの偉偉業業がが、、連連日日ママススココミミでで報報道道さされれてていいまますす。。現現代代ププロロ野野球球でではは、、絶絶対対にに  
不不可可能能とと言言わわれれてていいたた二二刀刀流流をを実実際際ににややりり遂遂げげてていいるる能能力力とと努努力力とと意意思思のの  
強強ささににはは、、本本当当にに頭頭のの下下ががるる思思いいでですす。。  

たただだ、、私私たたちちもも、、大大谷谷選選手手ののよよううなな偉偉業業はは成成しし遂遂げげらられれななくくててもも、、小小ささ  
なな二二刀刀流流ぐぐららいいななららででききそそううなな気気ががししまますす。。私私がが以以前前働働いいてていいたた職職場場でで、、  
おお一一人人でで小小ささいいおお子子ささんんをを育育ててななががらら、、資資格格試試験験にに挑挑戦戦さされれてていいるる方方ががいい  
ままししたた。。仕仕事事とと家家庭庭とと勉勉強強のの「「三三立立」」がが大大変変だだとと仰仰っってていいままししたたがが、、ここれれ  
もも考考ええよよううにによよっっててはは、、立立派派なな二二刀刀流流ななららぬぬ三三刀刀流流だだとと思思いいまますす。。何何よよりり、、  
困困難難なな状状況況ににあありりななががららもも、、目目標標にに向向かかっってて努努力力しし、、生生ききよよううととすするる姿姿にに  
大大変変感感銘銘をを受受けけままししたた。。  
  どどんんななここととででももいいいいののでで、、人人生生でで何何かかししらら複複数数ののここととををややりり遂遂げげれればば、、二二刀刀流流ひひいいててはは三三刀刀流流のの実実現現でであありり、、

ももししかかすするるとと、、そそれれはは何何ららかかのの社社会会貢貢献献とと生生活活のの充充実実感感ををももたたららししててくくれれるるののかかももししれれまませせんんねね。。  
□問合せ先 法テラス鰺ヶ沢法律事務所 ＴＥＬ ０５０－３３８３－８３６９  

 

 

保健師による健康相談を行います。 
こころやからだのことで相談したいことがありましたらお気軽にご利用ください。 

（各地区の生きがい活動と同時に実施しています） 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□問合せ先 健康推進課 ＴＥＬ ８２－０２８８ 

健健康康相相談談日日程程【【１１月月分分】】  

法法テテララスス鯵鯵ヶヶ沢沢通通信信  vvooll..9955  

 

伊藤弁護士 
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⽇ 曜⽇ 時間 地区 場所
10：00〜12：00 晴⼭ 晴⼭福祉センター
13：30〜15：30 森⼭ 森⼭集会所
13：00〜15：00 追良瀬 追良瀬福祉センター

17 ⽔ 13：00〜15：00 北⾦ヶ沢 ⽼⼈憩いの家
10：00〜12：00 岩崎上 岩崎上地区コミュニティセンター
13：00〜15：00 岩坂 岩坂福祉センター
13：00〜15：00 １２区 ふれあいプラザ（恵⽐寿）

19 ⾦ 10：00〜12：00 沢辺 沢辺地区コミュニティセンター
10：00〜12：00 岩崎下 漁業振興センター
10：00〜12：00 驫⽊ 多⽬的集落センター
13：30〜15：30 松神 松神地区コミュニティセンター
10：00〜12：00 ⼤間越 ⼤間越地区コミュニティセンター
13：00〜15：00 ⾵合瀬 ⾵合瀬農業環境改善センター
13：00〜15：00 北⾦ヶ沢 ⼤⼾瀬⽀所

25 ⽊   9：30〜11：30 柳⽥ 柳⽥農業環境改善センター
30 ⽕ 13：00〜15：00 ⽥野沢 ⽥野沢福祉センター

15 ⽉

18 ⽊

22

24

⽉

⽔



 

広報ふかうら（お知らせ版）⑫ 

□問合せ　総合戦略課　企画調整係　TEL　７４-２１２２
★は深浦町公民館活動

日日曜曜日日 月月曜曜日日 火火曜曜日日 水水曜曜日日 木木曜曜日日 金金曜曜日日 土土曜曜日日
31 1 2 3 4 5 6

元日 ★ゲートボール
協会  (12時～)

★グランドゴル
フ協会(13時～)
★みぃーてぃん
ぐぷれいす
　　　(14時～)

7 8 9 10 11 12 13
★将棋愛好会
      (10時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)
★深浦婦人会
      (19時～)

成人の日
★パッチワーク
愛好会(10時～)
★グランドゴル
フ協会(13時～)
★日本教育書道
会　　(15時～)

★エコクラフト
愛好会(10時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)

★サークル人形
愛好会(11時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)

★支援センター
ほほえみ
　 (9時30分～)
★ゲートボール
協会  (12時～)
★かすみ草の会
　　 （13時～)
★光楓書友会
　　　(18時～)

★ゲートボール
協会  (12時～)
★拳舞の会
　　　(13時～)

★グランドゴル
フ協会(13時～)
★みぃーてぃん
ぐぷれいす
　　　(14時～)

14 15 16 17 18 19 20
★ゲートボール
協会  (12時～)

保健師健康相談
（晴山、森山、追
良瀬）
★浜萱草句会
　   (9時30分～)
★パッチワーク愛
好会    (10時～)
★グランドゴルフ
協会    (13時～)
★日本教育書道会
        (15時～)

★エコクラフト
愛好会(10時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)

保健師健康相談
（北金ヶ沢）
★ゲートボール
協会  (12時～)

保健師健康相談
（岩崎上、岩
坂、12区）
★支援センター
ほほえみ
　 (9時30分～)
★ゲートボール
協会  (12時～)

保健師健康相談
（沢辺）
★料愛クラブ
　　　 (9時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)

★グランドゴル
フ協会(13時～)

21 22 23 24 25 26 27
★ゲートボール
協会
   (8時30分～)
★将棋愛好会
      (10時～)

保健師健康相談
（岩崎下、驫
木、松神）
★パッチワーク
愛好会(10時～)
★グランドゴル
フ協会(13時～)
★日本教育書道
会　　(15時～)

★エコクラフト
愛好会(10時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)
★弘前ヒヤリン
グ    (13時～)

保健師健康相談
（大間越、風合
瀬、北金ヶ沢）
★サークル人形
愛好会(11時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)

保健師健康相談
（柳田）
★支援センター
ほほえみ
　 (9時30分～)
★ゲートボール
協会  (12時～)
★光楓書友会
　　　(18時～)

★ゲートボール
協会  (12時～)
★拳舞の会
　　　(13時～)

★グランドゴル
フ協会(13時～)
★みぃーてぃん
ぐぷれいす
　　　(14時～)

28 29 30 31 1 2 3
★ゲートボール
協会  (12時～)

★パッチワーク
愛好会(10時～)
★グランドゴル
フ協会(13時～)
★日本教育書道
会　　(15時～)

保健師健康相談
（田野沢）
★エコクラフト
愛好会(10時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)

★ゲートボール
協会  (12時～)

１




