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新年の無病息災を願って
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編・集・後・記

《12月末日現在》（　）内は前月比

男 …… 3,337人
　3,698人
　7,035人
　3,520世帯

（－ 8）
（－13）
（－21）
（－ 6）

女 ……

計 ……

世帯数
深浦町の総面積　488.91㎢

深浦町の人口と世帯深浦町の人口と世帯
11
月
21
日
〜
12
月
20
日
ま
で
の
戸
籍
届
出

　

新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
ま
た
新
た
な
１
年
が
始
ま
り
ま

し
た
。

　

さ
て
、
皆
さ
ん
は
年
末
年
始
を
ど
の
よ

う
に
過
ご
し
ま
し
た
か
？
家
族
で
初
詣
や

初
売
り
に
出
か
け
た
り
、
親
戚
の
と
こ
ろ

に
遊
び
に
行
っ
た
り
、
家
族
で
旅
行
を
し

た
り
、
あ
ま
り
家
か
ら
出
ず
寝
正
月
だ
っ

た
り
。
ち
な
み
に
我
が
家
は
寝
正
月
な
こ

と
が
多
い
で
す
。
家
族
み
ん
な
人
混
み
が

苦
手
な
の
で…

。

　

そ
ん
な
中
、
私
に
し
て
は
珍
し
く
（
初

め
て
か
も
？
）
日
付
が
変
わ
っ
て
す
ぐ
に

お
寺
へ
初
詣
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
人
の

多
さ
に
少
し
疲
れ
て
し
ま
っ
た
も
の
の
、

初
詣
に
集
ま
っ
た
人
た
ち
の
新
年
を
迎
え
、

活
気
に
あ
ふ
れ
た
雰
囲
気
に
私
も
「
今
年

も
頑
張
ろ
う
」
と
い
う
思
い
を
よ
り
強
く

抱
き
な
が
ら
、
新
年
の
お
祈
り
を
捧
げ
て

き
ま
し
た
。

　

と
い
う
こ
と
で
、
２
０
２
４
年
の
広
報

ふ
か
う
ら
も
し
っ
か
り
取
材
な
ど
頑
張
っ

て
い
き
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

地
卵
を
割
る
音
ふ
た
つ
冬
厨　
　
　
　
　
　
　
　
　

蒲　

田　

吟　

竜

海
の
音
風
の
音
あ
り
神
無
月　
　
　
　
　
　
　
　
　

坂　

本　

り　

き

音
た
て
て
流
る
る
水
よ
冬
銀
河　
　
　
　
　
　
　
　

小　

林　

小　

亀

納
豆
を
捏
ね
る
音
あ
り
朝
の
宿　
　
　
　
　
　
　
　

か
め
い　
　
　

百

耳
元
の
風
の
さ
さ
や
き
冬
の
音　
　
　
　
　
　
　
　

乳　

井　

光　

昭

枯
園
や
使
用
禁
止
の
滑
り
台　
　
　
　
　
　
　
　
　

佐　

藤　
　
　

豊

枯
園
に
語
り
か
け
て
も
無
言
劇　
　
　
　
　
　
　
　

田　

浦　

恵
美
子

枯
園
に
微
か
に
色
の
残
り
け
り　
　
　
　
　
　
　
　

池　

田　

郷
太
郎

関
節
の
骨
の
音
聴
く
冬
は
じ
め　
　
　
　
　
　
　
　

石　

田　

か
つ
ら

熊
騒
ぎ
身
近
に
な
り
し
邨
つ
づ
く　
　
　
　
　
　
　

草　

野　

力　

丸

　

花
　
谷
　
忠
　
昭
（
87
）
３
　
　
区

伊
　
藤
　
兵
　
吉
（
95
）
崎

の

町

坂
　
本
　
好
　
弘
（
82
）
川

原

町

加
　
藤
　
勢
　
子
（
91
）
正
　
　
久

大
　
沢
　
キ
　
ン
（
88
）
岩

崎

中

佐
々
木
　
せ
　
き
（
95
）
岩

崎

上

福
　
澤
　
幸
　
伸
（
67
）
　
　関

草
　
訳
　
い
つ
ゑ
（
89
）
柳
　
　
田

お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す

西
　
﨑
　
米
　
子
（
81
）
舮
　
　
作

草
　
野
　
　
　
瑛
（
90
）
６
　
　
区

小
　
角
　
と
　
み
（
87
）
３
　
　
区

野
　
呂
　
ワ
　
サ
（
95
）
驫
　
　
木

斉
　
藤
　
順
　
子
（
73
）
７
　
　
区

野
　
呂
　
菊
　
代
（
72
）
驫
　
　
木

小
　
山
　
　
　
茂
（
92
）
12
　
　
区

ご
結
婚
お
め
で
と
う

ご
結
婚
お
め
で
と
う

♥
田　

村　

和　

季
（　
　
関　　

）

千　

﨑　

音　

寧
（
12　
　

区
）

お
誕
生
お
め
で
と
う

お
誕
生
お
め
で
と
う

（

）

荒　

川　

翔
太
郎　

祐　

司　

５　
　

区

　
　
　
　
　
　
　
　

葉　

子

ろ
う

し
ょ
う

た

（

）

野　

呂　

拓　

未　

健　

二　

広　
　

戸

　
　
　
　
　
　
　
　

香
菜
子

み

た
く

深
浦
俳
句
会

戸
籍

窓
の
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年
末
の
風
物
詩

「
サ
イ
ギ
、
サ
イ
ギ
」

　
　
　
　
　
　

響
き
渡
る

　

年
末
の
恒
例
行
事
で
あ
る
「
裸
参
り
」
が
、
舮
作
・
岩
崎
の
２
地
区
で
４
年
ぶ
り

に
行
わ
れ
ま
し
た
。
「
サ
イ
ギ
、
サ
イ
ギ
」
と
威
勢
の
い
い
掛
け
声
を
響
か
せ
た
男

衆
が
、
新
年
の
五
穀
豊
穣
や
豊
漁
、
無
病
息
災
を
祈
願
し
ま
し
た
。

　

17
日
に
舮
作
地
区
で
行
わ
れ
た
裸
参
り
は
、
参
加
し
た
13
人
が
月
夜
見
神
社
を
参

拝
。
そ
の
後
、
舮
作
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
伝
統
芸
能
で
あ
る
餅
つ
き
踊
り
を
披
露
し
ま

し
た
。

　

岩
崎
地
区
の
裸
参
り
は
30
日
に
行
わ
れ
、
時
折
雨
が
降
っ
た
り
体
を
刺
す
よ
う
な

冷
た
い
風
が
吹
き
付
け
る
中
、
15
人
の
男
衆
が
町
内
を
練
り
歩
き
、
し
め
縄
を
奉
納

し
ま
し
た
。
男
衆
の
声
が
聞
こ
え
て
く
る
と
、
一
目
見
よ
う
と
沿
道
に
地
域
住
民
が

集
ま
り
、
地
域
に
根
付
く
伝
統
文
化
を
見
守
っ
て
い
ま
し
た
。

舮作地区裸参り

岩崎地区裸参り

12/17

12/30

年
末
の
風
物
詩

「
サ
イ
ギ
、
サ
イ
ギ
」

　
　
　
　
　
　

響
き
渡
る
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令
和
６
年
の
輝
か
し
い
新
春
を
迎
え
、
町

民
の
皆
様
に
、
謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び
を
申

し
上
げ
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
に
は
、
平
素
か
ら
町
政
運
営

の
各
般
に
わ
た
り
、
深
い
御
理
解
と
御
協

力
、
並
び
に
御
支
援
を
賜
り
、
誠
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

２
０
２
４
年
の
年
頭
に
当
た
り
、
一
言
ご

あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

当
町
は
、
昨
年
、
一
昨
年
と
２
年
連
続
で

豪
雨
災
害
に
見
舞
わ
れ
ま
し
た
。
一
昨
年
の

８
月
は
津
軽
地
方
で
発
生
し
た
県
内
初
の
線

状
降
水
帯
に
よ
る
大
雨
災
害
で
あ
り
、
ま

た
、
昨
年
７
月
は
梅
雨
前
線
が
停
滞
し
白
神

山
地
に
大
量
の
雨
が
降
っ
た
こ
と
で
、
白
神

山
地
を
源
流
と
す
る
河
川
の
増
水
が
大
き
な

被
害
を
も
た
ら
し
た
も
の
で
す
。

　

幸
い
な
こ
と
に
、
い
ず
れ
の
災
害
も
人
的

被
害
は
な
く
安
堵
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ

い
ま
す
が
、
近
年
の
異
常
気
象
に
対
す
る
不

安
は
年
々
増
し
て
お
り
、
改
め
て
自
然
の
猛

威
を
痛
感
し
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。
災
害

の
復
旧
に
あ
た
っ
て
は
、
町
内
外
の
多
く
の

方
々
か
ら
温
か
い
御
支
援
を
賜
り
心
か
ら
感

謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
の
異
常
気
象
は
大
雨
だ
け
で
な
く
夏
の

気
温
に
も
あ
ら
わ
れ
て
お
り
、
昨
年
は
記
録

的
な
猛
暑
で
も
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
猛
暑

は
、
水
稲
の
ほ
か
多
く
の
農
作
物
の
生
育
に

も
影
響
し
ま
し
た
。
ま
た
、
昨
年
は
全
国
的

に
人
里
で
の
ク
マ
の
出
没
が
多
く
、
当
町
で

も
９
月
以
降
ク
マ
の
目
撃
情
報
が
急
増
し
、

こ
れ
ま
で
で
最
も
多
い
年
と
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
も
ま
た
、
異
常
気
象
に
よ
っ
て
ク
マ
の

食
料
と
な
る
ブ
ナ
や
ド
ン
グ
リ
の
実
が
、
極

端
な
豊
作
と
凶
作
を
繰
り
返
し
た
こ
と
で
、

豊
作
の
年
に
繁
殖
し
て
増
え
た
ク
マ
が
、
翌

年
の
凶
作
で
餌
を
探
し
て
人
里
へ
下
り
て

き
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

大
雨
に
よ
っ
て
被
災
し
た
道
路
や
河
川
、

農
地
・
農
業
用
施
設
の
復
旧
に
は
ま
だ
ま
だ

時
間
を
要
し
ま
す
が
、
町
で
は
、
こ
の
復
旧

事
業
を
最
優
先
に
進
め
る
こ
と
と
し
て
お

り
、
併
せ
て
、
今
後
も
起
こ
り
得
る
災
害
へ

の
対
応
の
ほ
か
、
ク
マ
、
サ
ル
、
イ
ノ
シ
シ

な
ど
の
鳥
獣
被
害
の
対
応
に
つ
い
て
も
関
係

機
関
と
の
連
携
を
強
化
し
つ
つ
、
万
全
の
態

勢
で
臨
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

さ
て
、
我
が
国
の
経
済
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

の
５
類
移
行
後
、
個
人
消
費
や
設
備
投
資
が

増
加
傾
向
で
推
移
し
、
緩
や
か
な
回
復
が
続

い
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
依
然
と

し
て
物
価
の
上
昇
圧
力
が
強
く
、
消
費
者
の

購
買
意
欲
の
冷
え
込
み
が
懸
念
さ
れ
る
ほ

か
、
幅
広
い
業
種
で
の
人
手
不
足
が
深
刻
化

し
つ
つ
あ
り
、
日
本
経
済
を
取
り
巻
く
環
境

に
は
不
安
材
料
が
多
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

政
府
は
、
足
元
の
物
価
高
や
世
界
経
済
の

減
速
等
に
よ
る
日
本
経
済
の
下
振
れ
リ
ス
ク

に
万
全
の
対
応
を
図
り
な
が
ら
、
持
続
的
な

成
長
と
分
配
の
好
循
環
の
実
現
に
向
け
て
、

国
内
投
資
の
拡
大
や
研
究
開
発
の
促
進
に
よ

る
生
産
性
の
向
上
を
図
る
と
と
も
に
、
地
方

財
政
の
歳
出
構
造
に
つ
い
て
も
コ
ロ
ナ
禍
前

の
平
時
に
戻
す
と
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
当

町
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
国
の
経
済
対
策
の

動
向
等
を
見
極
め
な
が
ら
引
き
続
き
財
政
基

盤
の
安
定
と
持
続
性
を
確
保
し
つ
つ
必
要
な

施
策
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

当
町
の
財
政
状
況
に
つ
き
ま
し
て
は
、
令

和
４
年
度
一
般
会
計
決
算
に
お
い
て
、
８
月

豪
雨
の
災
害
関
連
経
費
な
ど
に
よ
り
、
令
和

３
年
度
決
算
と
比
較
し
て
約
２
億
円
の
増
と

な
り
ま
し
た
が
、
実
質
収
支
は
15
年
連
続
の

黒
字
決
算
と
な
っ
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

歳
入
で
は
地
方
交
付
税
等
の
依
存
財
源
が
全

体
の
82
％
を
占
め
る
な
か
、
歳
出
で
は
社
会

保
障
関
連
経
費
や
公
共
施
設
等
の
整
備
・
維

持
管
理
経
費
の
増
加
が
見
込
ま
れ
、
さ
ら

に
、
令
和
４
年
及
び
令
和
５
年
の
豪
雨
災
害

に
よ
る
復
旧
対
応
が
引
き
続
き
必
要
な
状
況

に
あ
り
ま
す
。
今
後
も
厳
し
い
財
政
状
況

が
続
く
も
の
と
予
想
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、

事
業
の
必
要
性
・
緊
急
性
・
優
先
度
な
ど

を
見
極
め
、
限
ら
れ
た
財
源
の
中
で
重
点

的
か
つ
効
果
的
な
予
算
配
分
を
図
り
な
が

ら
財
政
運
営
健
全
化
の
取
組
を
強
化
し
て

ま
い
り
ま
す
。

　

こ
こ
数
年
、
長
期
に
わ
た
っ
た
コ
ロ
ナ
禍

に
よ
り
あ
ら
ゆ
る
こ
と
が
制
限
さ
れ
、
我
慢

の
日
々
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
き
ま
し
た
が
、

昨
年
は
、
白
神
山
地
の
世
界
自
然
遺
産
登
録

30
周
年
を
祝
う
海
上
花
火
大
会
を
は
じ
め
、

様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
町
を
訪
れ
る
観
光
客
も
徐
々
に
増
え
て

お
り
、
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
の
お
客
様
も
見
ら
れ

る
よ
う
に
な
る
な
ど
深
浦
町
の
観
光
に
も
よ

う
や
く
活
気
が
戻
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

今
年
も
、
白
神
山
地
を
は
じ
め
、
当
町
が

持
つ
観
光
資
源
の
更
な
る
魅
力
を
発
信
し
、

よ
り
一
層
の
誘
客
促
進
を
図
っ
て
ま
い
り
ま

す
。

　

教
育
関
係
で
は
、
令
和
４
年
４
月
に
深
浦

中
学
校
と
岩
崎
中
学
校
が
統
合
し
、
深
浦
小

学
校
の
卒
業
生
と
い
わ
さ
き
小
学
校
の
卒
業

生
が
、
共
に
深
浦
中
学
校
で
勉
学
に
励
む
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
お
互
い
に
刺
激
を

受
け
合
い
切
磋
琢
磨
し
合
う
相
乗
効
果
が
生

ま
れ
て
い
る
よ
う
で
あ
り
ま
す
。
今
年
は
、

深
浦
町
立
中
学
校
の
統
合
に
関
す
る
基
本
方

針
に
基
づ
き
、
大
戸
瀬
中
学
校
の
統
合
に
関

し
て
保
護
者
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
、
皆
様

か
ら
の
ご
意
見
を
伺
い
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
４
月
に
閉
校
と
な
っ
た
旧
木

造
高
等
学
校
深
浦
校
舎
に
つ
い
て
、
町
で

は
、
公
民
館
や
文
学
館
、
歴
史
民
俗
資
料
館

等
を
集
約
し
た
社
会
教
育
関
連
施
設
と
し
て

利
活
用
す
る
こ
と
を
検
討
し
て
お
り
、
子
ど

も
か
ら
高
齢
者
ま
で
様
々
な
世
代
の
方
々
が

集
え
る
「
ふ
れ
あ
い
の
場
」
、
「
に
ぎ
わ
い

の
空
間
」
と
し
て
整
備
を
進
め
て
ま
い
り
ま

す
。
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っ
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お
り
ま
す
。
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で
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。
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に
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、
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が
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と
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、
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と
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。
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　

輝
か
し
い
新
春
を
迎
え
、
深
浦
町
議
会
を

代
表
い
た
し
ま
し
て
、
町
民
の
皆
様
に
謹
ん

で
年
頭
の
御
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

旧
年
中
は
町
議
会
に
対
し
ま
し
て
御
支

援
、
御
協
力
を
賜
り
、
ス
ム
ー
ズ
な
議
会
運

営
に
微
力
を
尽
く
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
こ

と
を
、
議
員
一
同
深
く
感
謝
と
お
礼
を
申
し

上
げ
ま
す
。

　

昨
年
４
月
に
、
議
員
の
任
期
満
了
に
よ
り

議
員
改
選
が
お
こ
な
わ
れ
、
新
た
な
体
制
の

も
と
、
同
僚
議
員
の
御
支
持
を
い
た
だ
き
、

深
浦
町
議
会
第
９
代
議
長
に
就
任
い
た
し
ま

し
た
。

　

本
年
も
更
な
る
議
会
力
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ

が
図
ら
れ
る
よ
う
、
町
民
の
声
を
町
政
に
反

映
さ
せ
、
き
め
細
や
か
な
住
民
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
や
安
心
・
安
全
な
生
活
の
確
保
に
努

め
、
身
近
な
議
会
、
開
か
れ
た
議
会
を
念
頭

に
議
会
運
営
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

町
並
び
に
町
民
皆
様
と
力
を
合
わ
せ
専
心
努

力
し
て
ま
い
る
決
意
で
あ
り
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
食
料

品
等
の
値
上
げ
に
よ
り
、
家
計
負
担
が
大
き

く
な
り
、
町
民
の
生
活
に
大
き
な
影
響
を
与

え
た
一
年
で
あ
り
ま
し
た
。

　

当
町
に
お
き
ま
し
て
は
、
一
昨
年
に
続
き

農
地
、
農
業
用
施
設
が
豪
雨
災
害
に
み
ま
わ

れ
ま
し
た
。
一
刻
も
早
く
災
害
復
旧
さ
れ
る

こ
と
を
願
う
も
の
で
あ
り
、
議
会
と
し
て

も
、
災
害
に
対
す
る
心
構
え
や
予
防
保
全
の

重
要
性
を
改
め
て
認
識
し
て
い
る
と
こ
ろ
で

あ
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
で
、
Ｗ
Ｂ
Ｃ
で
の
侍
ジ
ャ

パ
ン
の
選
手
た
ち
の
活
躍
に
よ
り
、
優
勝
を

果
た
し
ま
し
た
。
ま
た
、
藤
井
聡
太
竜
王
・

名
人
が
王
座
の
最
年
少
記
録
を
更
新
、
同
時

に
21
歳
２
カ
月
で
史
上
初
と
な
る
八
冠
を
達

成
す
る
な
ど
、
国
民
皆
様
に
勇
気
と
感
動
を

与
え
て
く
れ
た
も
の
と
思
い
ま
す
。

　

今
年
の
干
支
は
「
辰
」
、
２
０
２
４
年
は

「
甲
辰
（
き
の
え
た
つ
）
」
に
あ
た
る
と
い

う
こ
と
で
あ
り
ま
す
。
「
甲
辰
（
き
の
え
た

つ
）
」
に
は
、
新
し
い
こ
と
を
始
め
て
成
功

す
る
、
い
ま
ま
で
準
備
し
て
き
た
こ
と
が
形

に
な
る
、
と
い
っ
た
、
縁
起
の
よ
い
年
に
な

る
と
言
わ
れ
る
そ
う
で
あ
り
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
の
影
を
脱
し
て
迎
え
る
２
０
２

４
年
。
新
た
な
成
功
を
目
指
し
て
、
何
か
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
の
に
最
適
な
年
で
あ
る
と

い
え
ま
す
。

　

当
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
議
会
改
革

を
推
進
し
議
会
運
営
の
効
率
化
を
図
る
た

め
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を
導
入
す
る
こ
と
と

し
、
議
会
関
係
資
料
等
の
電
子
化
に
よ
り
、

議
会
機
能
の
向
上
と
活
性
化
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。

　

本
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も
、
町
民
の
皆
様
が
将
来
へ
の
希
望

や
生
き
が
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を
持
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、
精
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的
な
豊
か
さ
や

生
活
の
質
の
向
上
を
実
感
で
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る
成
熟
社
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と
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の
絆
を
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で
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地
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社
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築
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バ
ラ
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取
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町
づ
く
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に
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鋭
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取
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組
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ま
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の
で
、
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民
の
皆
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か
ら
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な
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御
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援
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協
力
を
賜
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ま
す

よ
う
お
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申
し
上
げ
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
新
し
い
年
が
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明
る
い
年
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す
よ
う
に
心
か
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祈
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上
げ
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、
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だ
き
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す
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。

　

結
び
に
、
新
し
い
年
が
平
和
で
明
る
い
年

で
あ
り
ま
す
よ
う
に
心
か
ら
祈
念
申
し
上
げ

て
、
新
春
の
御
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　

輝
か
し
い
新
春
を
迎
え
、
深
浦
町
議
会
を

代
表
い
た
し
ま
し
て
、
町
民
の
皆
様
に
謹
ん

で
年
頭
の
御
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

旧
年
中
は
町
議
会
に
対
し
ま
し
て
御
支

援
、
御
協
力
を
賜
り
、
ス
ム
ー
ズ
な
議
会
運

営
に
微
力
を
尽
く
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
こ

と
を
、
議
員
一
同
深
く
感
謝
と
お
礼
を
申
し

上
げ
ま
す
。

　

昨
年
４
月
に
、
議
員
の
任
期
満
了
に
よ
り

議
員
改
選
が
お
こ
な
わ
れ
、
新
た
な
体
制
の

も
と
、
同
僚
議
員
の
御
支
持
を
い
た
だ
き
、

深
浦
町
議
会
第
９
代
議
長
に
就
任
い
た
し
ま

し
た
。

　

本
年
も
更
な
る
議
会
力
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ

が
図
ら
れ
る
よ
う
、
町
民
の
声
を
町
政
に
反

映
さ
せ
、
き
め
細
や
か
な
住
民
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
や
安
心
・
安
全
な
生
活
の
確
保
に
努

め
、
身
近
な
議
会
、
開
か
れ
た
議
会
を
念
頭

に
議
会
運
営
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

町
並
び
に
町
民
皆
様
と
力
を
合
わ
せ
専
心
努

力
し
て
ま
い
る
決
意
で
あ
り
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
食
料

品
等
の
値
上
げ
に
よ
り
、
家
計
負
担
が
大
き

く
な
り
、
町
民
の
生
活
に
大
き
な
影
響
を
与

え
た
一
年
で
あ
り
ま
し
た
。

　

当
町
に
お
き
ま
し
て
は
、
一
昨
年
に
続
き

農
地
、
農
業
用
施
設
が
豪
雨
災
害
に
み
ま
わ

れ
ま
し
た
。
一
刻
も
早
く
災
害
復
旧
さ
れ
る

こ
と
を
願
う
も
の
で
あ
り
、
議
会
と
し
て

も
、
災
害
に
対
す
る
心
構
え
や
予
防
保
全
の

重
要
性
を
改
め
て
認
識
し
て
い
る
と
こ
ろ
で

あ
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
で
、
Ｗ
Ｂ
Ｃ
で
の
侍
ジ
ャ

パ
ン
の
選
手
た
ち
の
活
躍
に
よ
り
、
優
勝
を

果
た
し
ま
し
た
。
ま
た
、
藤
井
聡
太
竜
王
・

名
人
が
王
座
の
最
年
少
記
録
を
更
新
、
同
時

に
21
歳
２
カ
月
で
史
上
初
と
な
る
八
冠
を
達

成
す
る
な
ど
、
国
民
皆
様
に
勇
気
と
感
動
を

与
え
て
く
れ
た
も
の
と
思
い
ま
す
。

　

今
年
の
干
支
は
「
辰
」
、
２
０
２
４
年
は

「
甲
辰
（
き
の
え
た
つ
）
」
に
あ
た
る
と
い

う
こ
と
で
あ
り
ま
す
。
「
甲
辰
（
き
の
え
た

つ
）
」
に
は
、
新
し
い
こ
と
を
始
め
て
成
功

す
る
、
い
ま
ま
で
準
備
し
て
き
た
こ
と
が
形

に
な
る
、
と
い
っ
た
、
縁
起
の
よ
い
年
に
な

る
と
言
わ
れ
る
そ
う
で
あ
り
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
の
影
を
脱
し
て
迎
え
る
２
０
２

４
年
。
新
た
な
成
功
を
目
指
し
て
、
何
か
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
の
に
最
適
な
年
で
あ
る
と

い
え
ま
す
。

　

当
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
議
会
改
革

を
推
進
し
議
会
運
営
の
効
率
化
を
図
る
た

め
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を
導
入
す
る
こ
と
と

し
、
議
会
関
係
資
料
等
の
電
子
化
に
よ
り
、

議
会
機
能
の
向
上
と
活
性
化
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。

　

本
年
も
、
町
民
の
皆
様
が
将
来
へ
の
希
望

や
生
き
が
い
を
持
ち
、
精
神
的
な
豊
か
さ
や

生
活
の
質
の
向
上
を
実
感
で
き
る
成
熟
社

会
、
人
と
人
の
絆
を
実
感
で
き
る
地
域
社
会

の
構
築
に
向
け
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
豊
か
で

住
み
よ
い
町
づ
く
り
に
向
け
て
鋭
意
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
町
民
の
皆
様
か
ら

の
さ
ら
な
る
御
支
援
と
御
協
力
を
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
新
し
い
年
が
平
和
で
明
る
い
年

で
あ
り
ま
す
よ
う
に
心
か
ら
祈
念
申
し
上
げ

て
、
新
春
の
御
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

小
学
生
の
部

　

◆
大　

賞

　
　

ケ
ッ
パ
レ
よ
虫
の
横
綱
カ
ブ
ト
ム
シ

　

　

◆
準
大
賞

　
　

白
球
を
追
い
か
け
続
け
た
ボ
ク
の
夏

　

　

◆
秀　

逸

　
　

散
歩
中
四
方
八
方
蝉
の
声

　

　
　

マ
ラ
ソ
ン
を
が
ん
ば
っ
た
分
日
焼
け
す
る

　

　
　

妹
と
水
鉄
砲
で
打
ち
合
い
だ

　

　

◆
佳　

作

　
　

黄
金
に
光
か
が
や
く
い
ち
ょ
う
の
木

　
　

　
　

暑
す
ぎ
て
か
に
も
バ
テ
て
た
岩
の
上

　

　
　

岡
崎
の
海
水
浴
場
肌
や
け
る

　

　
　

家
族
の
輪
花
火
を
か
こ
み
光
り
出
す

　

　
　

白
神
の
ア
カ
シ
ョ
ウ
ビ
ン
宝
物 

 
 

　

中
学
生
の
部

　

◆
大　

賞

　
　

夏
休
み
が
ん
ば
る
母
に
あ
げ
た
い
な

　

◆
準
大
賞

　
　

青
池
の
青
さ
は
ま
る
で
か
き
氷

　

◆
秀　

逸　
　

　
　

ス
イ
カ
割
り
友
達
呼
ん
で
お
す
そ
分
け

　
　

入
道
雲
く
ず
れ
海
鳥
仰
ぎ
け
り

　
　

夏
祭
り
夜
空
に
パ
ッ
と
花
が
咲
く

　

◆
佳　

作

　
　

網
戸
越
し
パ
ス
テ
ル
カ
ラ
ー
の
夕
焼
け
が

　
　

夏
休
み
白
熱
バ
ト
ル
甲
子
園

　
　

ゆ
う
ゆ
う
と
泳
ぐ
魚
を
見
て
涼
む

　
　

お
い
し
そ
う
日
焼
け
た
肌
に
突
撃
だ

　
　

打
ち
上
げ
花
火
空
に
煌
め
く
一
等
星　

 

　

こ
の
大
会
は
、
子
供
た
ち
が
深
浦
の
四
季
を
詠
む
こ
と
で
郷
土
の
自
然
を
愛
す
る
心
の
育
成
と
観
察
力
及
び
創
造
力
の
向
上
を
目
的
に

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

管
内
小
・
中
学
校
か
ら
一
五
三
点
の
応
募
が
あ
り
、
厳
選
な
選
句
の
結
果
次
の
と
お
り
で
し
た
。

な
か
は
ら

あ
い
の
す
け

く
ま
が
い

よ
う

た

な
か
む
ら

あ

ゆ

る

お
お
さ
わ

あ
い

む

こ
し

あ
い

く

や
ま
う
ち

ゆ
め

か

ひ

ぬ
ま

ま

や

ふ
く
さ
わ

あ
え

る

さ
い
と
う

は
る

き

く
ま
が
い

る

い

た

う
ら

あ
い

と

さ
い

と
う

わ

か
な

い
が
ら
し

り

く

あ
き

ほう
ら

え
い
し
ん

う
み

ゆ
う

き

ま
つ

し
た

る

な

さ

お

な
い

ゆ
う
り

や
ま
も
と

な

み

と

お

の

う

み

よ
し

た

ち

づ
る

、、

修　

道　

４
年

い
わ
さ
き　

５
年

い
わ
さ
き　

５
年

い
わ
さ
き　

５
年

修　

道　

６
年

深　

浦　

６
年

い
わ
さ
き　

６
年

深　

浦　

６
年

深　

浦　

５
年

修　

道　

５
年

中
原　

愛
之
助

熊
谷　

耀
太

中
村　

愛
優
琉

大
沢　

逢
夢

越　
　

愛
來

山
内　

夢
翔

日
沼　

舞
矢

福
沢　

逢
留

斉
藤　

陽
希

熊
谷　

琉
生

深　

浦　

１
年

深　

浦　

２
年

大
戸
瀬　

２
年

深　

浦　

１
年

深　

浦　

１
年

大
戸
瀬　

２
年

深　

浦　

１
年

深　

浦　

１
年

深　

浦　

１
年

深　

浦　

１
年

田
浦　

愛
虎

斉
藤　

羽
奏

五
十
嵐　

璃
空

秋
穂　

栄
心

海
浦　

優
希

松
下　

留
奈

小
山
内　

優
里

山
本　

ミ
ナ
ト

小
野　

詩
海

吉
田　

千
鶴
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深浦町総合戦略課　企画調整係
電話　74－2122

みなさんの身近な話題・行事・出来事
などの情報をお寄せ下さい。 ウォッチングウォッチング

まちか
ど

　岡町地区において、西北五地域では初
めてとなる「イノシシ」が２頭捕獲され
ました。２頭は親子と思われ、付近の住
民からの目撃情報により町がワナを設置したところ捕獲さ
れたものです。イノシシは、青森県では明治初期に絶滅し
たと言われてきましたが、生息域の拡大と近年の降雪量の
減少から北上が進んだと考えられています。
　イノシシは神出鬼没であることから、住民の皆様からの
目撃情報や被害情報が欠かせませんので、「イノシシらし
きものを目撃した」、「不自然な畑の掘り起こし、稲の部
分的な倒伏がある」など普段と異なる状況が見られた場合
は、町農林水産課までご連絡くだるようお願いします。

厄介者の「イノシシ」が捕獲されました　～目撃情報の提供を～

　舮作地区などに大型風車を設置し、風力発
電事業を行っている西つがる風力発電株式会
社（盛高健太郎代表取締役）が、公益のため
に私財を寄附した人や企業に贈られる紺綬褒章を受章しま
した。
　西つがる風力発電株式会社は、令和４年８月に発生した
豪雨災害の際、被災地域の復旧・復興や被災された方の生
活再建のため、企業版ふるさと納税による災害支援金とし
て当町へ寄附金をいただいており、今回の受章となりまし
た。

11／
30

西つがる風力発電が紺綬褒章受章

10／
27

登録者募集！登録者募集！
あおもりマッチングシステム「AI(あい)であう」は、あお
もり出会いサポートセンターが運営する結婚を前提とした
出会いを希望する方のためのマッチングシステムです。
深浦町では、町民の方の利用登録料の全額助成を行ってお
り、登録を支援しています。
詳しくは役場総合戦略課までお問い合わせください。

■問合せ先
　総合戦略課　℡74-2122
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　深浦産の魚介類の美味しさや魚に親しんでもらおうと、町内の２つの中学校でカワハギやイカを食材に
したお魚料理教室が開催されました。
　12月１日は大戸瀬中学校１年生が、ホタテとヤリイカのシーフードカレーやカワハギのフライと潮汁に挑戦しました。
新深浦町漁協女性部の手ほどきを受け、カワハギの三枚おろしに悪戦苦闘しながら楽しく料理していました。
　また、12月７日は風合瀬漁協女性部が講師となって深浦中学校２年生がホタテとスルメイカのシーフードカレーやエ
ビフライ、ホタテのバター炒めなどを作りました。
　生徒からは、「イカを触るのは大変だったけど、みんなでさばいて楽しかった」「カレーが美味しかった。家でも作
ってみたい」などの声が上がり、深浦の魚の美味しさを知るとともに、地域食材を通じて生徒同士の交流も深まった様
子でした。

深浦の魚を食べよう！～お魚料理教室開催～

　みちのく銀行のESG型私募債（学校寄付タイプ「みちぎ
んMiRai-e貢献ボンド」）による寄付金の贈呈式が深浦小学校図書室で行
われました。
　これは、有限会社三崎電気が発行した私募債の0.2％相当額が寄付金と
して、みちのく銀行から深浦小学校へ寄贈されたもので、寄付金は図書
室の充実のため図書購入費に活用予定です。
　寄贈を受けた深浦小学校図書委員長の小野柑菜さん（6年生）は「たく
さんの寄付をいただきありがとうございました。たくさん本を読み、心
温かい深浦小学校になるよう精進します」と感謝の言葉を述べました。

ESG型私募債（学校寄付タイプ「みちぎんMiRai-e貢献ボンド」）とは
企業の私募債発行を記念して、みちのく銀行が私募債発行手数料の一部を寄付金として拠出し、発行企業が指定する
学校に対して、「教材・図書・楽器・スポーツ用品」などの物品を寄贈するものです。

深浦小学校へ寄付
カワハギをおろす手に力が入る（大戸瀬中学校） イカの内臓取りに戦々恐々（深浦中学校）

　今年、グッド・トイに選定されたおもちゃと、青森グッド・トイ
委員会が持つおもちゃを集めた「グッド・トイ2023inふかうら」が
北金ヶ沢自治会、西寿会、「Joy Spo！ふかうら」等の協力のもと、
農村環境改善センターで開催されました。
　会場には100名以上の親子連れが訪れ、用意された良質の木製おもちゃなど約
150点を手に取りながら遊びを楽しんでいました。積木を高く重ねて、人が入れ
る建物を作るなど、自由な発想による使い方が多く見られ、場内には笑顔があふ
れていました。

「グッド・トイ2023inふかうら」が開催されました

　今年度のフォーラムは、青森県立三沢航空科学館から講
師を招き、サイエンスフェアを開催しました。残念ながら
インフルエンザの影響で欠席者が多数出ましたが、役場１
階町民文化ホールを会場に、親子連れなど18人が参加しました。サイエ
ンスショー（科学実験）では、「静電気」について実験器具を用いた説明
や、手をつないで輪になり、全員に静電気を通す実験などを行いました。
　後半はものづくり体験として、アニメごま（ゾートロープ）づくりを
行い、静止画が動画のように動いて見える仕組みを学びました。日頃な
かなか体験できない実験や工作を通して、驚いたり楽しんだりと、科学
する心（考える力）を育む１日となりました。

生涯学習フォーラム「冬休みサイエンスフェア～科学する心を育てよう～」

12／
1・7

12／
17

12／
14

12／
23
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『健康こそ宝』深浦町保健センターだより『健康こそ宝』深浦町保健センターだより

〇冬の3大感染症
　子どもは、大人に比べて免疫力が弱いため、感染症にかかりやすいです。
　特に冬は感染症にかかりやすい季節です。その中で、代表的な感染症が３つあります。

①RSウイルス
　RSウイルス感染による呼吸器の病気で、2歳までにほぼ100％の乳幼児が感染します。
症状は、発熱、咳、鼻水などです。「ゼーゼー」、「ヒューヒュー」といった喘鳴を伴う
呼吸困難が出ると、気管支炎や肺炎に進展するため、注意が必要です。

②ノロウイルス
　ウイルス性の感染症で、急性胃腸炎を引き起こします。症状は、腹痛、水っぽい下痢、
吐き気、嘔吐などです。ノロウイルスに汚染された二枚貝（主に牡蠣など）を食べると
感染します。感染力が非常に強く、食品などを介して二次感染することが多くあります。
アルコールや熱に強いため、消毒する際は塩素系のハイターを使いましょう。

③インフルエンザ
　インフルエンザウイルスへの感染によって起こる病気です。症状は38℃以上の高熱、
頭痛、咳、鼻水、関節痛、筋肉痛、全身のだるさなどです。通常の風邪と比べて、
急激に強い症状が全身に現れます。今年度は、すでに流行が始まっており、例年よりも
感染者数が多くなることが予想されます。

〇感染症の予防方法
　免疫力を向上させるためには、バランスのよい食事、十分な睡眠が必要です。
　３歳未満の子どもは、自分自身が十分に感染症予防の行動をとれないため、
保護者の方の協力が不可欠です。親子で予防接種を受けること、手洗い・うがいの
徹底で家族が菌を持ち込まないことが大切です。
　３歳以上の子どもは、子ども自身も手洗い・うがいが上手にできるようになってきます。手洗い・うが
いを習慣化するために、楽しく褒めながら行うことを心掛けましょう。
　手洗いは20秒くらいがちょうどよいといわれています。「きらきら星」や「ハッピーバースデートゥ
ーユー」が、ちょうど20秒くらいです♪
　うがいは手洗いに比べて難易度が高いです。水がのどに流れていかないように、「あー」と声を出して
みると上手にできるかもしれません。少しずつ練習をしていきましょう。

問合せ先　深浦町役場　健康推進課☎0173－82－0288

できていますか？子どもの冬の感染症対策
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健康
万歩計
健康
万歩計

　健康万歩計は、西北五医師会が、皆
さんが健康で元気に過ごすための必要
な情報を提供し、ドクターからのアド
バイスを紹介するコーナーです。

平　田　俊　介　先生
ひらた歯科　院長

今月のドクター

　患者さんの考えと医師の考えが一致しないのは、
よくあることです。立ち位置の違いもありますが、
知識量の圧倒的な差に起因していることもあるよ
うに思います。医師の言うことが、さっぱり意味
不明という場面を少しでも減らしたいと考え、西
北五医師会ではこのコラムを寄稿させていただい
ております。今から15年前の2009年につがる市
役所の広報から開始し、現在では五所川原市役所、
深浦町役場、鰺ヶ沢町役場の広報にも掲載頂いて
おります。
　さて、今回は、皆さんになじみが薄いであろう
ミネラルについてお話します。ミネラルはタンパ
ク質や炭水化物、脂質、ビタミンと共に重要な栄
養素の1つです。カリウム、ナトリウム、カルシ
ウム、マグネシウム、鉄などを総称してミネラル
と言います。ミネラルは軽度の異常であれば症状
がないことが多いのですが、重度のミネラル異常
は生命の危機につながります。市民、町民の皆さ
んがミネラルの異常を心配して受診されることは
めったにありませんが、多くの医師は特に血液中
のミネラルに異常がないか心配して診療していま
す。多すぎても少なすぎてもいけません。
　血液中のミネラル異常に注意すべき具体例を挙
げます。一番多いのは心不全の方です。悪化した
心不全はミネラル異常を起こしますが、むしろ多
いのは薬の副作用としてのミネラル異常です。腎
不全は進行に伴ってミネラル異常を起こします。
脱水症や熱中症、食欲不振の場合も要注意です。
高血圧や骨粗鬆症の診療の際も時々測定すべきで
す。貧血の原因は多岐に渡りますが、一番多いの
は鉄欠乏性貧血です。中年以降の方が鉄欠乏性貧

血を起こした時は胃癌、大腸癌を除外すべきです。
便秘薬としてよく使われている酸化マグネシウム
を内服されている方には、マグネシウムが過剰に
なっていないか測定します。悪性腫瘍（癌）の場
合もミネラル異常を起こすことがあります。その
他にも様々な場面でミネラルの異常を心配しなけ
ればいけません。
　一般的な健康診断では、通常、ミネラルは測定
されません。症状がない方や薬を飲んでいない方
にミネラルを測定してもメリットがないことがほ
とんどだからです。しかし、上述したような疾患
の診療においては積極的に測定すべきです。健康
診断での血液検査だけでは足りない場合があるこ
とを知っていただけたら幸いです。一般的な健康
診断では白血球や血小板も測定されていないこと
が多々あり、かかりつけ医が追加検査を提案する
ことがあります。
　また、熱中症や脱水症の場合、ナトリウムとい
うミネラル（塩分）の摂取量を増やした方がよい
場合が多々あります。一方で高血圧や心不全、腎
不全の場合は、ナトリウム（塩分）の摂取量を減
らすことが大切です。高血圧や心不全、腎不全の
方が昨年夏のような猛暑の中で塩分摂取量をどう
「さじ加減」するのか、気候と個人個人の病状に
合わせてかかりつけ医との二人三脚が必要です。
2ヶ月に1回の受診では難しい場合が少なくない
と思われます。
　今回、雑駁なコラムになってしまいましたが、
うろ覚え程度で良いのでこのくらいの知識があれ
ば、ミネラルに関して医師とスムーズに会話がで
きるのではないかと考えた次第です。

ミネラル（カリウム、ナトリウム、カルシウム、鉄など）について

小笠原　幸　裕　先生
ファミリークリニック☆希望　院長



■■■ 広報ふかうら ■ 10

　世の中、ものすごい勢いでAI（エーアイ：人工知能）が利用され始めています。
　医療の現場でも、主に画像診断の補助を中心にAIが利用され始めています。
　例えば、胸部X線写真やCT画像のデータを、AIを使って事前にスクリーニングするソフトウェアが
認可されています。必ず医師が再確認する必要がありますが、医師の見落としを防ぐ効果があります。
医師の能力の差や専門性の差やうっかりミスを防ぐ効果があります。
　データや症状から診断を予測する分野でも利用されようとしています。
　すでに看護師の予診（医師の診察前に簡単に症状などを聞くこと）の際に、コンピューターに入れて
簡単な診察や重症度を判断するソフトウェアも利用され始めています。
　そのうち症状と血液検査データとX線検査データさえあれば、コンピューターのAIが診断までしてく
れる可能性もあります。そうなったら医者は内視鏡検査や手術といった手技的検査や治療に専念すれば
良いので、医者は外来診療に時間を取られる必要がなくなり、地方の医師不足は解決するかもしれな
い、という専門家もいます。
　オンライン診療という、コンピューターの画面越しに会話をして診察や処方をすることも一部で可能
になっています。
　深浦診療所ではAIを利用していませんが、将来的には、利用され始めるのかも知れません。
　深浦診療所での仕事の多くの時間は「診察」に割かれています。その診察から診断に至る部分をコン
ピューターがやってくれれば、医療者の仕事の負担も減って、「治療」に時間をあてることができるよ
うになるのかも知れません。
　しかし、医療者の仕事はそれほど楽にはならないと私は思っています。
　医療の基本は客商売であるからです。
　患者本人が気づいていない症状は、丁寧な問診で聞き出されない限りコンピューターには入力されま
せん。血液検査では、あらゆる検査項目をするわけではなく、症状から類推した最低限の検査項目がオ
ーダーされます。症状の訴えがなければ、X線写真も撮りません。
　正しいデータが入力されて初めてコンピューターのAIは正しい診断をしてくれるのです。
　そのデータの収集をするのが人である医療者の力量が必要となってきます。
　AIが一般的になればなるほど、医療者はむしろ患者さんと時間をかけて親身になって話を
することが求められるようになると思います。
　広報ふかうらお知らせ版に、弁護士の先生が「情を通すには理が必要」という言葉を書
かれていました。
　医療の場合には、「理を通すには情が必要」であると思います。
　AI（エーアイ）よ、そこにAI（愛）はあるんか？

深浦診療所　所長　吉 岡 秀 樹

「そこに愛はあるんか？」

深浦診療所つうしん　No.47

診療時間 月

◯ ◯◯ ◯ ◯
◯ ◯◯ ◯ ◯ 休

休休
◯

火 水 金 土木
9:00～12:30
14:30～18:00

12:00まで

TEL:0185-74-6788
〒018-2673　八峰町八森字中家後４番６

たむら歯科
院長　田村　誠

日／祝
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20

深浦町地域おこし協力隊　浪岡　敏勇（なみおか　としお）
　あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いします。しかし青森市から来た私にとって、暮らしやすい深
浦の冬には本当に感謝です。昨年12月に、中泊町【金太豆蔵人間コンテスト】なるものに出場させて頂きました。前々
から金太豆蔵人形劇は知ってはいたものの、知ってるだけで、どこで誰がどのように、いつやっているのか全く知りませ
んでした。調べて見ると歴史は古く、1907年に創作されて以来、既に100年以上に渡って伝えられてきた、伝統ある人
形劇で中泊町駅舎の中に劇場があるんですね。主人公の名前の由来は、人は「豆」々しく、健康で働けば「金」が「多」
く入り「蔵」が建つと言う意味が込められてるんだそう。深いですね。酒飲みで情け深い金太、おちょこちょいでおしゃ
べりだけど、義理堅い豆蔵、二人が漫才をし、世相を嘆き笑い飛ばす、全編津軽弁の人形劇で演者は三代目・木村巌さん。
それをお手本に誰が考えたのか金太豆蔵【人間】コンテスト(笑)その出場依頼が来たのは開催２週間前、つがる市の地域
おこし協力隊、Mさんからの電話「浪岡さんがやるならやる！」って私、やるなんて一言も言ってないんですけど(笑)よ
くよく聞いたら「組むなら浪岡さんしかいない」との事で。本人たってのご依頼でしたので私、特に断る理由も無く早速
練習に入った訳ですが・・。一向にセリフが頭に入ってこない、１日２時間、生活音を一切消し集中、ひたすらセリフを
繰り返すも頭に入ってきてる実感が全くないのです。何回も読んでは声に出し、
付箋で隠しクイズ。やればやるほど出て来ないセリフ。焦りました。本番前日
のネタ合わせ、Mさんは完璧に覚えてる（汗）私は同じところを突っかかるど
ころか、次の話の流れさえ頭に浮かばない・・。歳だし覚え悪くて当然なんて
言い訳してる場合ではないのだ！そしてひたすら2時間、小声で読み合せた結
果、セリフが頭の中にうっすらだが浮かぶようになってきた。少しづつではあ
るが言えるように。相手のセリフが問いとなり、答えを返す。セリフが出てる。
当日会場へ向かう車の中でも練習。いよいよ舞台前、最後のネタ合わせには手
ごたえを感じた。いける！「さぁ次は４番、つがる市地域おこし協力隊のMさ
んと、深浦町地域おこし協力隊の浪岡さんです！」どうぞ！「おろぉ金
太・・・」いよいよネタ開始の豆蔵からのセリフ。ついに始まったぞ、人形が
人間になる我々のあっという間の６分間が・・・。ネタに放り込んだのは西北
各地の名所、つがる市は、遮光器土偶のしゃこちゃん、中泊町は、大石武学流
とステンドグラスの宮越家、そしてわが深浦町が誇る日本一の大イチョウ、各
名所へ東京から遊びに来る銀座のママを案内するネタなのですが。はてさて、
二人は上手くできるべがな？気づくと会場から暖かい拍手が聞こえます。終わ
りました。ホッとした自分がいます。やり切りました。後は「人事を尽くし天
命を待つのみ」    
　今回は６組の参加、去年以上の激戦と言う審査員のコメント。結果は【準優
勝】ちびっこ二人のかわいい金太豆蔵、国際連合チーム、役場職員チームに加
え、混合協力隊で構成された３チームでの激戦。今日まで同じ目標に向かって
努力してきた仲間達との、この何とも言えない心地よい一体感。
　結果はそりゃ勿論大切なんですけど、こんな素敵な時間はそうそう無いとい
つも思うんです。挑戦って必ず何かをもたらしてくれる。今年も挑戦あるの
み！

　

9：00～11：30

３：00～５：30

午
前
午
後

月 火 水 木 金 土 日 祝日

休診

休診 休診
3：00
　
4：30

～

1：00
　
2：30

～

10：00
　

11：30

～○

○

○

○

○

○

○ ○ ○

○

朝夕のお食事はお部屋でゆっくりと。
※場合によってはレストランでのお食事になりますので
ご了承ください。
深浦キャンペーンご利用で
さらに 円引き ※ 月 日まで

詳しくはアオーネ白神十二湖へ☎
年もよろしくお願いいたします。
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このコーナーでは、元気いっぱいな
園児達の作品をご紹介します。
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ま
す
。

（
教
育
長　
草
創　
文
人
）

草
創
教
育
長
の

　
　
　「
今
月
の
一
枚
」

こんなに

元気です！

このコーナーでは
誕生日を迎えたチ
ビッコ達をご紹介
します

伊藤　　快くん
（関）Ｒ５／１／26生

「眉毛が生えてきますように♡」

かい

佐藤　空輝くん
（岩崎上）Ｒ２／１／２生
「ががまのレジェンド」

がくう

２月生まれのお子さんの
写真を募集します！
◆対　　象　令和６年２月に１～５歳の誕生日を迎える町内在住の子
◆掲載内容　子供の写真、氏名（ふりがな）、住所（地区のみ）、生
　　　　　　年月日、お子さんに一言メッセージ
◆応募方法　郵送または持参の場合：プリントした子供の写真1枚に、
　　　　　　①子供の氏名（ふりがな）、②生年月日、③性別、④住
　　　　　　所、⑤保護者名（広報には掲載しません）、⑥電話番号、
　　　　　　⑦お子さんに一言メッセージを記入したものを添えてく
　　　　　　ださい。メールの場合：件名に「こんなに元気です」と
　　　　　　記入し、本文に上記①～⑦を記入のうえ、写真データを
　　　　　　添付して送信してください。応募締切は１月24日です。

２月生まれのお子さんの
写真を募集します！
２月生まれのお子さんの
写真を募集します！

問合せ先　総合戦略課　TEL 74－2122
E-mail kouhou@town.fukaura.lg.jp


