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ふるさと納税 令和４年度の寄附金額 62,334千円 3,467件ふるさと納税 令和４年度の寄附金額 62,334千円 3,467件
～うち令和4年8月豪雨の災害支援として6,172千円のご寄附をいただきました！～～うち令和4年8月豪雨の災害支援として6,172千円のご寄附をいただきました！～

返礼品募集中！
箱代、送料実質負担なし！
事業者の皆様、取り扱っている商
品、サービスをふるさと納税返礼
品として登録しませんか？
＜問合せ先＞
総合戦略課ふるさと納税担当
74-2122
furusato_nouzei@town.fukaura.lg.jp

交通死亡事故皆無900日達成

『健康こそ宝』深浦町保健センターだより『健康こそ宝』深浦町保健センターだより

　自閉症は「常に自分の殻に閉じこもっている」と考えられたり、「親の育て方が冷たかったこと
が原因ではないか」と思われることがありますが、これは正しくありません。病気ではなく脳の発
達の仕方の『違い』による生まれつきのものです。

●自閉症の特徴
　＊コミュニケーションについて＊
　コミュニケーションや周囲とのやり取りに違いがあり、『他
人の視点』や『他人の気持ち』に気づきにくく、自分の思いが
強いため、やり取りに難しさを感じることもあります。

　＊新しいことや物事の変更について＊
　興味の幅は狭く、こだわりが強い一面もあります。安心感が
あるためいつもと同じ状態ややり方を好みます。
　新しいことや物事が変更になるときには、あらかじめ事前に説明をすると少し不安が和らぎ
ます。事前説明がないと混乱してしまいます。

　＊感覚について＊
　音・光・皮膚感覚・味など過敏に感じる人も、反対に鈍感な人もいます。過
敏に感じる場合は、その刺激による不快感を増幅させないように環境を整える
と不快感なく過ごすことができます。

＊とても「純粋」で自分の感じたままに話したり、行動することがあり、記憶力が抜群の人もい
ます。

●自閉症の人（子ども）に接するときの配慮
　自閉症の多くの人が、物事を理解するのに聴覚（ことば）より視
覚（目で見る）の方がわかりやすいという特徴があります。
　また、物事を予測したり、想像したり、抽象的なこと（時間な
ど）を理解するのが苦手です。そのため、物事を伝えるのに、文字
や写真など目で見てわかるようにするとともに、ひとつずつ順を追
って具体的に伝えるとわかりやすくなります。

●私たちができること～こんなサポートが助かるそうです～
　新しい事や、いつもやり方が違うときに、困って混乱するときがあります。また、「できない
時」「間違っていた時」に叱って教えようとすると、本人が混乱して余計に理解できなくなった
り、将来に悪影響を及ぼすこともあります。どうすればよいのか、正しい方法をできるだけ具体的
に教えることを基本に、穏やかに根気強く接するようお願いします。

【問合せ先】　深浦町　健康推進課　保健師　☎82－0288

自閉症を知っていますか？
～毎年４月２日は、国連の定めた世界自閉症啓発デーです～
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※R2、R3に災害支援の寄附はありません。

※ポケマルからの寄附分（ポケマルポイント）を除く。

 年度 件数 金額

 R２年度 1,700件 36,582,000円

 R３年度 2,454件 44,466,000円

 R４年度 3,467件 62,334,273円
 うち通常 3,025件 56,162,000円
 うち災害 0,442件 06,172,273円

深浦町に寄せられた寄附金の推移

●令和４年度の実績
　令和４年度寄附金の総額は、62 ,334千円
（3,467件）となっており、令和３年度と比較し
て、17,868千円、40.2％の大幅な増加を記録し
ました。うち通常の寄附金は56,162千円（3,025
件）、災害支援の寄附金は6,172千円（442件）
となっています。
　全国の皆様からいただいたご寄附は、町づくり
の財源として大切に活用させていただきます。

●寄附者からのメッセージを一部ご紹介
・自然豊かな深浦町がこれからも活気ある素敵な町でありますよう
に少しでも寄附金が役に立てれば嬉しいです。（東京都）
・水害からの復旧・復興が進み、また安心して風量明媚な深浦町を
訪れることができるよう願っています。（宮城県）
・先日十二湖周辺をトレッキングして、黄金崎不老不死温泉に宿泊
しました。青池も良かったですが、日本キャニオンが１番の壮観
でした。次はリゾートしらかみで訪れたいです。（埼玉県）

※公表をご承認いただいた寄附者を町ＨＰでご紹介しております。
　多数のご寄附をいただき、ありがとうございました。

返礼品募集中！
箱代、送料実質負担なし！
事業者の皆様、取り扱っている商
品、サービスをふるさと納税返礼
品として登録しませんか？
＜問合せ先＞
総合戦略課ふるさと納税担当
74-2122
furusato_nouzei@town.fukaura.lg.jp

ふるさと納税とは
　ふるさと納税は、自分のふるさとや応援したい自治体に寄附を行うことで、町づくりに貢献できる制
度です。寄附した金額のうち2,000円を超える分が住民税などから上限額まで控除されます。
　町では、ご寄附をいただいた方に感謝の気持ちを込めて、特産品などの返礼品をご準備しています。
※深浦町に住民登録している方及び法人は、深浦町へのふるさと納税制度の対象外となります。

交通死亡事故皆無900日達成
　この度、青森県警察本部長より令和５年２月26日
午前０時をもって、深浦町における交通死亡事故皆無
900日間が達成されたことを受け感謝状が贈呈されま
した。

写真左から　鰺ケ沢警察署 長尾交通課長
　　　　　　県警察本部交通部長
　　　　　　深浦町長
　　　　　　深浦町交通安全母の会 住吉会長
　　　　　　鰺ケ沢警察署 芳賀署長

寄附者が選ぶ人気の返礼品トップ５

 本マグロの赤身・中トロ・大トロセット 
12.3％

 （株）あおもり海山

 ふかうら雪人参 10kg 
8.7％

 （一財）深浦町食産業振興公社

 本マグロの漬け・なめろうセット 
8.6％

 （株）あおもり海山

 醤油いくら 150ｇ×2パック 
5.9％

 大船海産（株）

 どった切りいか塩辛 200ｇ×５袋 
5.7％

 大船海産（株）


