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防災行政情報伝達システムに関するお知らせ 

試験地区では下記のスケジュールで試験放送を実施します。 

  地 区 ： 田野沢地区の一部（№12 田野沢子局から放送） 

風合瀬地区の一部（№17 上砂子川子局から放送） 

深浦地区の一部（№36 五区子局、№40 崎の町子局 

から放送） 

※子局の場所についてはパンフレット及び町 HP をご覧ください 

  期 間 ： ９月２日(金) ～  

  曜 日 ： 毎週 月曜日 ・ 水曜日 ・ 金曜日 

  時 間 ： １日３回 ７：００ ・ １２：１５ ・ １５：００ 

  放送内容 ： 音響データ観測のための「ｷｭｲｰﾝ」というような機械音 

が流れます。 

 令和３年４月から運用している「防災行政情報伝達システム(旧防災無線)」

ですが、今まで以上に聞き取りやすい放送を目指すため、音響試験を行います。 

 音響試験は、音響機器メーカーである「ＴＯＡ株式会社」と共同で行い、今後

の「防災行政情報伝達システム」の音響やシステム機能の向上を目標とします。 

ご質問等ございましたら問合せ先までご連絡ください。 

□問合せ先   所在地：深浦町役場 (深浦町大字深浦字苗代沢８４－２) 

担当課：総務課 消防防災係  ＴＥＬ ７４－２１１２（内線２２３） 

【音響試験へのご協力について】 

令和 3 年４月から「防災行政情報伝達システム」が導入され、聞き慣れ

ない人工音声となったことでご不便をおかけしています。 

この音響試験を通して、少しでも皆様に伝わりやすい放送を目指しま

すのでどうぞご協力お願いします。 

音響試験の試験地区 
拡大をお知らせします！ 
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９
月
15
日
に
開
催
を
予
定
し
て
い

た
「
令
和
４
年
度
深
浦
町
生
き
い
き
健

康
福
祉
祭
」
は
、
青
森
県
内
で
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
さ
れ
た
方
が

増
加
し
て
い
る
こ
と
か
ら
中
止
と
な

り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

顕
彰
者
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
御
高
齢
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
重
症

化
の
リ
ス
ク
が
30
歳
代
の
方
と
比
べ

て
数
十
倍
高
い
と
い
う
研
究
結
果
も

発
表
さ
れ
て
お
り
、
顕
彰
者
な
ど
の
式

典
出
席
者
等
の
安
全
確
保
と
感
染
拡

大
防
止
の
観
点
か
ら
、
誠
に
残
念
で
は

あ
り
ま
す
が
中
止
の
判
断
と
な
り
ま

し
た
。 

な
お
、
今
年
度
顕
彰
さ
れ
る
方
へ
の

顕
彰
状
及
び
祝
い
品
等
に
つ
い
て
は
、

後
日
個
別
に
お
届
け
し
ま
す
の
で
ご

了
承
願
い
ま
す
。 

□ 

問
合
せ
先 

 

福
祉
課 

福
祉
ふ
れ
あ
い
係 

 

℡ 

74-

２
１
１
７ 

 

    

８
月
20
日
か
ら
22
日
に
開
催
を
予

定
し
て
お
り
ま
し
た
全
町
大
売
出
し

抽
選
会
に
つ
い
て
、
３
地
区
の
会
場
と

も
大
雨
災
害
の
状
況
を
み
て
、
延
期
し

て
い
ま
す
。 

開
催
に
つ
い
て
は
日
程
を
再
調
整

の
上
、
改
め
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

□
問
合
せ
先 

 

深
浦
町
商
工
会 

 

℡ 
74-

２
５
０
９ 

      

 

    

10
月
１
日
現
在
で
、
就
業
構
造
基
本

調
査
が
実
施
さ
れ
ま
す
。 

こ
の
調
査
は
、
日
本
の
就
業
・
不
就

業
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
、
統
計
法
（
国
の
統
計
に

関
す
る
基
本
的
な
法
律
）
に
基
づ
き
実

施
す
る
、
国
の
重
要
な
統
計
調
査
で

す
。
調
査
結
果
は
、
雇
用
対
策
、
経
済

政
策
な
ど
、
国
や
地
方
公
共
団
体
に
お

け
る
各
種
行
政
施
策
の
企
画
・
立
案
の

た
め
の
基
礎
資
料
と
し
て
活
用
さ
れ

ま
す
。 

調
査
を
お
願
い
す
る
世
帯
に
は
、
９

月
下
旬
に
調
査
員
が
伺
い
、
調
査
書
類

を
お
配
り
し
ま
す
。
回
答
は
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
で
行
う
か
、
紙
の
調
査
票
を

郵
送
ま
た
は
調
査
員
に
渡
し
て
い
た

だ
く
方
法
で
行
え
ま
す
が
、
ぜ
ひ
、
か

ん
た
ん
便
利
な
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

お
願
い
し
ま
す
。 

皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

□
問
合
せ
先 

 

総
合
戦
略
課 
企
画
調
整
係 

 

℡ 

74-

２
１
２
２ 

   
 

稲
わ
ら
の
焼
却
は
、
青
森
県
全
体
と

し
て
は
減
少
傾
向
に
あ
る
も
の
の
、
残

念
な
が
ら
ま
だ
一
部
の
地
域
で
は
依

然
と
し
て
焼
却
処
理
さ
れ
て
い
る
の

が
現
状
で
す
。 

な
お
、
稲
わ
ら
を
焼
却
処
理
す
る
と

次
の
よ
う
な
問
題
が
心
配
さ
れ
ま
す
。 

・
沿
線
道
路
の
通
行
に
対
す
る
支
障 

・
地
域
住
民
の
健
康
へ
の
被
害 

・
延
焼
に
よ
る
火
災
の
恐
れ 

な
ど 

 

ま
た
、
「
日
本
一
健
康
な
土
づ
く
り

運
動
」
や
「
良
食
味
・
高
品
質
米
生
産

運
動
」
に
取
り
組
ん
で
い
る
青
森
県
産

農
作
物
の
イ
メ
ー
ジ
ダ
ウ
ン
に
繋
が

る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、
稲
わ

ら
は
焼
か
な
い
で
、
畜
産
農
家
へ
の
提

供
や
土
づ
く
り
な
ど
、
有
効
に
活
用
し

ま
し
ょ
う
。 

□
問
合
せ
先 

農
林
水
産
課 

農
業
振
興
係 

 

℡ 

74-

４
４
１
１ 

深
浦
町
生
き
い
き
健
康 

福
祉
祭
の
中
止
に
つ
い
て 

ケ
ッ
パ
レ
！
ふ
か
う
ら 

全
町
大
売
り
出
し
抽
選
会

の
延
期
に
つ
い
て 

稲
わ
ら
は
焼
か
な
い
で 

 
 
 
 

有
効
活
用
を
！ 

就
業
構
造
基
本
調
査
が 

実
施
さ
れ
ま
す 
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５
人
の
ピ
ア
ニ
ス
ト
と
５
台
の
ピ

ア
ノ
が
奏
で
る
、
圧
巻
の
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
。
県
内
中
高
生
と
10
人
で
演
奏
す

る
『
ボ
レ
ロ
』
を
は
じ
め
、
更
に
ス
ケ

ー
ル
と
深
み
の
増
し
た
５
台
ピ
ア
ノ

の
世
界
を
お
届
け
し
ま
す
。 

◆
演
奏
曲 

 

組
曲
『
惑
星
』
、『
ボ
レ
ロ
』
～
５
台

20
手
編
～ 

他 

◆
日
時 

９
月
18
日(

日)

・
19
日(

月
・
祝) 

開
場 

18
時 

 

開
演 

18
時
30
分 

19
日
公
演
は
ラ
イ
ブ
配
信
あ
り 

◆
場
所 

 

青
森
県
立
美
術
館
ア
レ
コ
ホ
ー
ル

（
青
森
市
安
田
字
近
野
１
８
５
） 

◆
料
金 

来
場
チ
ケ
ッ
ト 

一
般
３
，
０
０
０
円
／
高
校
生
以
下

２
，
０
０
０
円
（
事
前
購
入
の
み
） 

 

ラ
イ
ブ
配
信
チ
ケ
ッ
ト 

視
聴
券
１
，
５
０
０
円 

 

◆
詳
細 

 

県
立
美
術
館
公
演
ペ
ー
ジ 

    

□
問
合
せ
先 

 

青
森
県
立
美
術
館
パ
フ
ォ
ー
ミ
ン

グ
ア
ー
ツ
推
進
実
行
員
会 

事
務
局 

 

℡ 

０
１
７-

７
８
３-

５
２
４
３ 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ア
レ
コ
ホ
ー
ル
特
別
演
奏

会
の
開
催
に
つ
い
て 

      

（
公
財)

む
つ
小
川
原
地
域
・
産
業
振
興

財
団
は
、県
内
各
地
の
人
材
育
成
や
産
業

振
興
、
地
域
づ
く
り
の
取
組
み
に
対
し
、

幅
広
く
支
援
し
て
い
ま
す
。
こ
の
度
、
令

和
５
年
度
事
業
の
募
集
受
付
が
開
始
さ

れ
る
の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。 

◆
募
集
事
業
名 

 

令
和
５
年
度
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
支
援

助
成
事
業 

◆
対
象
事
業 

 

地
域
の
活
性
化
及
び
産
業
の
育
成
・

振
興
を
図
る
次
の
事
業
で
す
。 

①
人
材
育
成
②
技
術
開
発
③
商
品

開
発
④
市
場
・
販
路
開
拓
⑤
観
光
開
発

⑥
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
交
流 

な
ど 

◆
助
成
金 

 
事
業
費
の
５
分
の
４
以
内 

◆
助
成
限
度
額 

 

２
０
０
万
円
以
内 

◆
助
成
対
象
団
体 

 

県
内
の
市
町
村
、
地
域
団
体
、
産
業

団
体
・
組
織
な
ど 

◆
募
集
期
間 

 

９
月
１
日
（
木
）
～
10
月
31
日
（
月
）

※
必
着 

◆
採
択
の
合
否 

 

令
和
５
年
３
月
上
旬
通
知 

◆
応
募
方
法
等 

 

事
業
実
施
要
望
書
に
事
業
計
画
等

を
添
え
て
申
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
応
募

要
領
や
要
望
書
の
様
式
等
に
つ
い
て

は
、
財
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
取
得
で

き
ま
す
の
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。 

□
応
募
・
問
合
せ
先 

 

公
益
財
団
法
人
む
つ
小
川
原
地
域
・

産
業
振
興
財
団 

 

〒
０
３
０-

０
８
６
１ 

 

青
森
市
長
島
２
丁
目
10
番
４
号
（
ヤ

マ
ウ
ビ
ル
７
Ｆ
） 

 

℡ 

０
１
７-

７
７
３-

６
２
２
２ 

     
 

 
 
 

 

詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら
▼ 

青
森
を
も
っ
と
元
気
に
！
熱
い

思
い
を
応
援
し
ま
す
！ 

「
令
和
５
年
度
む
つ
小
川
原
地

域
・
産
業
振
興
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
支

援
助
成
事
業
」
募
集
の
お
知
ら
せ 



現在、町で行われている新型コロナワクチンの集団接種は９月３日が最終日です。 

接種を希望する方は、急ぎ集団接種の予約をお願いします。 

 また、『９月３日までに３回目接種から５か月経過しないが、９月３０日までには５か月経過す

る方』は、接種を希望する場合は深浦診療所において個別接種を行います。 

個別接種は申込後に日程調整をするため、希望する方は９月９日までに申込みをお願いします。 

 新型コロナワクチンの４回目接種の対象者は下記の方々です。該当する方で接種希望の場合は、

接種終了時期が間もなくですので、急ぎ申請や予約をお願いします。 

○ ６０歳以上で３回目接種から５か月以上経過した方

○ １８歳以上６０歳未満の基礎疾患がある方等で、３回目接種から５か月以上経過した方

※ 接種券発行申請が必要です

○ 医療機関や高齢者施設等の従事者で、３回目接種から５か月以上経過した方

※ 接種券発行申請が必要です

新型コロナワクチン接種に関するご相談やご予約は下記へお電話ください。 

□問合せ先

新型コロナワクチン接種対策室

ＴＥＬ ８２-０１９０

広報ふかうら（お知らせ版）④

新型コロナワクチン接種のお知らせ 
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9月9日は「救急の日」

深浦消防署　74-2994　　　岩崎分署　77-2119

この日は、救急医療及び救急業務に対する国民の正しい理解と認識
を深め、かつ救急医療関係者の意識高揚を図るために定められました。

深浦町救急出場件数（令和3年1月1日～12月31日　柳田～大間越） （件）

労働災害 自損行為 一般負傷 加　　害 急　　病 その他 計

11 5 7 61 0 243 20

火事･救急･救助は１１９番

交通事故

★　119番通報のかけ方　救急　★

347

『消防署です
 火事ですか？救急ですか？』

『救急です！』

※呼吸が止まっていると通信員が判断した場合は、心肺蘇生のお願いをする場合があります。
   心肺蘇生法が分からない場合は通信員が教えてくれます。

※通報時、コロナウィルス感染症について詳しくお聞きすることがあります。ご了承ください。

※現場確定のために、付近の誘導をお願いすることがあります。ご協力お願いします。

①火 事か 、救急 か伝 え る

『あなたのお名前　　　　　　 
連絡先を教えてください』

『私の名前は～です
 電話番号は～です』

④通 報者 の名前と連絡先を伝 え る

『名前は～です
 突然胸が苦しいと、、、
 呂律が回ってない、、、』など　　
　

『誰がどうされましたか？
 どういう状態ですか？』

③具 合の 悪い方の 名前と症状、状 態を伝 える

『場所はどこですか？
 電話番号をお願いします』

『場所は～です
 電話番号は～です』

※ 場所が特定できた段階で救急
車は出動します。落ち着いて
通信員とお話してください。

②場 所、自宅の 電話 番号を教 え る

※ 場所が分からない場合は、
近くの大きな建物や目印に
なるものを教えてください。

（自宅の電話番号で、場所が特定できます。）

(深浦消防署・岩崎分署の場合)



役場町民課では 9月限定で、各地区で行われている生きがい活動を訪問してマイナンバーカー

ドの申請受付をいたします。普段、生きがい活動に参加されてない方も受付可能です。 

手続きは 1人当たり 5分程度、顔写真の無料撮影も行います。必要書類※1が揃っている方はマ

イナンバーカードをご自宅（住民登録をしているところ）で受け取ることができます。

また、現在マイナポイント第 2 弾が実施中です。ポイントの申込みができるのは、9 月末まで

に申請した方となります。ぜひこの機会に必要書類をお持ちのうえ、下記日程の出張申請受付に

お越しください。 

※1 運転免許証があれば免許証１点

 免許証がない方は健康保険証、介護保険証、通帳などから 2点 

なお、新型コロナウイルス感染症等の影響により生きがい活動中止の場合は本出張申請受付も中

止となります。予めご了承ください。 

□問合せ先

町民課 総合窓口係 

ＴＥＬ ７４-２１１５ 

広報ふかうら（お知らせ版）⑥

マイナンバーカードの出張申請受付をはじめます！

日程表

日　付 時　間 地　区 実施場所 日　付 時　間 地　区 実施場所

10:00 舮　作 舮作福祉センター １６日（金） 10:00 広　戸 広戸福祉センター

13:00 横　磯 横磯集落センター 10:00 晴　山 晴山福祉センター

13:30 松　神 松神地区コミュニティセンター 13:30 風合瀬 風合瀬長寿会館

10:00 崎の町 生きがいプラザ春光館 10:00 正　久 正久地区多目的センター

13:00 ７　区 福祉センター元城館 13:00 関 関福祉センター

10:00 ５　区 福祉センター猿神鼻 ２１日（水） 13:00 北　金 老人憩いの家

13:00 ６　区 介護予防世代間交流施設さくら館 10:00 岩崎上 岩崎上地区コミュニティセンター

9:30 柳　田 柳田農業環境改善センター 13:30 黒　崎 黒崎やまびこハウス

13:00 １２区 ふれあいプラザ恵比寿 ２３日（金） 10:00 沢　辺 沢辺地区コミュニティセンター

９日（金） 10:00 東　野 東野福祉センター 10:00 岩崎下 深浦町漁業振興センター

10:00 驫　木 驫木平成館 13:30 森　山 森山集会所

13:00 追良瀬 追良瀬福祉センター ２７日（火） 13:30 岩崎中 深浦町高齢者センター

10:00 川原町 福祉センター元城館 ２８日（水） 13:00 関 大戸瀬支所

13:00 田野沢 田野沢福祉センター ２９日（木） 13:00 松　原 松原集落センター

10:00 大間越 大間越生活改善センター ３０日（金） 10:00 長慶平 長慶平福祉センター

13:00 風合瀬 風合瀬農業環境改善センター

10:00 岡　町 岡町福祉センター御仮屋館

13:00 岩　坂 岩坂福祉センター

２６日（月）

２２日（木）

１９日（月）

２０日（火）

１４日（水）

１５日（木）

９月５日（月）

６日（火）

７日（水）

８日（木）

１２日（月）

１３日（火）
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心と体のリフレッシュのため、いつもより少しだけ体を動かしてみませんか？ 

 「運動は必要。わかってるけど一人だとちょっと気持ちが…」「運動したいと思っていたけ

ど何をしたらいいかわからない…」そんな方は、一歩踏み出すチャンスです。ぜひ今回のプ

ログラムをご利用ください。 
 
◇開催日  令和 4 年 9 月  19 日・28 日 

           10 月   7 日・14 日・21 日・28 日 

           11 月   2 日・ 9 日・16 日・30 日 

                 12 月   ７日・14 日・21 日 

    令和 5 年  1 月 11 日・18 日       全 15 回 

 

◇時 間  午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

 

◇場 所  町民体育館ほか 

 

◇内 容  エアロビクス・ストレッチ・ヨガ・ウォーキングなど 

        

       初回の 9 月 19 日は「健康測定会・運動講座」を行います！ 

        血管年齢や体脂肪・筋肉量を測定した後、講師の先生に 

        お話をしていただきます。 

        

 

◇対 象  町民であればだれでも参加できます。 

 

◇参加費  無料 

 

◇募集定員 20 人程度（先着順） 

 

◇申込締切 令和 4 年９月１２日(月)  

 

◇その他  ①持病がある方は、主治医の先生にご相談ください。 

    ②送迎はありません。 

    ③傷害保険は各自ご加入ください。 

 

👇👇 参加を希望される方はこちらまでお申し込みください 👇👇 

 

   健康推進課 

  T E L  0173-82-0288 

  E-mail fukaura-health01@town.fukaura.lg.jp 

            ※氏名、生年月日、電話番号をお伝えください。 
 

運動不足解消プログラム 

令和 4 年度 



各地区の生きがい活動で、保健師が心身の健康に関した相談を受けています。 
（生きがい活動が中止になった場合は、健康相談も中止になりますのでご注意ください） 

□問合せ先 健康推進課 ＴＥＬ ８２－０２８８

⽇ 曜⽇ 時間 地区 場所
10：00~12：00 舮作 舮作福祉センター
13：30~15：30 ⾵合瀬 ⻑寿会館
13：30~15：30 松神 松神地区コミュニティセンター
10：00~12：00 正久 正久地区⽬的センター
13：00~15：00 ⽥野沢 ⽥野沢福祉センター
10：00~12：00 川原町 福祉センター（元城館）
13：00~15：00 関 関福祉センター

8 ⽊ 10：00~12：00 岡町 岡町福祉センター（御仮屋館）
10：00~12：00 東野 東野福祉センター
10：00~12：00 沢辺 沢辺地区コミュニティセンター

20 ⽕ 10：00~12：00 崎の町 ⽣きがいプラザ（春光館）
10：00~12：00 ⼤間越 ⼤間越地区コミュニティセンター
13：00~15：00 6区 福祉センター（さくら館）
13：00~15：00 ⾵合瀬 ⾵合瀬農業環境改善センター
10：00~12：00 5区 福祉センター（猿神⿐）
13：00~15：00 北⾦ヶ沢 ⼤⼾瀬⽀所
10：00~12：00 岩崎上 岩崎上地区コミュニティセンター
13：00~15：00 12区 ふれあいプラザ（恵⽐寿）

⽉

⽕

⾦

⽔

⽊

5

6

9

21

22
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■法テラス鰺ヶ沢法律事務所の概要

所在地 〒０３８－２７６１

鰺ヶ沢町舞戸町後家屋敷９－４ 鰺ヶ沢町総合保健福祉センター内 

時 間 ９:００～１７:００(土・日・祝日は休業） 

業 務 ◆有料・無料法律相談（★事前予約制★ 無料相談は条件有り） 

※高齢者や障がいのある方など、法律事務所にお越しいただくことが困難な

場合は出張法律相談ができる場合があります。

◆訴訟手続代理業務や債務整理代理業務など事件の受任

～遠藤弁護士一言メモ～

弁護士が、仕事でお世話になることの多い裁判所に

は、裁判官以外にも多くの職種があります。

その職種の一つが「裁判所書記官」で、裁判所の事

務官として一定年数働いた後に、試験を受けて合格し、

研修をすることでなることができます。書記官の仕事

は、裁判の記録の作成、期日の調整、裁判官の書いた

判決のチェックなど多岐にわたります。書記官がいな

いと裁判が開けない（法律上も事実上も）という大事

な仕事で、我々弁護士も大変お世話になっています。

□問合せ先 法テラス鰺ヶ沢法律事務所
ＴＥＬ ０５０－３３８３－８３６９ 

法テラス鰺ヶ沢通信 vol.79 
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鰺ヶ沢病院

こちらに「鰺ヶ沢町総合保健福祉センター」の看板があります。

ファミリーマート

鰺ヶ沢駅よりバスでお越しの場合

長平線（長平・和開開拓行き）

に乗車し５分、

総合保健福祉センター前で下車

法テラス
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健康相談日程【９月分】

遠藤弁護士 
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十二湖森林セラピーウォーク＆ 

“クロモジ”蒸留体験 
 

 

開 催 日 令和４年９月１０日（土）９：３０～１４：００頃 

集合場所 白神十二湖エコ・ミュージアム（９：20 まで集合） 

日 程  ９：３０ エコ・ミュージアムで開会式 

送迎バスでスタート地点まで移動 

      ９：４５ 準備運動、ウォーク開始 

     １２：１５ 送迎バス乗車。エコ・ミュージアムへ 

     １２：３０ お昼休憩（昼食をご持参ください） 

     １３：００ クロモジ蒸留体験（ｴｺ･ﾐｭｰｼﾞｱﾑ内） 

     １４：００ 終了・解散 

募集人員 １０名 

申込締切 ９月８日（木）。または定員になり次第締め切り 

参 加 料 ５００円（税込み。ガイド料・保険料） 

持 ち 物 飲み物、おやつ等行動食、雨具、虫よけ等 

 

 

森林セラピーは、血圧・脈拍・自律神経の安定をもたらし、人間の本来持っている免疫力

を高めてくれ、様々な病気の予防に効果があると言われています。 

日頃、運動不足やストレスを感じている方も、十二湖の森の空気を体いっぱいに取り入れ

てみましょう。楽しさと爽やかさでスッキリ感が倍増します。ブナやカツラなどの森をゆっ

くり散策しながら、心身ともリラックスしてみてはいかがでしょうか？ 

 

【ご案内】 

※ご参加される方は、当日マスク持参・手指の消毒をお願いいたします。また、当日風邪の

諸症状（発熱・倦怠感等）のある方の参加はご遠慮ください。 

尚、記録的豪雨の影響や感染症拡大防止対策など、今後の状況により急遽予告なしにイベン

ト内容の一部変更またはイベント中止となる場合があります。 

 

◇お申込み・お問い合わせ先 

〒038-2206 青森県西津軽郡深浦町大字松神字松神山 1-3 

白神十二湖エコ・ミュージアム内 十二湖森の会 

TEL ０１７３-７７-３１１３ / FAX ０１７３-７７-３１１４ 

毎週月曜休館日（月曜が祝日場合翌日）９：００～１７：００ 
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□問合せ　総合戦略課　企画調整係　TEL　７４-２１２２
★は深浦町公民館活動

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
28 29 30 31 1 2 3

★支援センター
ほほえみ
   (9時30分～)
★編み物教室
   　 (10時～)

★深浦婦人会
      (19時～)

4 5 6 7 8 9 10
★将棋愛好会
　　　(10時～)
★ヨガ教室
　　　(10時～)

保健師健康相談
(舮作、風合
瀬、松神)
★パッチワーク
愛好会
　　  (10時～)
★日本教育書道
会    (15時～)

保健師健康相談
(東野、沢辺)
★花咲会
      (10時～)

★書道愛好会
　　  (13時～)

11 12 13 14 15 16 17
★浜萱草句会
  （9時30分～)
★パッチワーク
教室(10時～)
★日本教育書道
会    (15時～)

★楽陶会
       (9時～)
★エコクラフト
愛好会
      (10時～)
★深浦ねぶた踊
り普及会
      (19時～)

★木目込み人形
教室  (11時～)

★楽陶会
       (9時～)
★支援センター
ほほえみ
   (9時30分～)
★拳舞の会
　　　(13時～)

★料愛クラブ
　　　 (9時～)

★みぃーてぃん
ぐぷれいす
　　　(14時～)

18 19 20 21 22 23 24
★将棋愛好会
      (10時～)
★ヨガ教室
      (10時～)

敬老の日
★パッチワーク
愛好会
      (10時～)
★日本教育書道
会    (15時～)

保健師健康相談
(大間越、６
区、風合瀬、５
区、北金ヶ沢)

秋分の日 ★みぃーてぃん
ぐぷれいす
　　　(14時～)

25 26 27 28 29 30 1
★パッチワーク
教室
      (10時～)
★日本教育書道
会    (15時～)

★エコクラフト
愛好会(10時～)
★深浦ねぶた踊
り普及会
      (19時～)

★サークル人形
愛好会(11時～)

★支援センター
ほほえみ
   (9時30分～)
★東北補聴器
（株）(10時～)
★拳舞の会
　　　(13時～)

９

保健師健康相談
(田野沢、正久、川
原町、関)
★楽陶会 (9時～)
★エコクラフト愛
好会    (10時～)
★深浦ねぶた踊り
普及会  (19時～)

保健師健康相談
(崎の町)
★楽陶会  (9時～)
★エコクラフト愛
好会     (10時～)
★弘前ヒヤリング
　　　　 (13時～)
★深浦ねぶた踊り
普及会　 (19時～)

保健師健康相談
(岩崎上、１２区)
★楽陶会(9時～)
★支援センターほ
ほえみ
　　(9時30分～)
★光楓書友会
　　 　(18時～)
★油絵愛好会
       (19時～)

保健師健康相談
(岡町)
★楽陶会  (9時～)
★支援センターほ
ほえみ(9時30分～)
★光楓書友会
  　　　 (18時～)
★油絵愛好会
         (19時～)


