
 

 

 

深浦町の新型コロナウイルスワクチンの集団接種が８月２５日で終了しました。 

これまでに、たくさんの町民のみなさまに接種を受けていただき、６６，，３３７７００人人（（対対象象者者のの

約約８８７７％％））の方が２回の接種を終えました。ありがとうございました。 

ワクチンの２回接種により感染や発症を防ぐ効果、重症化を防ぐ効果が高率で認められてい

ます。また、現在感染者が増えている変異株にも、有効率が少し低下するものの有効であると

の報告もあり確認が進められています。 

しかし、ワクチンを接種して免疫がつくまでは１～２週間程度かかり、免疫がついても予防

効果は高率であるものの１００％ではありません。また、全国的にはまだ大多数の方が接種を

受けたという状況でもありません。 

そのため、ワクチン接種を受けても、マスク着用・手洗い・三密対策（密集・密接・密閉を

避ける）などの感染予防は、これまでどおり続けてくださるようお願いします。 

町では集団接種を終了しましたが、「日程がどうしても都合がつかなかった」という方で接種

を希望する方は、新型コロナウイルスワクチン接種対策室にご相談ください。 

 

 

ワクチンは１瓶で６人に接種を行います。ワクチンを無駄なく使用するために接種希望者 

の日程を調整した後に、６人単位で深浦診療所での個別接種となります。 

 日程調整に時間を要しますので、個別接種をご希望の方は、お早めにご相談ください。 

 

 

□問合せ先  新型コロナウイルスワクチン接種対策室 

        ＴＥＬ ８２－０１９０ 
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（
公
財)

む
つ
小
川
原
地
域
・
産
業
振
興

財
団
は
、県
内
各
地
の
人
材
育
成
や
産
業

振
興
、
地
域
づ
く
り
の
取
組
み
に
対
し
、

幅
広
く
支
援
し
て
い
ま
す
。
こ
の
度
、
令

和
４
年
度
事
業
の
募
集
受
付
が
開
始
さ

れ
る
の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。 

◆
募
集
事
業
名 

 

令
和
４
年
度
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
支
援

助
成
事
業 

◆
対
象
事
業 

 

地
域
の
活
性
化
及
び
産
業
の
育
成
・

振
興
を
図
る
次
の
事
業
で
す
。 

①
人
材
育
成
②
技
術
開
発
③
商
品

開
発
④
市
場
・
販
路
開
拓
⑤
観
光
開
発

⑥
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
交
流 

な
ど 

◆
助
成
金 

 

事
業
費
の
５
分
の
４
以
内 

◆
助
成
対
象
団
体 

 

県
内
の
市
町
村
、
地
域
団
体
、
産
業

団
体
・
組
織
な
ど 

◆
募
集
期
間 

 

９
月
１
日
（
水
）
～
10
月
31
日
（
日
）

 

※
必
着 

◆
採
択
の
合
否 

 

令
和
４
年
３
月
上
旬
通
知 

◆
応
募
方
法
等 

 

事
業
実
施
要
望
書
に
事
業
計
画
等

を
添
え
て
申
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
応
募

要
領
や
要
望
書
の
様
式
等
に
つ
い
て

は
、
財
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
取
得
で

き
ま
す
の
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。 

□
応
募
・
問
合
せ
先 

 

公
益
財
団
法
人
む
つ
小
川
原
地
域
・

産
業
振
興
財
団 

℡ 

０
１
７-

７
７
３-

６
２
２
２ 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

h
t
t
p
:
/
/
ww
w.
j
o
m
o
n
.
ne
.j
p
/
~
m
o
z

a
i
d
a
n
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火
入
れ
を
必
要
と
す
る
時
は
許
可

を
受
け
、
山
火
事
防
止
の
万
全
の
対
策

を
立
て
て
行
っ
て
く
だ
さ
い
。 

◆
火
入
れ
の
許
可
は
、
火
入
れ
を
開
始

し
よ
う
と
す
る
10
日
前
ま
で
に
、
町

（
農
林
水
産
課
）
へ
申
請
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。 

◆
火
入
れ
は
、
次
の
(1)
～
(4)
の
す
べ 

て
に
該
当
し
な
け
れ
ば
許
可
さ
れ
ま

せ
ん
。 

(1)
火
入
れ
の
目
的
が
次
の
①
～
⑤
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
こ
と
。 

①
造
林
の
た
め
の
地
ご
し
ら
え
②

採
草
地
の
改
良
③
害
虫
の
駆
除
④
開

墾
準
備
⑤
焼
畑 

※
許
可
対
象
面
積
は
、
原
則
と
し
て
２

へ
ク
タ
ー
ル
以
下
。 

(2)
火
入
れ
地
の
周
囲
へ
の
延
焼
の
お

そ
れ
が
な
い
と
認
め
ら
れ
る
こ
と
。 

(3)
防
火
体
制
が
、
次
の
①
～
③
の
す
べ

て
に
該
当
す
る
こ
と
。 

①
火
入
れ
作
業
に
従
事
す
る
人
が
、
１
へ

ク
タ
ー
ル
当
た
り
15
人
以
上
、
２
へ
ク

タ
ー
ル
当
た
り
20
人
以
上
い
る
こ
と
。 

②
火
入
れ
地
の
周
囲
に
、
幅
７
メ
ー
ト

ル
以
上
（
平
た
ん
地
の
場
合
）
の
防
火

帯
が
設
置
・
計
画
さ
れ
て
い
る
こ
と
。

③
消
火
に
必
要
な
器
具
な
ど
が
準
備

で
き
て
い
る
こ
と
。 

(4)
火
入
れ
期
間
に
お
け
る
気
象
状
況

な
ど
か
ら
み
て
、
周
囲
に
延
焼
の
お
そ

れ
が
な
い
と
認
め
ら
れ
る
こ
と
。 

※
許
可
を
得
な
い
で
「
火
入
れ
」
を
す
る

と
、
森
林
法
に
よ
り
罰
せ
ら
れ
ま
す
。 

 

農
業
、
林
業
ま
た
は
漁
業
を
営
む
た

め
に
や
む
を
得
な
い
も
の
と
し
て
、
生 

活
環
境
保
全
上
著
し
い
支
障
を
及
ば

さ
な
い
範
囲
で
行
わ
れ
る
廃
棄
物
の

焼
却
（
例
：
稲
わ
ら
、
あ
ぜ
草
の
焼
却

等
）
で
あ
っ
て
も
、
森
林
の
周
囲
１
km

以
内
に
お
い
て
幅
広
く
焼
却
（
寄
せ
焼

き
、
筋
焼
き
）
す
る
な
ど
、
面
的
な
広

が
り
を
も
っ
て
焼
却
を
行
う
場
合
は

火
入
れ
許
可
が
必
要
と
な
り
ま
す
。 

□
問
合
せ
先 

 

農
林
水
産
課
林
業
振
興
係 

 

℡ 

74-

４
４
１
１ 

    

青
森
地
方
法
務
局
及
び
青
森
県
人

権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、
下
記
の
強

化
週
間
中
、
平
日
の
電
話
相
談
時
間
を

延
長
し
、
土
・
日
曜
日
も
電
話
相
談
を

行
い
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
す
。 

◎
期 

間 

 

８
月
27
日
（
金
）・
８
月
30
日
（
月
）

～
９
月
２
日
（
木
）
８
時
30
分
～
19
時

８
月
28
日
（
土
）
～
29
日
（
日
） 

 
 

 
  

 
 

 
 

10
時
～
17
時 

□
問
合
せ
先 

【
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
】 

 

℡ 

０
１
２
０-

０
０
７-

１
１
０ 

青青
森森
をを
もも
っっ
とと
元元
気気
にに
！！
熱熱
いい

思思
いい
をを
応応
援援
しし
まま
すす
！！  

「「
令令
和和
４４
年年
度度
むむ
つつ
小小
川川
原原
地地

域域
・・
産産
業業
振振
興興
ププ
ロロ
ジジ
ェェ
クク
トト
支支

援援
助助
成成
事事
業業
」」
募募
集集
のの
おお
知知
らら
せせ  

火火
入入
れれ
はは  許許

可可
がが
必必
要要
でで
すす  

「「
子子
どど
もも
のの
人人
権権
１１
１１
００

番番
」」
強強
化化
週週
間間  
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深
浦
町
風
待
ち
舘
は
、
北
前
船
の
風

待
ち
湊
と
し
て
栄
え
た
深
浦
の
歴
史
を

学
ぶ
こ
と
が
出
来
る
ほ
か
、
航
海
の
道

具
、
船
絵
馬
、
古
航
海
図
な
ど
当
時
の
貴

重
な
資
料
が
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
町

民
の
方
は
、
入
館
無
料
と
な
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。 

な
お
、
町
民
の
方
で
入
館
さ
れ
る
際

は
、
町
民
で
あ
る
旨
、
窓
口
へ
お
伝
え

く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。 

◆
開
館
時
間 

９
時
～
16
時
（
ト
イ
レ
は
17
時
） 

◆
休
館
日 

月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
） 

□
問
合
せ
先 

 

風
待
ち
舘 

 

℡ 

74-

３
５
５
３ 

   

 

   

    

む
つ
市
出
身
の
画
家
、
野
口
広
美
氏

の
絵
画
展
を
延
長
し
て
開
催
し
ま
す
。 

野
口
氏
は
身
近
な
自
然
風
景
の
中

に
あ
る
さ
さ
や
か
な
事
象
を
描
き
、
静

穏
な
一
瞬
を
描
い
た
繊
細
な
作
品
は

フ
ァ
ン
が
多
く
、
各
方
面
か
ら
多
数
ご

来
館
い
た
だ
き
ご
好
評
を
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。 

多
く
の
作
品
を
ご
鑑
賞
い
た
だ
く

た
め
作
品
を
一
部
入
替
え
し
て
展
示

し
ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。 

町
民
の
皆
様
は
入
館
料
が
無
料
で
す
。

 

◆
開
催
期
間 

 

９
月
20
日
（
月
）
ま
で 

◆
開
催
時
間 

 

８
時
30
分
～
17
時 

□
問
合
せ
先 

 

歴
史
民
俗
資
料
館
・
美
術
館 

 

℡ 

74-

３
８
８
２ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

深深
浦浦
町町
風風
待待
ちち
館館
のの  

ごご
案案
内内
にに
つつ
いい
てて  

「「
野野
口口
広広
美美
作作
品品
展展
」」
期期
間間

延延
長長
のの
おお
知知
らら
せせ  



   
 
 
 
 
 
 
 

  

●●日日 時時    ９月２５日(土) ９時～１２時頃 

 

●●集集合合場場所所    北金ヶ沢防災センター  受付９９時時～９９時時３３００分分 

 

●●内内 容容    関地区における県･町指定文化財や北前船ゆかりの文化遺産を巡る、 

約３ｋｍのコースを歩きます（ノルディックウォークも可） 

参加者には、深浦町限定オリジナルミニ船絵馬をプレゼントします! 

        ※小雨は決行。悪天候の場合は中止とします。 

 

●●募募集集人人数数    小学生以上の方 定員３０名（小学生の参加は保護者同伴とします。） 

 

●●参参 加加 料料    １人５００円(傷害保険料等) 

 

●●持持 参参 品品    飲み物、タオル、着替え、雨具(レインコート)など 

 

●●申申込込期期限限    ９月１４日(火)正午までに、電話またはＦＡＸでお申込みください。 

 

●●申申  込込  先先     深浦町教育委員会 教育課（深浦字苗代沢８４－２ 役場３階） 

         TEL:７４－４４１９ FAX:７４－３０５０  担当:社会教育係 
 

                                         

日日本本遺遺産産「「北北前前船船」」３３町町港港めめぐぐりり～～３３港港連連携携ププロロジジェェククトト事事業業～～  

「「深深浦浦歴歴史史探探訪訪ウウォォーーキキンンググ  関関地地区区編編」」  参 加 申 込 書  

氏名
フリガナ

 
 

年 齢 歳 性  別 男 ・ 女 

住所 
〒 

 電話番号  

氏名
フリガナ

 
 年 齢 歳 性  別 男 ・ 女 

住所 
〒 

 
電話番号  
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日日本本遺遺産産「「北北前前船船」」３３町町港港めめぐぐりり～～３３港港連連携携ププロロジジェェククトト事事業業～～  
  

深深浦浦歴歴史史探探訪訪ウウォォーーキキンンググ    
『『  関関地地区区編編  』』  参参加加者者募募集集！！！！



初初秋秋のの十十二二湖湖森森林林セセララピピーーウウォォーークク  
町民の方々対象の健康づくりを目指して、初秋の十二

湖森林セラピーウォークを開催いたします。（小雨決行） 

ブナやカツラなどの森をゆっくり散策しながら、心身と

もリラックスしてみてはいかがでしょうか？ 

 

開 催 日 ９月１１日（土）９：３０～１２：３０頃 

集合場所 白神十二湖エコ・ミュージアム（９：20 まで集合）

日 程  ９：２０ 受付・検温、開会式 

      ９：３０ エコ・ミュージアムより送迎バスで 

スタート地点まで移動 

      ９：４５ 準備運動、ウォーク開始 

           【森林セラピーウォーク】 

     １２：１５ 送迎バス乗車。エコ・ミュージアムへ 

     １２：３０ エコ・ミュージアム到着・解散 

募集人員 １０名 

申込締切 ９月９日（木）。または定員になり次第締め切り 

参 加 料 ５００円（税込み。ガイド料・保険料） 

持 ち 物 飲み物、おやつ等行動食、雨具、虫よけ等 

 

 

森林セラピーは、血圧・脈拍・自律神経の安定をもたらし、人間の本来持っている免疫

力を高めてくれます。様々な病気の予防に効果があると言われています。 

日頃、運動不足を感じている方も、初秋の十二湖の森の空気を体いっぱいに取り入れて

みましょう。楽しさと爽やかさでスッキリ感が倍増します。 

 

【ご案内】 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、屋内での活動を自粛いたします。そのため、

当初午後に予定しておりました蒸蒸留留体体験験はは中中止止ととしし、、セセララピピーーウウォォーーククののみみととささせせてて頂頂きき

まますす。予めご了承ください。 

※ご参加される方は、当日マスク持参・手指の消毒をお願いします。また、当当日日風風邪邪のの諸諸

症症状状（（発発熱熱・・倦倦怠怠感感等等））ののああるる方方のの参参加加ははごご遠遠慮慮くくだだささいい。。  

尚、今後の状況等により、急遽予告なしにイベントが中止となる場合があります。 

 

◇申込み・問合せ先 

白神十二湖エコ・ミュージアム内 十十二二湖湖森森のの会会  

TEL ０１７３-７７-３１１３ / FAX ０１７３-７７-３１１４ 

毎週月曜休館日（月曜が祝日場合翌日）９：００～１７：００ 
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 保健師が心身の健康に関したご相談を受けています。また、血圧測定も行っています。 

日 曜日 時間 地区 場所 

1 水 
10：00～12：00 大間越 大間越地区コミュニティセンター 

13：00～15：00 6 区 福祉センター（さくら館） 

2 木 13：00～15：00 松原 松原集落センター 

6 月 
13：30～15：30 風合瀬 長寿会館 

13：30～15：30 松神 松神地区コミュニティセンター 

15 水 13：00～15：00 北金ヶ沢 大戸瀬支所 

16 木 10：00～12：00 岡町 岡町福祉センター（御仮屋舘） 

24 金 10：00～12：00 沢辺 沢辺地区コミュニティセンター 

27 月 

13：00～15：00 横磯 横磯集落センター 

10：00～12：00 舮作 舮作福祉センター 

13：00～15：00 追良瀬 追良瀬福祉センター 

28 火 
13：00～15：00 7 区 福祉センター（元城舘） 

10：00～12：00 川原町 福祉センター（元城舘） 

30 木 13：00～15：00 岩坂 岩坂福祉センター 

 □問合せ先  健康推進課 ＴＥＬ ８２－０２８８ 

 

 

                             

■法テラス鰺ヶ沢法律事務所の概要                     

所在地 〒０３８－２７６１ 

鰺ヶ沢町舞戸町後家屋敷９－４ 鰺ヶ沢町総合保健福祉センター内 

時 間 ９:００～１７:００(土・日・祝日は休業） 

業 務 ・有料及び無料法律相談（要予約、無料相談は条件有り） 

※高齢者や障がいのある方など、法律事務所へお越しいただくことが困難な

場合は出張法律相談ができる場合があります。 

・訴訟手続代理業務や債務整理代理業務など事件の受任 

～遠藤弁護士一言メモ～ 
 ７月６日から「送り付け商法」へ新しい規制がされ 
ました。送り付け商法とは、注文がないのに勝手にカ 
ニ、マスクなどの商品を宅配便などで送り付けて代金 
を請求するというものです。今後は、注文や契約をし 
ていないのに一方的に送り付けられた商品は直ちに処 
分（捨てる）してもいいことになりました。もちろん、 
注文していない商品の代金を払う必要もありません。 
もし、請求を受けて困った際には、消費者ホットラ 

イン（188 番）や法テラスにご相談ください。  

□問合せ先 法テラス鰺ヶ沢法律事務所  

      ＴＥＬ ０５０－３３８３－８３６９ 

法法テテララスス鰺鰺ヶヶ沢沢通通信信  vvooll..6677  
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９９月月健健康康相相談談日日程程  



　　

　

広報ふかうら（お知らせ版）⑧

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

保健師健康相談
(風合瀬・松神)

★日本教育書道
会書道教室
      (15時～)

★将棋愛好会
     (10時～)

★パッチワーク
愛好会
     (10時～)
★日本教育書道
会書道教室
     (15時～)

★楽陶会(9時～)
★支援センター
ほほえみ
   (9時30分～)
★拳舞の会(13時～)
★光楓書友会
　　　(18時～)
★油絵愛好会
     （19時～)

★楽陶会
     (9時～)
★深浦ねぶた踊
り普及会
     (19時～)

★木目込み人形
教室  (11時～）

★花咲会
      (10時～)

★みーてぃんぐ
ぷれいす
   （14時～）
　

　 保健師健康相談
（松原）
★支援センター
ほほえみ
   (9時30分～)
★編み物愛好会
      (10時～)
★深浦婦人会
      (19時～)

保健師健康相談
(大間越・６区)

★楽陶会(9時～)
★エコクラフト     
     (10時～)
★深浦ねぶた踊
り普及会
      (19時～)

保健師健康相談
（北金ヶ沢）　

保健師健康相談
（岡町）
★楽陶会
      (9時～)
★支援センター
ほほえみ
   (9時30分～)

★料愛クラブ
       (9時～)

★みーてぃんぐ
ぷれいす
　　（14時～）

敬老の日

★日本教育書道
会書道教室
     (15時～)

★将棋愛好会
(10時～)

★楽陶会(9時～)
★弘前ヒアリン
グ    (13時～)
★深浦ねぶた踊
り普及会
      (19時～)

保健師健康相談
(横磯・舮作・
追良瀬)

★パッチワーク
愛好会(10時～)
★日本教育書道
会書道教室
      (15時～)

保健師健康相談
（7区・川原町)
★楽陶会(9時～)
★エコクラフト
      (10時～)
★深浦ねぶた踊
り普及会
      (19時～)

秋分の日

★拳舞の会
     (13時～)
★光楓書友会
     (18時～)
★油絵愛好会
     (19時～)

★木目込み人形
教室  (11時～)

保健師健康相談
（沢辺）　

★みーてぃんぐ
ぷれいす
     (14時～)

30

30 1 2

29

765

31 1 2 3 4

8 9 10

141312

11

15 16 17

2019

18

26 27 28 29

21 22 23 24 25

□問合せ先　　総合戦略課　企画調整係　ＴＥＬ　７４－２１２２

★は深浦町公民館活動

９月月

保健師健康相談
（岩坂）

★支援センター
ほほえみ
  (9時30分～)

　　　　

★ヨガ教室
      (10時～)

12

★ヨガ教室
      (10時～)




