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このコーナーでは、元気いっぱいな
園児達の作品をご紹介します。
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ホームページアドレス  http://www.town.fukaura.lg.jp/

４月号
No.169

（左から）

　お　　の　こうたろうくん（５さい）
く ど う　いりゅうくん（５さい）
　はせがわ　そ う たくん（５さい）

銀杏保育園のなかよしたち

「春が来た！！」
2019
No.169４月号

お母さん、ありがとう
　町内の高校や各小中学校で卒業式が行われ
ました。
　今まで育ててくれた親へ感謝の手紙を手渡
し、頬に伝う涙をぬぐいながら次のステージ
へ飛び立ちました。
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こんなに

元気です！

（　　　）
平山　采空ちゃん
父　雄　大さん
母　静　華さん 田野沢

さ く

★このコーナーでは、１歳を迎えた
　チビッコ達をご紹介します★ （　　　）

川添　楓果ちゃん
父　　誠　さん
母　いずみさん 岩崎上

ふう か

3月生まれ、４月生まれのお子さんの写真を募集します！
◆対象◆平成31年４月に１～５歳の誕生日を迎える町内在住の子
◆掲載内容◆子供の写真、氏名（ふりがな）、保護者名（父母）、住所（地区のみ）
◆応募方法◆郵送または持参の場合：プリントした子供の写真1枚に①子供の氏名（ふりがな）②生年月日③性別④住所⑤保護者名（父母）⑥電話番号を
記入したものを添えてください。

　メールの場合：件名に「こんなに元気です」と記入し、本文に上記①～⑥を記入のうえ、写真データを添付して送信してください。
◆応募締切◆今月の末日。
□問合せ先□
〒038-2324　大字深浦字苗代沢84-2　総合戦略課企画調整係　TEL　74-2122（直通） kouhou@town.fukaura.lg.jp



■■■ 広報ふかうら ■ 2

　平成31年度当初予算は、一般会計と７つの特別会計あわせて 103億8,990万円で、前年度
に比べ ３億3,080万円、3.1％減となりました。
　このうち、住民の身近な行政サービスを経理する一般会計は、前年度に比べ ５億円減の 67
億7,500万円となりました。その主な要因は大型建設事業の終了によるものとなっています。
　町では、重要政策と位置付ける産業振興や保健・医療・子育て支援のための財源を確保し、
引き続き住みよい町づくりのための施策を展開していきます。

会　　　　　計

特
別
会
計

平成31年度 平成30年度 伸率比較

　一般会計  6,775,000 7,275,000 ▲ 500,000 ▲ 6.9 

　　国民健康保険事業特別会計（事業勘定） 1,325,800 1,354,100 ▲ 28,300 ▲ 2.1 

　　国民健康保険事業特別会計（直診勘定） 256,000 233,300 22,700 9.7 

　　後期高齢者医療特別会計 121,800 121,000 800 0.7 

　　介護保険特別会計 1,540,500 1,496,200 44,300 3.0 

　　訪問看護ステーション特別会計 13,700 12,600 1,100 8.7 

　　下水道事業特別会計 356,100 227,200 128,900 56.7 

　　財産区特別会計  1,000 1,300 ▲ 300 ▲ 23.1 

　　　　　　　　　　　　　　小　計 3,614,900 3,445,700 169,200 4.9 

　　　　　　　　　　　　　合　計 10,389,900 10,720,700 ▲ 330,800 ▲ 3.1 
     

　　　　　　　　　　　　収益的収入 425,317 445,791 ▲ 20,474 ▲ 4.6 

　　　　　　　　　　　　収益的支出 443,673 445,180 ▲ 1,507 ▲ 0.3 

　　　
水道事業会計

 　　　資本的収入 2,424 0 2,424 皆増 

　　　　　　　　　　　　資本的支出 212,089 217,241 ▲ 5,152 ▲ 2.4 

２ 基金（貯金）と町債（借金）の推移

１ 平成31年度当初予算総括表

基金（一般会計）の推移（平成31年度見込みまで） 町債残高の推移（平成31年度見込みまで）

（単位：千円、％）
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　財政調整基金　　減債基金　　合併振興基金　　その他基金 　一般会計　　特別会計

10,307
9,736

9,243 9,143 8,858 8,588

4,571 4,531 4,421 4,928 4,828 4,661

（百万円）

平成31年度　当初予算の概要
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３ 一般会計当初予算の概要

◆　歳　入　◆

◆　性質別歳出　◆

用語
単位：百万円

単位：百万円

町が徴収している町民税、固定資産税、軽自動車
税、たばこ税など町　税

町が特定の事業を行う場合や歳入不足に対応する
ための財源として基金（貯金）を取り崩すもの

国の税金（所得税、法人税など）の一部が町に配
分されるもの地方交付税

基金繰入金

町が特定の事業を行うために、国や県から交付さ
れるもの国県支出金

町が事業を行うための資金として長期で借入れる
借金のこと町　債

町税や基金繰入金などの町が独自に調達できる財
源のこと自主財源

地方交付税や国・県支出金などの国・県により割
り当てられる財源のこと依存財源

用語

議員報酬、職員の給料などの経費人件費
町が借入れた借金の返済のための経費公債費
高齢者、児童、障害者などを援助するための経費扶助費
農道、町道、学校などの公共施設を建設するため
の経費建設事業費

異常気象などにより被害を受けた公共施設などを
修復するための経費災害復旧費

施設維持管理のための電気料、委託料や一般事務
のためのコピー代などの経費物件費

一部事務組合への負担金や各種団体への補助金な
どの経費補助費等

国民健康保険の医療給付、介護保険のサービス給
付、上下水道の維持管理などのために一般会計が
負担する経費

繰出金

町の負担が義務付けられている経費で、人件費、
公債費、扶助費がこれにあたります義務的経費

道路や学校などの公共施設の整備など、社会資本
として将来に残るものの整備経費投資的経費

依存財源
82.1％

自主財源
17.9％

町税
669
9.9%

町債
694
10.2%

国・県支出金
1,007
14.9%

地方交付税
3,650
53.9%

基金繰入金
367
5.4%
その他
174
2.6%

その他
214　3.1%

歳入合計
6,775百万円

公債費（元金）
964
14.2%

公債費（利子）
60
0.9%

補助費等
1,176
17.4%

人件費
995
14.7%

その他
185　2.7%

物件費
1,122
16.6%

建設事業費
705
10.4%

繰出金
841
12.4%

扶助費
724
10.7%

災害復旧費
3　0.0%

義務的経費
40.5%

その他
49.1%

投資的経費
9.7％
投資的
経費
10.4%

歳出合計
6,775百万円

平成31年度　当初予算の概要
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平成31年度　当初予算の主な事業　
◆西海岸広域農道整備事業◆ 

～担当：建設課～
　予算額：50,250千円（県へ10.05％の負担）

農産物の効率的な流通経路の確保や一次産業の振興を
図ることを目的に、集落から農作物集出荷施設への広
域農道を整備します。

◆町道十二湖公園線道路改良事業◆ 
～担当：建設課～

　予算額：80,500千円（H30～H31 継続）

幅員が狭く車両のすれ違いが困難となっている町道十
二湖公園線を拡幅改良し、交通の安全を確保します。

～農林水産業～ ～地域活性化～

～道路交通～ ～観光振興～

◆住環境リフォーム推進事業◆ 
～担当：建設課～

　予算額：10,000千円

住宅投資による町内経済の活性化、町民の居住環境の
質の向上及び下水道加入促進のため、新たな制度の創
設によりリフォーム費用を助成します。

◆観光産業振興事業◆ 
～担当：観光課～

　予算額：31,700千円

昨年度に引き続きプロ野球楽天協賛ゲームを行うな
ど、町の観光産業振興に資する事業を展開します。
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平成31年度　当初予算の主な事業　
◆子どものための教育・保育給付事業◆ 

～担当：福祉課～
　予算額：293,839千円

消費税増税に伴い、平成31年10月から、３歳～５歳
までのすべての子どもと、住民税非課税世帯の０歳～
２歳までの子どもの保育料が無償化されます。

◆白神岳避難小屋改修事業◆ 
～担当：観光課～

　予算額：18,000千円

世界遺産「白神山地」への訪問者の安全を守るため、
老朽化している白神岳避難小屋を改修します。また、
改修のための財源としてふるさと納税寄附金を活用し
ます。

～児童福祉～ ～移住・定住～

～世界自然遺産保全～

◆定住促進住宅整備事業◆ 
～担当：建設課～

　予算額：81,000千円

町民及び移住者向けの住環境整備と定住促進のため、
大戸瀬地区に住宅３棟を建設します。

◆北金ヶ沢地区防災広場整備事業◆ 
～担当：総務課～

　予算額：55,050千円（H30～H31 継続）

平成29年度に整備した総合防災センターを補完するた
め、救助活動などの活動拠点として、防災広場を整備
します。

～防災～
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出　先
機　関

役
場
３
階

派遣職員

深浦町役場　〒038－2324　深浦町大字深浦字苗代沢84番地2
　　　　　　代表電話　74－2111　FAX　74－4415

町民課　TEL74-2115

課　　長 斉藤　　稔
課長補佐 伊藤　光彦
主幹（町民生活係長事務取扱）  
 古川　秀輝
主幹（総合窓口係長事務取扱） 
 岩谷　博之
主　　事 兼平　智恵
主　　事 近藤　世梧
年金専門員 平沢　彦一
総合窓口専門員
 岩森　睦子
【主な仕事】
戸籍・住民基本台帳、国
民年金、環境保全に関す
ること等

観光課　TEL74-4412

理事（観光課長事務取扱）
 米谷　　定
課長補佐 鈴木　治朗
主幹（商工振興係長事務取扱）
　 西口　光洋
主　　幹 蛯名　一裕
観光振興係長 浦谷　和敏
主　　事 世永　智花
主　　事 川村　栄貴
【主な仕事】
観光振興、商業振興、特
産品、自然環境保全に関
すること等

農林水産課　TEL74-4411

理事（農林水産課長事務取扱）
 藤島　幹夫
課長補佐（農業振興係長事務取扱）
　 奥村　幸樹
課長補佐 工藤　宏昭
課長補佐 児玉　恵昭
主幹（農業政策係長事務取扱）
 新岡　重将
主幹（水産振興係長事務取扱）
　　 斉藤　徹伸
主幹（林業振興係長事務取扱）
 笹森　公人
主　　査 島川　大生
主　　査 吉田　恵里
主　　事 伊藤　泰悦
林業振興専門員 三浦　良一
【主な仕事】
農林水産業の振興に関す
ること等

農業委員会　TEL74-4420

事務局長(兼務)　
 藤島　幹夫
事務局次長 根上　幸喜
主　　事 小山　裕輔
【主な仕事】
農地等の権利移動、調査
に関すること等

財産整備室　TEL82-0035

室長（工事検査主幹事務取扱）
 秦　　賢一
室長補佐（契約検査係長事務取扱） 
 堀内　博志
主幹（財産係長事務取扱）
 清水谷　剛
主　　査 平山　幸菜
財産管理専門員  
 松橋　將昭
【主な仕事】
町有財産の管理に関する
こと等

水道課　TEL74-4416

理事（水道課長事務取扱）  
 黒滝　秀晴
課長補佐 西﨑　光二
課長補佐（下水道係長事務取扱）  
 堀内　昭一
主　　幹 金沢　久史
水道係長 小野　　守
主　　査 西﨑　智人
主　　査 山﨑　清智
主　　事 松沢　弘明
主　　事 坂本　恒輝
【主な仕事】
上水道、下水道、集落排
水事業に関すること等

総合戦略課　TEL74-2122

課　　長 黄金崎芳幸
参事（課長補佐事務取扱）
 小野　聖司
参事（課長補佐・食産業振興係長事務取扱）
 山本　昭彦
主幹（地域政策係長事務取扱）  
 山﨑　信行
企画調整係長 熊谷　一夫
主　 事 福沢佳乃子
主　 事 間山　聖也
総合戦略専門員 吉田　　緑
【主な仕事】
総合計画、統計、広報広
聴、食産業振興、ふるさ
と納税に関すること等

議会事務局
TEL74-4418

理事（事務局長事務取扱）
 春藤　　裕
次　　長 兼平　正春
【主な仕事】
町議会の開閉会に関する
こと等

深浦町公民館
TEL74-2031

教育委員会教育課
TEL74-4419

館　　長 菊池　浩雅
公民館専門員 木村　明人

青森県後期高齢者医療広域連合
 根上　　要
つがる西北五広域連合
 柏倉　貴宏
地域活性化センター
 兼平　景一

課　　長 熊谷　利克
課長補佐 長谷川　賢
課長補佐 伊東　　信
学務係長 八木橋心一
社会教育係長　福沢　月宝
主　 事 福田宏太郎
主　 事 川幡　夏未
主　 事 松井　佑人
【主な仕事】
学校の管理運営、社会教
育に関すること等

歴史民俗資料館・美術館
TEL74-3882

参事（資料館長事務取扱）
 西﨑　公慶
主　　幹 吉田　一仁
町史等編纂専門員　
 佐藤　洋一

ふかうら文学館
TEL84-1070

館　　長 寺沢美千子
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出　先
機　関

会計課　TEL74-4417

総務課　TEL74-2112

深浦町役場の組織を紹介します

理事（会計管理者事務取扱）　
 小野　篤志
課長補佐 根上真紀子
主幹（出納係長事務取扱）　　
 山中　鉄夫
主　　事 阿部　華子
【主な仕事】
出納、決算に関すること等

税務課　TEL74-2114 福祉課　TEL74-2117

課　　長 神馬　昭仁
課長補佐 小角　　等
課長補佐 福沢　久弥
主幹（税務係長事務取扱）
　　 平澤　　均
主幹（収納係長事務取扱）
 野呂　友彦
主幹（固定資産係長事務取扱）
 堀内　勇人
主　　査 渋谷　東陽
主　　事 黄金崎竜太
主　　事 伊藤　　柊
【主な仕事】
町税、税外諸収入、地籍調査の
管理に関すること等

理事（福祉課長事務取扱） 小山　　司
参事（課長補佐事務取扱） 赤石　卓美
課長補佐 根上　義和
課長補佐 西﨑　良幸
主幹（福祉ふれあい係長事務取扱）  
 菅原　　航
主幹（介護保険係長事務取扱）　
 紀本　　進
主幹（国民健康保険係長事務取扱）　
 脇本　憲士
子育て支援係長 熊谷　美希
主　　事 　　　 福沢　海斗
主　　事 成田　真夏
【主な仕事】
社会福祉、子育て支援、介護保険、後期高
齢者医療に関すること等

課　　長 堀内　崇史
参事（課長補佐事務取扱） 
 中原　恒久
課長補佐（消防防災係長事務取扱）
 　　米谷　智明
主　　幹 鈴木　一輝
主　　幹 山本　大輔
行政係長 村上　公貴
主　　査 藤田　法子
技　　師 関野　直人
主　　事 佐藤　友行
【主な仕事】
地方分権・情報公開、行政施策の総
合調整、消防防災に関すること等

財政課　TEL74-2113

課　　長 松沢　公博
課長補佐 鶴田　繁樹
主　　幹 平澤　典子
主幹（施設管理係長事務取扱）　
 棟方　友裕
主幹（情報システム係長事務取扱）
 大沢　幸幹
財政係長 一戸　卓磨
主　　査 佐藤　健吾
主　　事 川幡　哲志
【主な仕事】
予算・財務、集会所等施設管理、町
有自動車、情報通信ネットワークに
関すること等

建設課　TEL74-4413

理事（建設課長事務取扱）　
 熊沢　誠智
課長補佐（漁港整備係長事務取扱）
 　岩谷　拓士
課長補佐 増冨　勇人
主幹（土地改良係長事務取扱）　
 鹿内　謙三
管理係長 竹内　　崇
建設係長 竹越　　貫
主　　査 柴田　史絵
主　　事 鎌田　拓実
主　　事 世永　　翼
主　　事 宮本　康佑
主　　事 杉田　流星
【主な仕事】
道路、河川、土地改良、漁港に関す
ること等

健康推進課
TEL82-0288

課　　長　山下　秀一
課長補佐　小野　規子
課長補佐　堀内美奈子
主　　幹　神馬　輝史
健康増進係長　阿部　丈亮
主任保健師　秋元　　舞
保 健 師　平山　真耶
主　　事　虻川　絢哉

訪問看護ステーション
TEL82-0145

地域包括支援センター
TEL74-4421

事 務 長　竹内　　仁
次　　長　八木橋淑子
主　　幹　工藤　友美
主幹（包括支援係長事
務取扱）　兼平　光将
主任看護師　工藤　恵子
主　　事　岸本　翔平
主　　事　秋元　健志
【主な仕事】
介護予防事業、相談支
援等に関すること等

深浦診療所
TEL82-0337

事 務 長　神林　友広 
【事務部門】
次長（深浦診療所係長
事務取扱）柳原　　晋
主　　査　小松　美子
主　　事　秋穂　　健
医師確保専門員　八木　　史
【看護部門】 
看護師長　向井　久美
副看護師長　斉藤　恵子
主任看護師　小島多希子
主　　査　藤田　清子

関診療所
TEL76-2109

事務長（兼務）
（神林　友広）

【事務部門】
次長（兼務）

（柳原　　晋）
主査（兼務） 

（小松　美子）
主事（兼務） 

（秋穂　　健）
【看護部門】 
副看護師長（兼務） 

（斉藤　恵子）
主任看護師（兼務） 

（小島多希子）
主査（兼務） 

（藤田　清子）

大戸瀬支所
TEL76-2311

支 所 長　八木橋兼喜
支所長補佐（総合窓口
係長事務取扱）
　　　　　中原　和洋
主　　査　吉田　龍司

支 所 長　一ノ関浩司
支所長補佐（総合窓口
係長事務取扱）
　　　　　萱森　惣七
主　　事　小沢　悠斗
総合窓口専門員　奥村賀津子

岩崎支所
TEL77-2111

事務長（兼務）
（山下　秀一）

副看護師長　佐藤　郁代
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【統合に反対の主な意見】
・統合により、いじめがありそうだ。
・通学の距離が遠すぎる。通学に時間がかかり過ぎる。子どもの車酔いがひどい。
・距離が遠すぎて、災害等何かあった場合に不安だ。学校行事に参加しにくくなる。
・小中一貫校の方向性もあるのでは。
・深中と岩中で統合し、大中は鰺ヶ沢へ行った方がよい。
・大中と鯵中との統合や委託がよい。

　２月15日（金）から２月21日（木）までの

間、深浦町管内の小・中学校の保護者及び保育

園の保護者を対象に、「町立中学校のあり方に

ついての保護者アンケート」を実施しました。

　町では、今後、検討委員会を立ち上げて、ア

ンケートの結果を基に、町立中学校のあり方に

ついて方向性を決定していく予定です。

１　回答数及び回答率

配布数（人）

 各小学校 １３２ １２７ ９６

 各中学校 １５３ １４４ ９４

 各保育園 ７０ ６０ ８６

 計 ３５５ ３３１ ９３

回答数（人） 回答率（％）

２　今後の町立中学校のあり方について、どのように思いますか。

深浦地区

深浦地区 岩崎地区 大戸瀬地区

 統合に賛成 １４３ ８８ ４９ ７５ ５６ ５４

 統合に反対 １６ １０ １６ ２５ ４７ ４６

 その他（わからない１、未記入３） ４ ２ ０ ０ ０ ０

 　　　　　　　計 １６３ １００ ６５ １００ １０３ １００

岩崎地区 大戸瀬地区

回答数（人） 回答数（人） 回答数（人）割合（％） 割合（％） 割合（％）

その他
2％

統合に賛成
88％

統合に賛成
75％

統合に
反対
10％

統合に
反対
10％ 統合に反対

25％

統合に賛成
54％

統合に反対
46％
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【統合に賛成の主な意見】
・人数が少なすぎる。人数が多い方がいい。
・部活動で団体競技ができない。やりたい部活ができない。
・大人数の中で学校生活を過ごした方が、学習面でも生活面でもより充実する。
・小規模校から高校に進学したときが心配だ。
・保育園・小学校・中学校とメンバーが変わらないと、学校生活に支障がでるかも。
・まず一番人数が少ない岩中と深中が統合すべきだ。大戸瀬中は先でもいいのでは。
・３校統合が望ましいが、無理なら２校統合を早急に行う。適度な人数がよい。

３　統合の形態はどのような方法が良いと思いますか。

深浦地区

深浦地区 岩崎地区 大戸瀬地区

 ３校での統合が良い ９９ ６２ ３４ ５２ ３６ ３５

 ２校（深浦中学校・岩崎中学校）での統合が良い ４２ ２７ １５ ２３ １９ １８

 統合に反対 １６ １０ １６ ２５ ４７ ４６

 その他（どちらでもよい２、未記入１） ２ １ 0 0 １ １ 

 　　　　　　　計 １５９ １００ ６５ １００ １０３ １００

岩崎地区 大戸瀬地区

回答数（人） 回答数（人） 回答数（人）割合（％） 割合（％） 割合（％）

その他
1％

その他
1％

３校での
統合が良い
62％

２校（深中・
岩中）での
統合が良い
27％

２校（深中・
岩中）での
統合が良い
23％

２校（深中・
岩中）での
統合が良い
18％

２校（深中・
岩中）での
統合が良い
18％

３校統
合に賛
成以外
の意見
38％

３校での
統合が良い
52％

統合に
反対
10％

統合に
反対
10％ 統合に反対

25％
３校での
統合が良い
35％統合に反対

46％

４　統合する時期はいつ頃がよいと思いますか。

５　主な意見

深浦地区

深浦地区 岩崎地区 大戸瀬地区

 なるべく早めに統合してほしい ５７ ４０ ２６ ５３ ２２ ３９

 少し時間をかけて慎重に時期を決めてほしい ６７ ４７ ２０ ４１ ２７ ４８

 その他（準備ができしだい等19、未記入8） １９ １３ ３ ６ ７ １３

 　　　　　　　計 １４３ １００ ４９ １００ ５６ １００

岩崎地区 大戸瀬地区

回答数（人） 回答数（人） 回答数（人）割合（％） 割合（％） 割合（％）

その他
13％

早めに統合
してほしい
40％

慎重に時期を
決めてほしい
47％

その他
6％

早めに統合
してほしい
53％

慎重に時
期を決め
てほしい
41％

その他
13％

早めに統合
してほしい
39％

慎重に時期を
決めてほしい
48％

３校統
合に賛
成以外
の意見
48％

３校統
合に賛
成以外
の意見
65％
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ふ
る
さ
と
納
税
は
、
自
分
の
ふ
る
さ
と
や

応
援
し
た
い
自
治
体
に
寄
附
を
行
う
こ
と
で
、

ま
ち
づ
く
り
に
貢
献
で
き
る
制
度
で
す
。
寄

附
し
た
金
額
の
う
ち
２
，
０
０
０
円
を
超
え

る
分
が
、
住
民
税
な
ど
か
ら
控
除
さ
れ
る
仕

組
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
最
近
で
は
、
各
自
治
体
に
よ
る
返
礼
品
競

争
が
激
化
し
、
地
域
の
特
産
品
で
は
な
い
品

物
な
ど
制
度
の
趣
旨
に
反
し
た
返
礼
品
が
送

付
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
返
礼
品
割
合
は

寄
附
額
の
３
割
以
内
、
返
礼
品
は
地
場
産
品

と
す
る
よ
う
総
務
省
か
ら
通
知
が
出
さ
れ
ま

し
た
。

　
町
で
は
、
総
務
省
通
知
を
踏
ま
え
て
、
今

後
も
制
度
本
来
の
趣
旨
に
沿
っ
た
責
任
と
良

識
の
あ
る
取
組
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
町
で
は
、
50
種
類
ほ
ど
の
返
礼
品
を
そ
ろ

え
、
１
万
円
以
上
の
寄
附
を
い
た
だ
い
た
方

に
は
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
、
特
産
品

（「
天
然
本
マ
グ
ロ
」や「
ふ
か
う
ら
雪
人
参
」）

を
進
呈
し
て
お
り
、
町
の
魅
力
を
全
国
に
伝

え
る
と
と
も
に
、
地
域
経
済
の
活
性
化
に
努

め
て
い
ま
す
。

※

深
浦
町
に
住
民
登
録
し
て
い
る
方
及
び
法

人
は
、
返
礼
品
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
　
平
成
30
年
度
は
、
本
制
度
が
始
ま
っ
て

か
ら
最
も
多
い
寄
附
金
が
寄
せ
ら
れ
、
件
数

で
は
１
，
５
４
７
件
、
寄
附
金
額
で
は
３
，

９
６
１
万
円
と
な
り
ま
し
た
。
都
道
府
県
別

で
は
、
東
京
都
が
４
４
０
件
と
最
も
多
く
、

続
い
て
神
奈
川
県
１
７
５
件
、
青
森
県
１
０

４
件
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
町
で
は
、
左
貢
の
寄
附
金
使
途
の
ほ
か
に
、

平
成
30
年
度
は
特
定
使
途
と
し
て
、
か
ね
て

か
ら
懸
案
と
な
っ
て
い
た
白
神
岳
山
頂
付
近

に
建
つ
「
白
神
岳
避
難
小
屋
」
の
修
復
費
用

を
ふ
る
さ
と
納
税
に
よ
り
募
集
し
た
と
こ
ろ
、

１
か
月
ほ
ど
で
目
標
と
し
た
５
０
０
万
円
を

達
成
し
ま
し
た
。
以
降
も
、
寄
附
の
申
込
は

全
国
か
ら
多
数
寄
せ
ら
れ
、
年
度
末
に
は
総

額
２
，
６
１
６
万
円
と
な
り
ま
し
た
。
今
後

は
、
山
頂
の
雪
解
け
を
待
っ
て
修
復
工
事
に

着
工
し
、
修
復
後
に
お
い
て
も
全
国
か
ら
訪

れ
る
登
山
者
の
安
全
を
守
る
べ
く
避
難
小
屋

の
維
持
管
理
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

白神岳山頂付近に建つ避難小屋

●
避
難
小
屋
修
復
へ
の
寄
附
は
２
度
目
と
な

り
ま
す
。
今
年
も
年
明
け
早
々
に
登
頂
し
ま

し
た
。
ど
の
よ
う
に
修
復
さ
れ
る
か
楽
し
み

で
す
。

●
四
季
を
通
じ
て
白
神
岳
登
山
を
楽
し
ん
で

い
ま
す
。
山
頂
の
避
難
小
屋
が
登
山
者
に
と

っ
て
ど
れ
だ
け
心
強
い
こ
と
か
。
地
元
の
皆

様
に
感
謝
し
ま
す
。

●
避
難
小
屋
に
は
昨
年
も
お
世
話
に
な
り
ま

し
た
。
末
永
く
利
用
で
き
る
よ
う
、
修
復
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

●
白
神
が
い
つ
ま
で
も
美
し
く
あ
る
よ
う
心

か
ら
祈
っ
て
い
ま
す
。

●
白
神
山
地
の
保
全
を
見
て
寄
附
を
決
め
ま

し
た
。
微
力
で
す
が
応
援
し
ま
す
！

深浦町に寄せられた寄附金の推移

年度

 平成28年度 686件 16,642,000円

 平成29年度 556件 13,748,000円

 平成30年度 1,547件 39,619,000円

件数 寄附金額

全国からの寄附が３千万円を突破し、前年度の約３倍の寄附金が寄せられました‼

ふるさと納税
平成30年度の寄附金額

3,961万円
1,547件

ふ
る
さ
と
納
税
と
は
？

町
の
特
産
品
を
お
届
け

平
成
30
年
度
の
実
績

「
白
神
岳
避
難
小
屋
修
復
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
目
標
金
額
を

達
成
し
ま
し
た
！

寄
附
者
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
ご
紹
介
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奨学金の拡充などの取組みに活用
します。

教育・文化に関する施策教育・文化に関する施策 産業振興に関する施策産業振興に関する施策

自然保護に関する施策自然保護に関する施策 福祉に関する施策福祉に関する施策 寄附者が選んだ使い道

寄附者が選んだ
人気№１の返礼品は

「天然本マグロ」
（46％）

観光振興に関する施策観光振興に関する施策

地域産品の販路拡大などの取組み
に活用します。

２位：ふかうら雪人参ジュース
（12％）

３位：ふかうら雪人参
（9％）

４位：不老ふ死温泉宿泊券
（8％）

５位：深浦牛
（6％）

自然環境保護などの取組に活用し
ます。

子育て支援などの取組みに活用し
ます。

観光PRイベントなどの取組みに
活用します。

深浦町に寄附の際は、次の５つから使い道を選択することができます。

選べる寄附金の使い道

人気の返礼品トップ５！

白神岳避難小屋
修復プロジェクト

63％福祉
8％

自然保護8％

教育・文化8％

自然保護8％

教育・文化8％

観光振興
3％

産業振興5％ その他5％

■　町からのお知らせ
　これまで、「広報ふかうら」にて寄附者をご紹介してきましたが、寄附者の増加により、紙面
スペースの確保が困難となってきたことから、４月以降の寄附者は町ホームページのみでご紹介
させていただきます。

「天然本マグロ」は、（株）あおもり
海山が取扱う返礼品です。返礼品の内
容は６種類あり、マグロの各部位や漬
け、ネギトロ、なめろうなどをお贈り
します。
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深浦町総合戦略課　企画調整係
電話　74－2122

みなさんの身近な話題・行事・出来事
などの情報をお寄せ下さい。 ウォッチングウォッチング

まちか
ど

　町民相互の親睦と交流を目的として、２月14日から
熱戦を繰り広げてきたナイターバレーボール大会がこの
ほど終了し、「ＷＶＣ」が全勝優勝を果たしました。
　同大会には７チームが参加。今年も、バレー愛好者たちが集まり大
会を盛り上げました。
　大会結果は次のとおり。

１位 WVC　　
２位 アッキーズ　　
３位 りゅうちぇる工業 全勝優勝したＷＶＣ

熱戦!!町民ナイターバレーボール大会
２／
28

　実用英語技能検定（英検）準２級に岩崎中学校３年の
増冨海柊（ますとみかいしゅう）さんが合格しました。
英検とは日本全国で行われている検定で準２級は高校２
年生程度の学力が必要とされています。増冨さんは土日や放課後に中
学校で行われた「英検セミナー」に参加し、そこで一生懸命に学習を
続け合格しました。
　増冨さんは「将来、外国の本などを翻訳する仕事や編集者になりた
い」と話し、高校でも英検の上級合格を目指します。合格おめでとう！

増冨さん（岩崎中３年）英検準２級合格！
３／
１

こころとからだをリフレッシュ！
　アオーネ白神十二湖と地域包括ケアセンターが共
催で「しらかみヘルスアップセミナー」を開催し、
延べ14人が参加しました。
　参加者は、アオーネ白神十二湖内にある海彦山彦館の研修室で、
体操（講師：アオーネ白神十二湖西﨑直子支配人）と健康づくり
の講話を受講。体操は「ちょっと食べすぎた日」「たくさん歩く
日」など、テーマに応じた内容となっており、「家でも続けてい
きたい」との声が多く聞かれていました。
※健康推進課（旧地域包括ケアセンター）では、住民の皆さんから「友達同士で集まるので運動を教えてほしい」「地区の集まりで健康に関する講話や運
動指導してくれる先生を紹介してほしい」などのご要望があれば、できる限り対応しております。お気軽にご相談ください。

３／
13.14
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　昨年に続き、プロ野球・東北楽天ゴールデンイー
グルスの１軍公式戦に冠協賛することが決まりまし
た。５月14日、仙台市の楽天生命パーク宮城で開か
れる北海道日本ハムファイターズ戦で「白神山地とマグロの町・
深浦町スペシャルデー」を開催します。
　昨年のナイターに代わって、今回は午後１時からのデーゲーム。
スタジアム内設備を活用して球場を「深浦一色」とし、自然やマ
グロなど町の魅力をPRします。

今年も開催！プロ野球で深浦町をPR
３／
14

　津軽地方での開催は初となる人気長寿番組「なん
でも鑑定団」の番組収録がフィットネスプラザゆと
りで行われました。会場はたくさんの応募者の中か
ら選ばれた町内外の観覧者で埋め尽くされ、大盛況。お茶の間で
よくみる有名鑑定士や有名司会者がそろい、笑いと感動の渦に包
まれました。
　今回は遠くは岩手県や秋田県からお越しになった方もいたそう
です。県内では、５月11日に放映されます。どうぞお楽しみに！

大爆笑！「出張！なんでも鑑定団in深浦町」
３／
17

　障害のある方への知識と理解を深める訪問事業が、
障害者就労支援施設「ゆきあいの里」で行われました。
　同施設では、16人の利用者に働く場を提供し、生産活動を通
して楽しい生活を送ることができるよう支援を行っています。
　11人の参加者は、町民に人気のパンや絵付け体験などに使わ
れる土鈴形成作業、果物用のクッション材の梱包作業を見学。真
剣に楽しみながら作業する施設利用者と触れ合いました。　

障害者就労支援施設を訪問 ３／
26

クッション材の梱包作業に見入る

今年も深浦をPR！

　ウェスパ椿山の昆虫館でカブトムシ幼虫の床入れ
式が行われ、招待された町内の保育園児36人が腐葉
土を敷き詰めたビンに幼虫を移し入れました。
　幼虫を怖がりなかなか捕まえられない子もいましたが、園児た
ちは先生の手を借りて自分の名前入りの専用瓶に移し入れ、大き
く成長することを願っていました。
　昆虫館では、４月１日から一般来館者の床入れも受け付けます。
詳しくはウェスパ椿山（℡75-2261）へ。

大きくなってね　カブトムシ
３／
25

幼虫と触れ合う園児
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学び舎を
　　巣立つ
学び舎を
　　巣立つ

～希望に満ちた第一歩を～～希望に満ちた第一歩を～

　卒業シーズンを迎えた３月、
３日木造高校深浦校舎、12日、
13日には町内の中学校、16日、
20日には小学校で卒業式が行わ
れ、122人の児童生徒が希望に満
ち溢れた明日への一歩を踏み出
しました。
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　近年、テレビや女性週刊誌で低炭水化物ダイエット
が注目されています。炭水化物（糖質）を減らすた
め、時々甘いものがむしょうに食べたくなりません
か？そんな時、フルーツ類を食べる人が多いでしょ
う。しかしフルーツは、食べるタイミングやチョイス
を間違えると、かえって太ってしまうことが！今回は
その思わぬ落とし穴についてご説明します。 
　フルーツの甘みの素「果糖」と砂糖のエネルギー量
を比較してみると、100gあたり果糖368kcal、砂糖
384kcalと、実はそんなに差はありません。 
　果物の糖質量
バナナ1本＝串だんご1本、もしくはホットケーキ1
枚。シュークリームなら、バナナより糖分が低い

　清涼飲料水の落とし穴
　ジュースや菓子などに含まれるコーンシロップ(果糖
ブドウ糖液糖)は、果糖(フルクトース)とブドウ糖(グル
コース)を主成分とする異性化糖です。工業的に安定し

て生産でき、価格が安いので、多くの食品に広く用い
られています。フルクトースは糖の中ではもっとも甘
味が強く、多量を摂り続けると体重増加や肥満につな
がりやすいです。
　飲料水500ｍｌの糖質

　健康のために良いと勘違いし、米抜きダイエットを
し、代わりに果物を多くとったり、アルコールや飲料
水を水分補給の代用とすることは、むしろ肥満をきた
しメタボリック症候群の原因となります。
　１日の摂取エネルギー比率は、炭水化物から約60
％、脂肪から20～25％、たんぱく質から15～20％が
適正とされています。1日の摂取エネルギーの半分以上
は炭水化物で摂る必要があり、ごはんはこの炭水化物
の大切な供給源です。

　健康万歩計は、西北五医師会が、皆
さんが健康で元気に過ごすための必要
な情報を提供し、ドクターからのアド
バイスを紹介するコーナーです。

「果糖」のお話

對　馬　史　博　先生
駅前クリニック・院長

今月のドクター健康
万歩計
健康
万歩計

果物
 いちご 7.1ｇ ７粒
 もも 8.9ｇ ２/３個
 メロン 9.9ｇ １/６個
 リンゴ 13.1ｇ １/２個
 さくらんぼ 14.0ｇ １０個
 ぶどう 15.1ｇ １０粒
 バナナ 21.4ｇ １/２本

100ｇの糖質 100ｇの目安

製　品

 コーラ 14.5個 230kcal
 サイダー 13個 205kcal
 オレンジジュース 13.5個 210kcal
 トマトジュース 4個 85kcal
 スポーツドリンク 6.5個 105kcal
 緑茶 0個 0kcal
 ビール 4個 203kcal
 日本酒 6.1個 545kcal
 缶コーヒー  10.3個 190kcal

角砂糖(4ｇ)
換算

カロリー
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大切な御縁をいただいたお客様に�～ありがとう～�と言われる仕事を心掛けています。�
ご用命は �

任せて安心の�

家族葬から一般葬・社葬まで�

ご予算に応じた御葬儀を�

提案・施工いたします。�

病院・施設等からの搬送は安心の緑ナンバー車で！ �

「一般貨物自動車運送事業（霊柩）�第�４�９�７�号」 �

厚生労働省認定�

１級葬祭ディレクター在籍店�

FAX：74‐4546電話�電話�（７４）４５３６�365日・24時間受け付けております。�

つがる市森田町森田月見野300-3　つきみの団地37�

TEL 0173－26－4341　携帯 080－6001－1760

五所川原塗装工業会会員�

代　表　藤 田　一 哉�

登録建設塗装基幹技能者�

一級建築塗装技能士�
一級鋼橋塗装技能士�
職 業 訓 練 指 導 員�
外壁アドバイザー�

※１、２カ月先の予約・来年の塗装予約もOK！�

　健康万歩計は、西北五医師会が、�

皆さんが健康で元気に過ごすための�

必要な情報を提供し、ドクターから�

のアドバイスを紹介するコーナーで�

す。　�

一　戸　　　淳�先生�
医療法人誠仁会尾野病院 院長�

今月のドクター�

超高齢化社会と認知症�

健康�
万歩計�
健康�
万歩計�

　みなさんは2025年問題をご存知でしょうか。

戦争が終わった直後の1947年から1949年生ま

れの、いわゆる団塊の世代の人たちが75歳を

迎えて後期高齢者となる超高齢化社会のことを

いいます。700万人の日本人、つまり65歳以上

の高齢者５人に１人が認知症になるだろうとい

われています（2012年には462万人、65歳以

上の７人に１人が認知症というデータがありま

す）。�

　認知症の原因となる病気はいろいろあります

が、特に多い病気はアルツハイマー型認知症で

す。アルツハイマー型認知症は、つい先ほどの

出来事が思い出せなくなるという特徴がありま

す。しかし本人が物忘れを自覚しないことが多

く、病院に受診したときには病状が進行してい

る場合があります。病気の進行により、物忘れ

以外の症状として、興奮・妄想・幻覚・幻視（な

いものが見える）・易怒性（怒りやすくなる）・

うつ状態（気分の落ち込みなど）・失禁（尿や便

をもらす）・徘徊（目的なくあちこち歩きまわる）

といった症状が現れることがあり、治療が難し

くなることがあります。ご家族や周囲の方たち

の『あれ？以前と比べて変わってきているか

な？』という気づきが早期診断の手がかりとな

ることがあります。�

　アルツハイマー型認知症の原因はある程度わ

かっていますが、今のところ特効薬はありませ

ん。症状の進行を遅らせる数種類の飲み薬と貼

り薬があります。治療の中心は非薬物療法です。

孤独にならず、家族と楽しく過ごすことや、デ

イサービスやデイケア、訪問サービスなどを利

用し、他者とのコミュニケーションをとってい

くことが大切です。また、音楽療法や昔のこと

を話し合う回想法により症状の改善が認められ

るといわれています。�

　喫煙、飲酒、運動不足、偏食、糖尿病などが

アルツハイマー型認知症の発症リスクを高める

といわれていますので、生活習慣の改善が発症

予防のため大切になります。�

　今後は少子・超高齢化社会となり、2025年

には20歳～64歳の労働者1.8人で１人の高齢者

を支えなければならないという厳しい時代に突

入していきます（今は2.2人で１人の高齢者を

支えています）。そのような時代に生きる私た

ちは、『年老いても元気に！自分のことは自分

で出来る！』ということをスローガンに、一人

ひとりが楽しく、心豊かな老後を過ごしていけ

る社会にしていきたいものと感じています。�

検索
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深
校
だ
よ
り

平
成

   30
年
度
卒
業
式

　

今
年
度
の
卒
業
証
書
授
与
式
が
３
月
３
日（
日
）

に
行
わ
れ
、
21
名
の
生
徒
が
本
校
を
巣
立
っ
て
い

き
ま
し
た
。
式
で
は
、
杉
澤
廉
晴
県
教
育
委
員
と

吉
田
満
町
長
（
坂
本
寛
深
浦
町
教
育
長
代
読
）
よ

り
祝
辞
を
頂
き
ま
し
た
。
ま
た
、
送
辞
を
生
徒
会

長
の
永
谷
紫
葉
君
、
答
辞
を
鶴
田
夏
海
さ
ん
が
行

い
「
今
日
を
境
に
そ
れ
ぞ
れ
違
う
道
を
歩
ん
で
い

く
ク
ラ
ス
の
み
ん
な
、
こ
の
三
年
間
、
大
切
な
こ

と
を
た
く
さ
ん
教

え
て
く
れ
て
あ
り

が
と
う
。
男
女
の

壁
が
な
く
、
い
つ

も
賑
や
か
な
教
室

に
い
る
の
が
楽
し

か
っ
た
で
す
。
」

と
涙
な
が
ら
読
み

ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
深
浦

校
舎
を
引
っ
張
り
、

深
浦
町
の
た
め
の

活
動
を
率
先
し
て

行
っ
て
く
れ
た
卒

業
生
21
名
の
今
後
の
活
躍
を
、
大
い
に
期
待
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

平
成

   31
年
度
入
学
者
選
抜
合
格
者

   16
名

　

３
月
８
日
（
金
）
に
平
成
31
年
度
県
立
高
等
学

校
入
学
者
選
抜
学
力
検
査
が
行
わ
れ
、
16
名
の
皆

さ
ん
が
本
校
へ
の
合
格
を
果
た
し
ま
し
た
。
ま
た
、

３
月
22
日
（
金
）
午
後
に
は
入
学
予
定
者
説
明
会

が
行
わ
れ
、
入
学
予
定
の
16
名
が
少
し
緊
張
し
な

が
ら
も
、
保
護
者
の
方
と
と
も
に
参
加
し
て
く
れ

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
始
ま
る
新
た
な
学
校
生
活
の

準
備
を
す
る
た
め
に
、
数
あ
る
資
料
に
目
を
通
し

な
が
ら
、
一
生
懸
命
説
明
を
聞
く
姿
が
見
ら
れ
ま

し
た
。

　

新
入
生
の
皆
さ
ん
、
こ
れ
か
ら
始
ま
る
深
浦
校

舎
で
の
学
校
生
活
を
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

【
４
・
５
月
の
行
事
予
定
】

４
月
15
日（
月
）Ｐ
Ｔ
Ａ
・
後
援
会
・
協
賛
会
・
同

　
　
　
　
　
　
窓
会
役
員
会

４
月
16
日（
火
）漢
字
テ
ス
ト
①

４
月
17
日（
水
）部
活
動
組
織
会
・
登
校
指
導

４
月
18
日（
木
）耳
鼻
科
検
診

４
月
19
日（
金
）自
転
車
点
検
・
１
年
次
心
電
図
検

　
　
　
　
　
　
診

４
月
23
日（
火
）計
算
テ
ス
ト
①

４
月
24
日（
水
）前
期
生
徒
総
会

４
月
26
日（
金
）Ｐ
Ｔ
Ａ
・
後
援
会
・
協
賛
会
・
同

　
　
　
　
　
　
窓
会
総
会

５
月
７
日（
火
）英
単
語
テ
ス
ト
①

５
月
８
日（
水
）防
災
教
室
①

５
月
９
日（
木
）１
年
次
結
核
検
診

５
月
15
日（
水
）〜
17
日（
金
）１
学
期
中
間
考
査

５
月
17
日（
金
）交
通
安
全
教
室

５
月
22
日（
水
）壮
行
式
（
高
校
総
体
）

５
月
27
日（
月
）１
年
次
白
神
体
験
学
習
・
２
、
３

　
　
　
　
　
　
年
次
遠
足

５
月
28
日（
火
）漢
字
テ
ス
ト
②

５
月
31
日（
金
）高
校
総
体
開
会
式

電話

第12回

　
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
女
性
広
報
担
当
者

が
気
に
な
っ
て
い
る
グ
ル
メ
を
美
味
し
く

可
愛
く
紹
介
し
て
い
く
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

●
親
子
丼　
￥
６
０
０

　
今
回
は
出
前
で
よ
く
注
文
す
る
三
國
屋

さ
ん
の
親
子
丼
を
紹
介
し
ま
す
。
三
國
屋

さ
ん
と
い
え
ば
、
そ
ば
や
う
ど
ん
が
有
名

で
す
が
、
皆
さ
ん
親
子
丼
が
あ
る
の
を
知

っ
て
い
ま
す
か
？

　
お
蕎
麦
屋
さ
ん
の
親
子
丼
と
聞
く
だ
け

で
も
驚
き
で
す
が
、
三
國
屋
さ
ん
の
親
子

丼
は
、
何
と
い
っ
て
も
具
の
量
！
ど
ん
ぶ

り
の
約
３
分
の
２
を
具
が
占
め
て
お
り
、

下
の
ご
飯
は
具
を
寄
せ
な
い
と
ず
っ
と
見

え
て
き
ま
せ
ん
。
大
き
な
鶏
肉
と
甘
い
玉

ね
ぎ
、
卵
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
い
、
優
し
い

味
付
け
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
と
っ
て
も

食
べ
ご
た
え
の
あ
る
一
品
で
す
。
サ
イ
ド

に
は
日
替
わ
り
で
温
か
い
蕎
麦
や
う
ど
ん

が
つ
い
て
い
ま
す
が
、
さ
す
が
の
お
蕎
麦

屋
さ
ん
。
つ
ゆ
ま
で
飲
み
干
し
ち
ゃ
う
ほ

ど
の
美
味
し
さ
で
す
。

　
今
度
は
お
店
に
行
っ
て
食
べ
に
行
き
ま

す
！
い
つ
も
運
ん
で
持
っ
て
き
て
く
れ
る

店
主
と
女
将
さ
ん
に
感
謝
で
す
。
美
味
し

い
時
間
を
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
♪

　
◆
店
舗
情
報

　
三
國
屋
商
店

　
（
深
浦
字
蓙
野
98
）

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ
：
74̶

２
８
５
７

　
定
休
日
：
不
定
休

大切な御縁をいただいたお客様に ～ありがとう～ と言われる仕事を心掛けています。
厚生労働省認定

１級葬祭ディレクター在籍店 

FAX：74-4546電話（７４）４５３６
病院・施設等からの搬送は安心の緑ナンバー車で！

「一般貨物自動車運送事業(霊柩)第497号」

365日・24時間受け付けております。

家族葬から一般葬・社葬までご予算に応じた 

御葬儀を提案・施工いたします。

霊安室（兼 家族葬スペース）完備 
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お
誕
生
お
め
で
と
う

お
誕
生
お
め
で
と
う

《３月末日現在》（　）内は前月比

男 …… 3,832人
4,295人
8,127人
3,726世帯

（－25）
（－34）
（－59）
（－13）

女 ……

計 ……

世帯数
深浦町の総面積　488.90㎢

深浦町の人口と世帯深浦町の人口と世帯

春
浅
し
ゆ
っ
く
り
進
む
車
椅
子
　
　
　
　
　
　
　
　
田
　
浦
　
恵
美
子

推
敲
の
あ
と
の
珈
琲
こ
ぶ
し
咲
く
　
　
　
　
　
　
　
小
　
林
　
小
　
亀

包
丁
を
握
れ
ば
無
口
春
浅
し
　
　
　
　
　
　
　
　
　
乳
　
井
　
光
　
昭

焼
き
菓
子
の
香
の
出
迎
へ
る
二
月
か
な
　
　
　
　
　
佐
　
藤
　
　
　
豊

ひ
た
ひ
た
と
二
月
の
歩
む
早
さ
か
な
　
　
　
　
　
　
池
　
田
　
郷
太
郎

寒
暖
の
行
き
つ
戻
り
つ
二
月
尽
　
　
　
　
　
　
　
　
か
め
い
　
　
　
百

自
愛
と
い
う
こ
と
ば
身
に
し
む
二
月
か
な
　
　
　
　
坂
　
本
　
り
　
き

春
浅
し
ネ
ク
タ
イ
ピ
ン
は
青
珊
瑚
　
　
　
　
　
　
　
石
　
田
　
か
つ
ら

退
院
の
目
途
つ
き
た
る
も
春
浅
し
　
　
　
　
　
　
　
草
　
野
　
力
　
丸

春
浅
し
木
々
の
腕
組
み
ま
だ
解
か
ず
　
　
　
　
　
　
蒲
　
田
　
吟
　
竜

２
月
21
日
〜
３
月
20
日
ま
で
の
戸
籍
届
出

ご
結
婚
お
め
で
と
う

ご
結
婚
お
め
で
と
う

♥
菊　

池　

睦　

美
（
大
鰐
町
）

木　

村　

真　

子
（
北
金
１
区
）

　
新
し
い
元
号
「
令
和
」
が
発
表
さ
れ
ま

し
た
ね
。
改
元
に
伴
い
、
色
々
な
動
き
が

あ
り
忙
し
い
一
年
に
な
り
そ
う
で
す
。
皆

さ
ん
は
残
り
少
な
い
平
成
と
い
う
時
代
を
、

ど
う
過
ご
し
ま
す
か
。

 

私
は
、
改
元
と
共
に
変
わ
り
た
い
こ
と

が
。
そ
れ
は
人
前
で
話
す
こ
と
に
慣
れ
る

こ
と
。
本
当
に
役
場
の
方
？
と
思
わ
れ
る

く
ら
い
、
ど
う
し
て
も
人
と
話
す
の
が
苦

手
な
私
。
以
前
バ
ス
ケ
の
コ
ー
チ
を
し
て

い
た
時
も
、
伝
え
た
い
こ
と
を
う
ま
く
伝

え
ら
れ
な
い
の
で
、
自
分
が
や
っ
て
み
せ

る
ス
タ
イ
ル
で
し
た
。
あ
の
時
、
よ
く
皆

つ
い
て
き
て
く
れ
た
な
あ
と
今
で
は
思
い

ま
す
。
そ
し
て
今
や
そ
の
教
え
子
が
同
じ

職
員
と
し
て
勤
務
し
て
い
ま
す
。

 

ひ
と
つ
時
代
が
終
わ
る
と
い
う
の
は
少

し
寂
し
い
け
れ
ど
、
新
し
い
自
分
を
ス
タ

ー
ト
さ
せ
る
き
っ
か
け
と
な
れ
る
改
元
。

令
和
の
幕
開
け
と
と
も
に
「
変
わ
っ
た

ね
」
と
言
わ
れ
る
よ
う
に
、
残
り
の
平
成

を
全
力
で
駆
け
抜
け
て
い
き
た
い
で
す
。

山　
﨑　
と　
き
（
91
）
３　
　
区

小　
角　
ま
き
子
（
69
）
12　
　
区 

大　
沢　
ひ
ろ
子
（
68
）
塩
見
崎

新　
岡　
重　
良
（
100
）
風
合
瀬

元　
山　
昭　
正
（
86
）
晴　
　
山

平　
澤　
　
　
幸
（
90
）　
　
関

福　
澤　
　
　
啓
（
84
）　
　
関

桜　
庭　
松　
枝
（
91
）
柳　
　
田

福　
澤　
イ
ミ
子
（
78
）
沢　
　
辺

𠮷　
田　
　
　
修
（
78
）
岩
崎
下

西　
　
　
義　
市
（
76
）
正　
　
久

お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す

（

）

島　

川　

由
宇
里　

大　

生　

６　

区

　
　
　
　
　
　
　
　

美
保
子

り

ゆ

う

（

）

竹　

越　

瑛　

祐　

健
一
郎　

12　
　

区

　
　
　
　
　
　
　
　

美　

乃

す
け

え
い

【
お
詫
び
と
訂
正
】

　
先
月
号
に
掲
載
し
た
文
章
に
誤
り
が

あ
り
ま
し
た
の
で
お
詫
び
し
て
訂
正
し

ま
す
。

Ｐ
３　
下
水
道
使
用
超
過
料
金

（
正
）
１
７
０
円

（
誤
）
２
７
０
円

戸
籍

窓
の
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このコーナーでは、元気いっぱいな
園児達の作品をご紹介します。

発
行
／
青
森
県
深
浦
町
　編
集
／
総
合
戦
略
課
企
画
調
整
係

☎
0
1
7
3―

74―

2
1
1
1
（
代
表
）

ホームページアドレス  http://www.town.fukaura.lg.jp/

４月号
No.169

（左から）

　お　　の　こうたろうくん（５さい）
　く ど う　いりゅうくん（５さい）
　はせがわ　そ う たくん（５さい）

銀杏保育園のなかよしたち

「春が来た！！」
2019
No.169４月号

お母さん、ありがとう
　町内の高校や各小中学校で卒業式が行われ
ました。
　今まで育ててくれた親へ感謝の手紙を手渡
し、頬に伝う涙をぬぐいながら次のステージ
へ飛び立ちました。

＊
寄
附
者
の
紹
介
＊

　（
３
月
31
日
ま
で
入
金
分
）

ふ
る
さ
と
納
税
制
度
を
利
用
し
た
ご
寄
附

を
次
の
方
か
ら
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
〇
青
森
県
青
森
市

石
塚

雄
毅
　様

〇
青
森
県
青
森
市

田
澤

卓
治
　様

〇
秋
田
県
能
代
市

成
田

幸
樹
　様

〇
秋
田
県
能
代
市

後
藤

千
春
　様

〇
東
京
都
新
宿
区

野
坂

和
夫
　様

〇
東
京
都
武
蔵
野
市

加
藤

正
樹
　様

〇
東
京
都
武
蔵
野
市

檜
田

健
幸
　様

〇
神
奈
川
県
平
塚
市

新
村

浩
一
様

〇
神
奈
川
県
厚
木
市

上
田

康
弘
　様

〇
千
葉
県
船
橋
市

中
本

真
仁
　様

〇
千
葉
県
船
橋
市

福
沢

常
夫
　様

〇
埼
玉
県
川
口
市

下
田

隆
三
　様

　あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こんなに

元気です！

（　　　）
平山　采空ちゃん
　父　雄　大さん　　　　
　母　静　華さん　田野沢

さ く

★このコーナーでは、１歳を迎えた
　チビッコ達をご紹介します★ （　　　）

川添　楓果ちゃん
　父　　誠　さん　　　　
　母　いずみさん　岩崎上

ふう か

3月生まれ、４月生まれのお子さんの写真を募集します！
◆対象◆平成31年４月に１～５歳の誕生日を迎える町内在住の子
◆掲載内容◆子供の写真、氏名（ふりがな）、保護者名（父母）、住所（地区のみ）
◆応募方法◆郵送または持参の場合：プリントした子供の写真1枚に①子供の氏名（ふりがな）②生年月日③性別④住所⑤保護者名（父母）⑥電話番号を
記入したものを添えてください。
メールの場合：件名に「こんなに元気です」と記入し、本文に上記①～⑥を記入のうえ、写真データを添付して送信してください。

◆応募締切◆今月の末日。
□問合せ先□
〒038-2324　大字深浦字苗代沢84-2　総合戦略課企画調整係　TEL　74-2122（直通）　 　kouhou@town.fukaura.lg.jp




