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おいしく育ってね
　深浦小学校５年生の児童がバケツ田植えに
チャレンジしました。
　児童らは、手を泥だらけにしながら苗を植
え、秋の収穫を楽しみにしていました。
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岩
崎
地
区
を
モ
デ
ル
地
域
に

　

訓
練
は
、
日
本
海
中
部
地
震
が
発
生
し
た

34
年
前
と
同
じ
５
月
26
日
正
午
、
緊
急
一
斉

放
送
と
緊
急
エ
リ
ア
メ
ー
ル
伝
達
と
と
も
に

始
ま
り
ま
し
た
。
全
町
あ
げ
て
の
訓
練
に
は
、

小
中
学
校
や
福
祉
施
設
、
自
治
会
な
ど
か
ら

約
３
，
０
０
０
人
が
参
加
し
、
防
災
へ
の
意

識
を
高
め
ま
し
た
。

　

日
本
海
沖
約
40
㎞
を
震
源
と
す
る
マ
グ
ニ

チ
ュ
ー
ド
７
．
８
、
震
度
５
強
〜
６
強
の
地

震
が
発
生
し
、
地
震
に
よ
る
５
〜
９
ｍ
の
津

波
が
襲
来
し
、
揺
れ
に
よ
り
土
砂
災
害
や
道

路
が
寸
断
さ
れ
た
と
想
定
。
地
震
発
生
の
一

斉
放
送
を
受
け
、
参
加
者
は
揺
れ
と
同
時
に

身
を
守
る
「
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓
練
」
を
行

い
、
慌
て
ず
落
ち
着
い
た
様
子
で
各
避
難
所

へ
と
避
難
し
、
経
路
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

訓
練
の
モ
デ
ル
地
区
に
設
定
さ
れ
、
避
難

場
所
と
な
っ
た
い
わ
さ
き
小
学
校
に
は
防
災

無
線
を
聞
い
た
住
民
や
岩
崎
中
学
校
の
生
徒

な
ど
約
２
０
０
人
が
続
々
と
避
難
。
さ
ら
に
、

大
津
波
警
報
を
受
け
、
い
わ
さ
き
小
学
校
と

岩
崎
中
学
校
生
徒
ら
は
グ
ラ
ウ
ン
ド
か
ら
久

田
神
社
へ
避
難
し
ま
し
た
。
訓
練
に
参
加
し

た
亀
川
匡
さ
ん
（
正
久
）
は
「
高
齢
者
が
多

い
地
域
な
の
で
、
周
辺
の
人
た
ち
に
声
を
か

け
な
が
ら
、
迅
速
に
避
難
し
た
い
」
と
話
し

て
い
ま
し
た
。

　

屋
外
で
は
、
日
本
赤
十
字
社
青
森
県
支
部

深
浦
町
分
区
に
よ
る
炊
き
出
し
訓
練
が
行
わ

れ
、
水
や
お
湯
を
入
れ
る
だ
け
の
非
常
食
や

豚
汁
が
参
加
者
に
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。
日
赤

深
浦
町
分
区
の
堀
内
カ
ツ
委
員
長
は
「
協
力

し
て
で
き
た
の
で
、
有
事
の
際
に
は
分
団
員

と
連
携
を
図
り
な
が
ら
行
動
し
て
い
き
た

い
」
と
意
欲
的
に
訓
練
に
取
り
組
ん
で
い
ま

し
た
。

　
町
の
防
災
対
策

　

町
で
は
、
平
成
28
年
１
月
に
防
災
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ
を
作
成
・
配
布
し
ま
し
た
。

　

そ
の
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
中
で
、
居
住
区

域
の
大
部
分
が
浸
水
区
域
と
な
る
、
北
金
ヶ

沢
地
区
に
、
平
成
29
年
度
防
災
拠
点
と
避
難

施
設
を
併
設
し
た
総
合
防
災
セ
ン
タ
ー
を
建

設
す
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
、
有
事
の
際
に
備
え
、
計
画
的
な

防
災
基
盤
の
強
化
を
図
る
こ
と
と
し
て
い
ま

す
。

シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト

訓
練
と
は
？

　

シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
（ShakeO

ut

）
と

は
、
２
０
０
８
年
か
ら
始
ま
っ
た
米
国
発

祥
の
地
震
防
災
訓
練
の
名
称
。
「
（
地
震

を
）
振
り
払
え
！
」
と
い
っ
た
ニ
ュ
ア
ン

ス
の
英
語
の
造
語
で
す
。　

「D
rop

（
伏
せ
ろ
！
）
、Cover

（
守

れ
！
）
、H

oldon

（
掴
ま
れ
！
）
」
の

合
言
葉
と
と
も
に
、
自
分
の
い
る
場
所
で

地
震
発
生
を
イ
メ
ー
ジ
し
、
身
の
安
全
を

確
保
す
る
方
法
を
と
っ
さ
に
考
え
よ
う
と

い
う
も
の
で
す
。

　

防
災
訓
練
の
取
組
み
と
し
て
、
平
成
28

年
に
は
全
国
で
６
０
０
万
人
を
超
え
る
人

が
参
加
し
世
界
各
国
で
広
が
り
を
見
せ
て

い
ま
す
。

①
Ｄ
ｒ
ｏ
ｐ
！

　

（
伏
せ
ろ
！
）

　

あ
ご
を
引
き
、
顔
を
下
に
し
て
体
を
丸

く
す
る
こ
と
で
大
切
な
内
臓
の
損
傷
を
守

る
ほ
か
、
揺
れ
で
体
を
飛
ば
さ
れ
な
い
こ

と
や
転
倒
を
予
防
す
る
意
味
合
い
が
含
ま

れ
て
い
ま
す
。

②
Ｃ
ｏ
ｖ
ｅ
ｒ
！

　

（
守
れ
！
）

　

頭
だ
け
で
な
く
、
顔
と
首
を
守
れ
と
い

う
意
味
で
す
。
顔
に
は
目
、
鼻
、
口
、
耳

が
あ
り
そ
れ
ぞ
れ
一
部
で
も
損
傷
を
負
う

こ
と
で
避
難
は
も
ち
ろ
ん
、
そ
の
後
の
生

活
に
も
支
障
を
及
ぼ
す
こ
と
か
ら
そ
う
教

え
ら
れ
て
い
ま
す
。

③
Ｈｏ
ｌ
ｄ 

ｏ
ｎ
！

　

（
掴
ま
れ
！
）

　

机
や
テ
ー
ブ
ル
が
運
よ
く
近
く
に
あ
っ

て
そ
の
下
に
潜
り
込
め
た
場
合
に
、
地
震

の
揺
れ
に
耐
え
る
た
め
、
机
や
テ
ー
ブ
ル

の
脚
に
し
っ
か
り
掴
ま
ろ
う
と
い
う
も

の
。

　

ア
メ
リ
カ
で
は
、
机
や
テ
ー
ブ
ル
の
脚

を
持
つ
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
場
合
は
、

脚
に
掴
ま
っ
て
い
る
人
の
足
首
を
両
手
で

持
ち
、
お
互
い
に
地
震
の
揺
れ
や
落
下
物

か
ら
体
を
守
る
こ
と
を
教
え
て
い
ま
す
。

①グラウンドから久田神社へ避難する生徒
たち

②防災ずきんを被り避難する園児

③車両に閉じ込められた人を機械を使って
救助する自衛隊員

④炊き出し訓練に参加した日赤青森県支部
深浦町分区のみなさん

⑤訓練参加者に配膳する生徒

⑥シェイクアウト訓練を実践する町職員や
消防職員

（画像提供：効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議）

いち早く逃げる！

深浦町防災訓練
①

④

⑤

⑥
②

③
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まちか
ど

職員に引かれる牛

　畜産農家の省力化と繁殖牛の飼育コスト削減を目的

とした放牧が、追良瀬牧場で始まりました。

　追良瀬牧場では、えさとなる草を求めて広い草地を

歩き回ることで、健康で病気に強い丈夫な牛を育てよ

うと、春から秋までの期間中、牧草地に放牧する「夏

山冬里方式」で繁殖牛を育てています。

　今年も、町内10軒の畜産農家から親牛・子牛合わせ

て54頭が牧場に集合。個体確認を終えた牛たちは、柵

が開けられると勢いよく走り出し、久しぶりの草地を

元気に走り回りました。

　深浦小学校５年生の16名が総合学習の一環として、

バケツ田植えに挑戦しました。

　ＪＡつがるにしきた農業協同組合深浦支店の岩谷支

店長や町職員から、米の種類や植え方の注意点を教わ

った後、土が入ったバケツに苗を４～５本取り植え付

けました。児童たちはバケツに入った土が「泥パック

みたいで気持ちいい」など歓声をあげながら丁寧に作

業を進めていました。

　今回植えた苗は成長の観察を続け、秋に収穫するこ

ととしています。泥まみれになりながら楽しむ児童選手宣誓する小山さん

　町朝野球協会主催のナイターリーグが開幕しました。

今大会には４チーム約80名が参加し熱戦が繰り広げら

れています。

　この日は開会式が行われ、昨年優勝したレイダース

の主将小山裕輔さんが「精一杯プレーすることを誓い

ます」と熱戦を約束しました。

　リーグ戦は７月中旬にかけて12試合行われます。優

勝チームは県大会を懸けて鯵ヶ沢町の優勝チームとの

代表決定戦に進みます。

住吉会長（中央）

　深浦町における交通死亡事故ゼロ1500日が平

成29年５月16日午前０時に達成されたことを受

け、青森県警察本部において表彰状の贈呈式があ

りました。

　贈呈式には交通安全母の会住吉会長のほか、町

関係者が出席し青森県警察大塚本部長から表彰状

の贈呈を受けました。

　町では今後も、交通安全母の会や交通安全協会

と連携を図りながら交通死亡事故ゼロ継続のため

活動していくこととしています。

　みちのく銀行労働組合では、地域社会への奉仕を目

的に県内市町村への募金活動を行っています。この度、

中新圭輔執行委員長が町役場を訪れ、地域の将来を担

う子どもたちの健全な育成にと、児童図書（10万円相

当）を寄附しました。

　この児童図書は、今後各小中学校や太宰の宿ふかう

ら文学館の図書室等に配架していくこととしています。

中新執行委員長（左）

深浦町総合戦略課　企画調整係
電話　74－2122

みなさんの身近な話題・行事・出来事
などの情報をお寄せ下さい。 ǯǲȌȊȼǹǯǲȌȊȼǹ
ǄびǄびƾ෱ॅをٗƧӤǡ
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たけくま動物病院

9:00～12:00

3:00～6:00

午
前
午
後

○ ○ 休診

○ ○

たけくま動物病院

ITOKU
●

　ももデンタル
　クリニック

●

MEGA
●

至秋田 至大館

至
三
種
町

●
ローソン

●
ブックオフ

ITOKU
●

ホーマック
●

　ももデンタル
　クリニック

●

MEGA
●

幸楽苑
●

幸楽苑
●

至秋田 至大館

四小入口

至
三
種
町

はま
寿司
●

すき家
●

●
ホテルミナミ

●
ホテルミナミ

●くすりの大越
●ちえ美容室

●
ローソン

●
ブックオフ

N

第
四
小
学
校

入院施設有

往 診 快 諾
■ペットホテル有
■避妊・去勢手術随時受付
■狂犬病・フィラリア・
　混合ワクチン予防実施
■各種検査、健康診断（血液・
　レントゲン・超音波・内視鏡・
　心電図等）

◎診療時間

秋田県能代市藤山114番地
TEL 0185－89－2666

月 火 水 木 金 土 日・祝日

http://www.takekuma-vet.com/

受
付
時
間
は
終
了
の

30
分
前
ま
で
で
す

○ ○ ○
1:30
5:00
〜

1:00
3:00
〜

10:00
12:00
〜

○ ○
3:00
5:00
〜

「思いやりの心」と「明るく誠実に接する」動物病院を目指しています。
狂犬病予防注射は病院で随時接種できます。

◆診療時間が変更になる場合がありますので
　電話等で確認してください

４／
28

５／
15



15万食目を食した佐橋幸彦さん（左４）

　新・ＯＭＯＴＥＮＡＳＨＩご当地グルメ「深浦マグロ

ステーキ丼（マグステ丼）」が発売から３年11か月で15万

食を達成しました。

　役場マグステ食堂で15万食目を食した埼玉県ふじみ野

市の佐橋幸彦さんに感謝状と記念品が贈られました。　

　佐橋さんは観光で深浦を訪れ、「リゾートしらかみ開

業以来、久しぶりに訪れた。初めてのマグステ丼を楽し

みました」と話してくれました。吉田町長は「町外のお

客さんが多いので、召し上がった方が広告塔となって町

の良さをＰＲしてほしい」とあいさつ。マグステ丼のプ

ロデューサー（株）リクルートライフスタイルじゃらんリ

サーチセンターエグゼクティブプロデューサーのヒロ中

田さんは「マグステ丼の経済効果は、他地域にインパク

トを与えている。今後も頑張ってほしい」と激励しまし

た。

　日本遺産に認定された北前船文化や町内にある文化財

を見学しながら、町の良さを再発見する歴史探訪ウォー

キング大会が開催されました。今回は役場をスタートし、

円覚寺や入前崎の集魚林を見ながら海岸沿いの遊歩道を

歩き横磯地区を目指す約５ｋｍ、約２時間のコース。小

学生から大人まで22人が参加し、文化財や歴史に関する

ガイドに耳を傾けながらゴールを目指しました。

　家族で参加した村上蓮くん（深浦小１年）は「たくさ

ん歩いて疲れたけど、モグラを見つけてとても楽しかっ

た」と満面の笑みで話してくれました。

ガイドの説明に聞き入る参加者ガイドの説明に聞き入る参加者

５／
20

ＰＲに立つ吉田町長

直送された鮮魚が並ぶ

　５月18日から24日にかけて、首都圏を中心に小売業を展開す

る株式会社魚力と株式会社あおもり海山の共催による、「青森・

深浦フェア」が魚力ソラマチ店と東武池袋店で開催されました。

　４回目の開催となるフェアには、魚力の各店舗に深浦から直送

されたマグロやタイ、メバルやクロソイといった鮮魚が並び、午

前10時の開店と同時に多くのお客さんが買い求めていました。

　20日には、吉田町長や深浦マグロボーイズ＆バックダンサー

ズ（ＦＭＢ）のメンバーも駆けつけ、深浦の鮮魚販売ＰＲに汗を

流しました。また、つるつるわかめやギバサといった特産品の試

食販売も行われ、来訪者の中には日替わりで違う種類の鮮魚を求

めお店に通うお客さんもいるなど大盛況でした。

　同社では、深浦産鮮魚の認知度向上のため来年も開催すること

としています。

　食生活の見直しにより生活習慣病を予防しようと、町内各地で

活動している町食生活改善推進員の総会・研修会が、フィットネ

スプラザゆとりで行われました。

　総会には20名が出席。役員改選では、会長に大高範子さん

（崎の町）副会長に藤田せつさん（岩坂）と勢州谷富佐子さん

（岩崎中）が選出されました。新しく会長となった大高さんは

「委員みなさんの協力を頂きながら食生活改善に向けて頑張りた

い」と抱負を語りました。その他、昨年度の事業報告と今年度の

事業計画（案）等が審議され、全て承認されました。

　続いて行われた研修会では、委員から要望の多かった町におけ

るゴミの分別方法を学びました。参加者は家庭での分別と本来す

るべきゴミの分別を比較し、今一度考える機会となりました。

東京で深浦産鮮魚を販売

辞令を受け取る藤谷恵美子さん（右）

広告募集中!!広告募集中!!広告募集中!!
会社やお店の宣伝・
イベントの告知に
ご利用ください!

問合せ先
総合戦略課　企画調整係

74－2122

TEL  080-9812-7053

書道・ペン習字・水墨画・般若心経・暗算など

■問合せ先

より良い日々の為に人と会話しませんか？
脳が元気でいるために書くことを楽しみましょう！
●日時　毎月第１、３月曜日　10時～ 12 時
●実費負担　2,000円 (月１回の場合1,300円 )

七戸昭夫

●場所　講師宅（松神コミュニティセンター隣）

脳が元気でいるために書くことを楽しみましょう！
●日時　毎月第１、３月曜日　10時～ 12 時
●実費負担　2,000円 (月１回の場合1,300円 )
●場所　講師宅（松神コミュニティセンター隣）
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マグステ丼15万食達成

歴史を学びながら健康に

５／
２

５／
27 深浦町食生活改善推進員会

総会開催
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ふかうらのいいものふかうらのいいもの
今月号も特産品をご紹介。先生は『ゆうひくん』にお願いします。

ゆうひくんが特産品の特徴を教えてくれます。

『ふかうらのいいもの』に関するお問合せについては下記までご連絡ください。
深浦町特産品振興会事務局（観光課商工振興係）0173－74－4412

これが深浦のブランド特産品

【清酒本醸造　深浦丸】
　白い容器が印象的な「深浦丸」。
　淡麗な口あたりですっきりとした、飲み飽きない味わい
の辛口のお酒です。飲み終わった後のカップを再利用して
コップとして使用するお客様も多数いらっしゃいます。

【清酒純米酒　白神の詩】
　淡麗な口あたりとなめ
らかなのどごしがよく調
和した純米酒です。
　冷やしても常温でもど
んな飲み方でもおいしく
お召し上がりいただけま
す。やや辛口です。 

菊地商店
　大正15年から地元に愛され続ける菊地商店。日用品や
食品も販売している酒屋です。
　これらのお酒は、約25年前
から構想を練り、約20年前に
完成させたそうです。
　自社のオリジナルの地酒を
販売したいという思いで弘前
市にある酒蔵と、何回も打合
せを重ね完成した商品に、深
浦に由来する名前を付けて販
売しています。

 菊地商店　深浦字浜町178-1　0173-74-2611
 販売場所：菊地商店、ウェスパ椿山、アオーネ白神十二湖、不老ふ死温泉、観光ホテル

１瓶 720㎖　1,890円（税込）

１本 1,800㎖
2,571円（税込）

１本 720㎖
1,399円（税込）

１カップ 180㎖　370円（税込）

【清酒本醸造生貯蔵酒　白神の詩】
　１人でも飲み切りやすく
値段も手頃な清酒本醸造
「生貯蔵酒　白神の詩」。
　爽やかな飲み口と優雅な
香りの本醸造生貯蔵酒（辛
口）です。
　スクリューキャップ式
で、もし飲み残してしまっ
ても保管しやすいサイズで
す。

【清酒吟醸酒白神の詩　青池】
　清酒吟醸酒「白神の詩 青池」。
　華やかな香り立つ吟醸酒です。

１本 300㎖
432円（税込） １本 300㎖

702円（税込）

【単式蒸留しょうちゅう米焼酎　白神の詩】
　軽快な味と舌ざわりで癖
がなく飲みやすい本格米焼
酎です。

１本 700㎖
1,080円（税込）

これらのお酒は、白神
山地から流れ出る深
浦の流域で育った「ま
っしぐら」の米を原料
に白神山地の清冽な
地下伏流水で仕込ん
でるんだって。

お
酒
は
20
歳
に

な
っ
て
か
ら

　地球温暖化の緩和策として様々な自主的な努力、及び政策による対策が進められ、幾つかはその有効

性が認められていますが、その効果は温暖化を抑制するには全く足りず、現在も温室効果ガスの排出量

は増え続けています。

　しかしながら、現在、人類が持つ緩和策を組み合わせれば、今後数十年間の間に温室効果ガス排出量

の増加を抑制したり、現状以下の排出量にすることは経済的に可能であるとされています。

　皆さんも家庭の中でできる、効果的な省エネ・節電方法を学び、地球温暖化対策に役立てませんか？

　今月は『風呂給湯器・温水洗浄便座』について、省エネのポイントと効果についてお知らせしますの

で日々の暮らしにお役立てください。

～　家庭の中でできる、効果的な省エネ・節電の方法　～

No.8

保温は低めの温度で。
低めの温度で保温して必要な時にその都
度再沸騰させましょう。長時間使わない
ときは、プラグを抜きましょう。

省エネタイプにご注目。
断熱を強化してお湯を冷めにくくするこ
とで、保温電力量を従来のものより大幅
に節約したものもあります。

～　省エネ行動と省エネ効果　～

長時間使用しないときはプラグを抜く。

年間で電気107.45kwh の省エネ　　　　約2,360円の節約

原油換算27.08L　　　　CO2削減量52.3kg

ポットに満タンの水2.2Lを入れ沸騰させ、1.2Lを使用後、６

時間保温状態にした場合と、プラグを抜いて保温しないで再沸

騰させて使用した場合の比較

炎がなべ底からはみ出さないように調節。

　年間でガス2.38㎥の省エネ　　約410円の節約

原油換算2.76L　　　　CO2削減量15.4kg

水１L（20℃程度）を沸騰させる時、強火から中火にした場合

（１日３回）

電気ポット

つけっぱなしは大敵。

省エネレッスン

鍋の水滴はふき取ってから、コンロに。
底が濡れたままだと、水を蒸発させるの
に、余分なエネルギーが必要になります。

平たい底がおすすめ。
鍋ややかんは丸い底のものより、平たいも
のの方が熱効率が良く、省エネになりま
す。

点火のタイミングは？
コンロに点火するのは、鍋ややかんをのせ
てからにしましょう。

ガスコンロ

炎は鍋の大きさに合わせて。

省エネレッスン
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　認知症は65歳以上の10％、80歳以上の20％、

85歳以上の50％にあるとされていて今や日常病で

す。認知症になる代表的な病気はアルツハイマー型

認知症です。加齢と共に、徐々に物忘れ、理解力の

低下、判断力の低下、生活能力の低下が進行してい

きます。

　「１週間前から急に認知症になったのです。アル

ツハイマーの薬を処方して下さい。」と家族が患者

さんを連れてきますが、アルツハイマー型認知症は

年単位で徐々に進む病気ですから1週間前から認知

症になったという場合は別の病気を考えなければい

けません。感染症（尿路感染症、インフルエンザ、

感冒、肺炎など）、脱水症、熱中症、ミネラルの異

常（ナトリウム、カルシウム）、ビタミン欠乏、脳

卒中、頭蓋内血腫、心不全、低酸素、低血糖、肝硬

変、薬剤の副作用などが原因で認知症のような症状

を起こす場合があるのです。

　また、数週間～数か月前からという時も甲状腺ホ

ルモンの異常、アルコール、うつ病、脳腫瘍、水頭

症などが原因になっている場合があります。高齢だ

から諦めていたという場合が多々あるのですが、治

せる認知症、認知症様症状もあるのです。元々、ア

ルツハイマー型認知症に罹っている方が、急に悪化

した時も同じように考えるとよいでしょう。

　健康万歩計は、西北五医師会が、皆
さんが健康で元気に過ごすための必要
な情報を提供し、ドクターからのアド
バイスを紹介するコーナーです。

急に認知症になったら

　アルツハイマー以外の病気を考えます

小笠原　幸　裕　先生
ファミリークリニック☆希望・院長

今月のドクター健康健康
万歩計
健康
万歩計 町政への提言レター

　町では地域住民の声を反映させるため、町民がより自由な形
で意見・要望などの提言を町政に対して行えるよう、『町政へ
の提言レター事業』を実施します。

◆町政への提言レターは、次の方法で行います。

　町政への提言レター募集用紙を年２回広報紙に折り込み、全
世帯に配布します。切手の貼付、郵便番号、あて先等の記載は
必要ありません。差出有効期間内は随時受け付けします。
　町政に対する意見・要望は町の振興に関する建設的なものと
し、個人あるいは特定の団体に対する誹謗中傷はご遠慮くださ
い。差出人に回答する際に必要となるため、住所・氏名の記入
をお願いします。
　提言レターが契機となり、町
勢振興のための諸施策に反映さ
れたご意見ご要望や、広く町民
のみなさんにお知らせする必要
があるものについては、その提
言内容等を広報紙にてお知らせ
します。

深浦町長　吉田　満

私が
お答えします！

こんなことを
やってみたら？こんなところを

聞いてみたい！

TEL  0173-77-2216

代表取締役　堀内　　透
㈲マルテツ堀内水産

〒038-2201 青森県西津軽郡深浦町大字沢辺字山科 86-1

ベニズワイガニの販売・発送承ります！！

代表取締役　堀内　　透

FAX 0173-77-3195

○詳しくはお問合せください

■問合せ先

ペンキの
お化粧屋

一級建築塗装技能士
一級鋼橋塗装技能士
職業訓練指導員
外壁アドバイザー

※１．２カ月先の予約・来年の塗装予約もOK！

つがる市森田町森田月見野300－3　つきみの団地37
電話0173－26－4341　携帯080－6001－1760

責任施工・快適・安心・丁寧！
見積のお電話 お気軽に！

藤 一 美 装
（代表）藤田　一哉

電話

大切な御縁をいただいたお客様に ～ありがとう～ と言われる仕事を心掛けています。
ご用命は 

任せて安心の 
家族葬から一般葬・社葬まで 
ご予算に応じた御葬儀を 
提案・施工いたします。 

病院・施設等からの搬送は安心の緑ナンバー車で！ 
「一般貨物自動車運送事業（霊柩）第４９７号」 
３６５日・２４時間受け付けております。 

厚生労働省認定
１級葬祭ディレクター在籍店 

FAX：74-4546電話（７４）４５３６
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深
校
だ
よ
り

《５月末日現在》（　）内は前月比

男 …… 4,058人
4,527人
8,585人
3,814世帯

（－ 5）
（－ 8）
（－13）
（± 0）

女 ……

計 ……

世帯数
深浦町の総面積　488.89㎢

深浦町の人口と世帯深浦町の人口と世帯

五
月
雨
や
合
唱
は
じ
ま
る
兆
か
な
　
　
　
　
　
　
　
山
　
本
　
こ
う
女

閉
校
の
学
舎
守
る
桜
花
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
砂
子
田
　
ツ
　
エ

目
測
で
置
く
種
芋
や
二
十
五
個
　
　
　
　
　
　
　
　
蒲
　
田
　
幸
　
子

ふ
ら
こ
こ
や
嬰
を
抱
く
母
の
子
守
唄
　
　
　
　
　
　
田
　
口
　
ゆ
　
き

五
月
雨
や
港
の
舟
を
繋
ぎ
と
め
　
　
　
　
　
　
　
　
七
　
戸
　
た
か
女

雲
厚
く
君
住
む
あ
た
り
五
月
雨
る
る
　
　
　
　
　
　
山
　
本
　
志
　
恵

風
光
る
未
だ
馴
染
ま
ざ
る
ラ
ン
ド
セ
ル
　
　
　
　
　
近
　
藤
　
月
　
子

４
月
21
日
〜
５
月
20
日
ま
で
の
戸
籍
届
出

ご
結
婚
お
め
で
と
う

ご
結
婚
お
め
で
と
う

♥
黄
金
崎
　
竜
　
太
（
舮
　
　
作
）

古
　
川
　
優
　
真
（
藤
崎
町
）

さ
み
だ
れ

さ
み
だ
れ

さ

み

だ

が
っ

へ
い

も
く
そ
く

お

た
ね
い
も

こ

だ

は
は

み
な
と

つ
な

く
も
あ
つ

き
み
す

か
ぜ
ひ
か

な

じ

こ
う

ま
な
び
や

さ
く
ら
ば
な

し
ょ
う

き
ざ
し

　

ス
カ
イ
ツ
リ
ー
の
麓
、
東
京
ソ
ラ

マ
チ
で
行
わ
れ
た
「
青
森
・
深
浦
フ

ェ
ア
」
の
取
材
及
び
売
り
子
と
し
て

出
か
け
て
き
ま
し
た
。

　

お
店
に
は
、
青
森
県
の
ゆ
る
き
ゃ

ら
「
決
め
手
く
ん
」
も
駆
け
つ
け
て

Ｐ
Ｒ
に
協
力
し
て
く
れ
ま
し
た
。
店

内
と
は
い
え
、
着
ぐ
る
み
を
被
る
と

な
か
な
か
の
暑
さ
な
の
で
、
ち
ょ
く

ち
ょ
く
決
め
手
く
ん
に
声
を
掛
け
る

と
「
全
然
余
裕
で
す
！
」
と
元
気
な

返
事
が
返
っ
て
来
て
い
ま
し
た
が
、

30
分
経
つ
こ
ろ
に
は
「
結
構
キ
ツ
イ

で
す
」
と
力
の
無
い
声
が
聞
こ
え
て

き
ま
し
た
。

　

私
も
何
年
か
前
に
、
着
ぐ
る
み
を

着
て
歩
く
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、

あ
の
暑
苦
し
さ
は
誰
で
も
キ
ツ
イ
ん

だ
な
と
思
う
私
で
し
た
。

あ
り
肉
の
美
味
し
さ
を
十
分
に
堪
能

で
き
ま
し
た
。

　

レ
ス
ト
ラ
ン
ア
カ
シ
ョ
ウ
ビ
ン
で

は
、
「
猪
豚
味
噌
漬
け
焼
定
食
（
￥

１
，
４
０
４
）
」
と
「
猪
豚
フ
ラ
ン

ク
（
￥
９
７
２
）
」
を
味
わ
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

物
産
館
で
も
販
売
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
が
俺
の
た
ま
ラ
ン
チ
。

【
店
舗
情
報
】

深
浦
町
大
字
松
神
字
下
浜
松
14

℡　

77̶

３
３
１
１

営
業
時
間　

11
時
〜
15
時
、
17
時
〜
21
時

定
休
日　

な
し

　
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
編
集
部
が
い

つ
も
食
べ
て
い
る
好
き
な
ラ
ン
チ
を

た
だ
た
だ
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

ア
オ
ー
ネ
白
神
十
二
湖

レ
ス
ト
ラ
ン
ア
カ
シ
ョ
ウ
ビ
ン

『
猪
豚
生
姜
焼
き
定
食
』

１
，４
０
４
円

　

群
馬
県
上
野
村
と
食
に
よ
る
地
域

間
交
流
を
深
め
て
い
る
、
ア
オ
ー
ネ

白
神
十
二
湖
。
５
月
か
ら
こ
の
猪
豚

を
使
用
し
た
定
食
が
販
売
さ
れ
た
と

聞
き
つ
け
、
早
速
食
べ
に
行
っ
て
き

ま
し
た
。

　

メ
ニ
ュ
ー
は
猪
豚
の
生
姜
焼
き
と

味
噌
漬
け
焼
の
２
種
類
あ
っ
た
の
で

ど
っ
ち
も
食
べ
よ
う
！
と
思
っ
た
の

で
す
が
、
最
近
懐
具
合
が
寂
し
い
の

で
「
生
姜
焼
き
定
食
」
を
頂
き
ま
し

た
。

　

「
猪
豚
」
と
は
、
そ
の
名
の
と
お

り
、
雄
の
イ
ノ
シ
シ
と
雌
の
ブ
タ
を

掛
け
合
わ
せ
た
も
の
だ
そ
う
で
す
。

猪
肉
は
ク
セ
が
強
い
と
言
わ
れ
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
が
、
猪
豚
は
全
然
ク

セ
が
な
く
、
豚
肉
よ
り
歯
ご
た
え
が

広報広報ふかうらふかうら
編 集 部 の編 集 部 の
たまらないたまらない
ラ ン チラ ン チ

第23回

交
通
安
全
教
室
実
施

　

５
月
17
日
に
津
軽
モ
ー
タ
ー
ス
ク
ー
ル
の
方
を
講
師

に
交
通
安
全
教
室
を
実
施
し
ま
し
た
。
講
師
の
手
品
や

質
問
に
対
す
る
応
答
か
ら
、
人
が
思
い
込
み
を
し
や
す

い
と
い
う
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

　

つ
づ
い
て
各
年
次
の
代
表
生
徒
が
、
昨
年
好
評
だ
っ

た
自
転
車
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
を
使
っ
た
自
転
車
走
行
を

疑
似
体
験
し
ま
し
た
。
安
全
確
認
を
せ
ず
に
出
発
し
た

た
め
、
ス
タ
ー
ト
か
ら
ブ
ザ
ー
が
鳴
っ
た
り
、
左
右
の

確
認
不
足
で
車
と
衝
突
し
た
り
、
人
を
は
ね
て
し
ま
う

生
徒
が
い
ま
し
た
。
コ
ー
ス
に
よ
っ
て
難
易
度
が
違
い
、

夜
道
で
荷
物
を
持
ち
な
が
ら
や
傘
を
差
し
な
が
ら
な
ど
、

事
故
を
起
こ
し
や
す
い
走
行
も
体
験
し
ま
し
た
。

　

シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
を
使
っ
た
疑
似
体
験
の
後
に
は
、

実
際
に
起
き
た
事
故
の
加
害
者
の
手
記
を
聞
き
ま
し
た
。

急
い
で
い
た
こ
と
で
判
断
を
誤
り
、
女
子
大
生
を
轢
い

て
死
亡
さ
せ
て
し
ま
っ
た
加
害
者
の
後
悔
と
、
そ
の
後

の
人
生
の
苦
し
み
が
伝
わ
る
内
容
で
し
た
。

　

講
師
の
先
生
か
ら
、
「
事
故
は
他
人
事
と
考
え
が
ち

だ
が
、
加
害
者
も
被
害
者
も
大
変
な
苦
し
み
を
味
わ
う
。

ち
ょ
っ
と
く
ら
い
い
い
だ
ろ
う
と
い
う
甘
い
考
え
を
持

た
ず
、
自
ら
の
身
は
自
ら
守
る
と
い
う
責
任
感
を
持
っ

て
ほ
し
い
」
と
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

白
神
体
験
学
習
＆
遠
足

　

５
月
19
日
に
、
１
年
次
は
白
神
体
験
学
習
、
２
・
３
年

次
は
遠
足
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

白
神
体
験
学
習
で
は
、
白
神
の
自
然
に
つ
い
て
い
つ
も

ご
指
導
い
た
だ
い
て
い
る
、
浜
田
さ
ん
ご
夫
妻
に
ガ
イ
ド

を
お
願
い
し
、
白
神
の
自
然
や
動
物
に
つ
い
て
説
明
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
セ
ン
サ
ー
で
シ
ャ
ッ
タ
ー
が
切
れ
る

ロ
ボ
ッ
ト
カ
メ
ラ
を
見
学
し
、
実
際
に
撮
影
さ
れ
た
画
像

を
全
員
で
見
ま
し
た
。
道
中
、
青
池
の
よ
う
に
青
く
輝
く

池
を
見
た
り
、
日
本
キ
ャ
ニ
オ
ン
を
上
か
ら
見
下
ろ
す
な

ど
、
観
光
で
は
あ
ま
り
行
く
こ
と
の
な
い
場
所
を
巡
り
、

様
々
な
発
見
を
し
ま
し
た
。

　

２
年
次
は
列
車
を
利
用
し
、
弘
前
に
行
き
ま
し
た
。
全

員
で
ね
ぷ
た
村
へ
行
き
、
漆
塗
り
の
磨
き
出
し
と
こ
け
し

の
絵
付
け
を
分
か
れ
て
体
験
し
ま
し
た
。
こ
け
し
の
絵
付

け
で
は
、
笑
っ
た
よ
う
な
顔
や
怒
っ
た
よ
う
な
顔
な
ど
、

個
性
豊
か
で
ユ
ニ
ー
ク
な
作
品
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
漆
塗
り
の
磨
き
出
し
で
は
、
生
徒
の
性
格
が
磨
き
方

に
現
れ
、
大
胆
に
磨
い
て
元
の
木
が
見
え
て
し
ま
う
生
徒

や
、
慎
重
に
磨
き
す
ぎ
て
上
手
く
色
が
出
な
い
生
徒
も
い

ま
し
た
。
そ
の
後
、
修
学
旅
行
の
練
習
を
兼
ね
て
、
グ
ル

ー
プ
毎
の
自
主
研
修
を
行
い
ま
し
た
。

　

３
年
次
は
つ
が
る
地
球
村
で
炊
事
遠
足
を
行
い
ま
し
た
。

天
候
に
恵
ま
れ
、
絶
好
の
ピ
ク
ニ
ッ
ク
日
和
と
な
り
、
散

策
を
し
て
か
ら
炊
事
を
行
い
ま
し
た
。
昼
食
は
全
班
共
通

の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
と
、
各
班
で
お
好
み
焼
き
や
チ
ャ
ー
ハ

ン
、
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
な
ど
、
食
べ
た
い
も
の
を
作
っ
て
食

べ
ま
し
た
。
火
が
弱
く
て
、
思
っ
た
以
上
に
時
間
が
か
か

っ
て
し
ま
っ
た
り
、
カ
ラ
ス
に
残
り
物
を
奪
わ
れ
た
り
し

な
が
ら
も
、
各
班
楽
し
ん
で
昼
食
を
と
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
昼
食
後
は
、
童
心
に
帰
っ
て
鬼
ご
っ
こ
を
し
た
り
、

施
設
を
利
用
し
て
テ
ニ
ス
を
し
た
り
と
、
各
班
で
思
い
思

い
に
自
由
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

【
６
・
７
月
の
行
事
予
定
】

６
月
22
日
㈭
〜
27
日
㈫　

１
学
期
期
末
考
査

７
月
４
日
㈫　　
　
　
　

進
路
講
話

　
　

５
日
㈬　　
　
　
　

野
球
部
壮
行
式

　
　

14
日
㈮　　
　
　
　

森
林
セ
ラ
ピ
ー
遊
歩
道
整
備
①

　
　

18
日
㈫　　
　
　
　

行
合
崎
清
掃
活
動

　
　

20
日
㈭　　
　
　
　

１
学
期
終
業
式

花　

田　　

昭　

（
90
歳
）
３　　

区

太　

田　

つ
た
え
（
82
歳
）
４　　

区

上　

田　

喜
保
子
（
81
歳
）
５　　

区

坂　

﨑　

秋　

男
（
85
歳
）
風
合
瀬 

三　

浦　

貞　

藏
（
83
歳
）
風
合
瀬

兼　

平　

春　

行
（
76
歳
）
田
野
沢

古　

川　

ニ　

ラ
（
90
歳
）
北
金
１
区

七　

戸　　
　

勝
（
83
歳
）　　

関

古　

川　　

潤　

（
48
歳
）　　

関

川　

口　

光　

世
（
86
歳
）
岩
崎
中

齊　

藤　

辰　

雄
（
78
歳
）
黒　　

崎

お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す
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（左から）

　かなざわ　ま　　なさん（５さい）
　す ず き　あ い るさん（５さい）
　た む ら　ゆ　　うくん（５さい）
　た ま だ　ゆ づ きさん（５さい）
　おさない　こ と なさん（６さい）

みよし保育園のなかよしたち

このコーナーでは、元気いっぱいな園児達の作品を
ご紹介します。

発
行
／
青
森
県
深
浦
町
　
編
集
／
総
合
戦
略
課
企
画
調
整
係

☎
0
1
7
3―

74―

2
1
1
1
（
代
表
）

ホームページアドレス  http://www.town.fukaura.lg.jp/

6月号
No.147

「はをみがこう」

＊
寄
附
者
の
紹
介
＊（
５
月
24
日
ま
で
入
金
分
）

ふ
る
さ
と
納
税
制
度
を
利
用
し
た
ご
寄
附
を
次
の
方
か
ら
い
た
だ
き
ま
し
た
。

〇
神
奈
川
県
横
浜
市
　
　
　
岩
　
崎
　
松
　
義
　
様

〇
東
京
都
武
蔵
野
市
　
　
　
中
　
村
　
慎
　
似
　
様

〇
神
奈
川
県
湯
河
原
町
　
　
葛
　
西
　
乙
　
美
　
様

〇
北
海
道
室
蘭
市
　
　
　
　
石
　
井
　
周
　
栄
　
様

〇
東
京
都
中
野
区
　
　
　
　
福
　
田
　
義
　
明
　
様

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（　　　）
田中　桜愛ちゃん
　父　元　気さん　　　　
　母　友　姫さん　風合瀬

さく あ

（　　　）
山﨑　譲希ちゃん
　父　和　弘さん　　　　　
　母　春　菜さん　北金１区

ゆず き

（　　　）
阪﨑　海理ちゃん
　父　　巧　さん　　　　
　母　みどりさん　風合瀬

りかい

こんなに

元気です！

★このコーナーでは、１歳を迎えたチビッコ達をご紹介します★

（　　　）
田中　桜愛ちゃん

（　　　）父（　　　）元　気（　　　）元　気（　　　）（　　　）さん（　　　）　　　　（　　　）　　　　（　　　）（　　　）母（　　　）友　姫（　　　）友　姫（　　　）（　　　）さん（　　　）風合瀬　　　　風合瀬　　　　

さく あ

こんなに

元気です！

月月
2424
日
ま
で
入
金
分
）

日
ま
で
入
金
分
）

日
ま
で
入
金
分
）

日
ま
で
入
金
分
）

日
ま
で
入
金
分
）

日
ま
で
入
金
分
）

日
ま
で
入
金
分
）

（　　　）
山﨑　譲希ちゃん

（　　　）父（　　　）和　弘（　　　）和　弘（　　　）（　　　）さん（　　　）　　　　　（　　　）　　　　　（　　　）北金１区　　　　　北金１区　　　　　

ゆず き

（　　　）（　　　）父（　　　）（　　　）　巧　（　　　）（　　　）
阪﨑　海理ちゃん

　巧　（　　　）　巧　（　　　）（　　　）さん（　　　）風合瀬

りかい

ちゃん

北金１区 （　　　）
阪﨑　海理
（　　　）父（　　　）　巧　（　　　）　巧　（　　　）




