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12
月
１
日
（
月
）
は
、
固
定
資
産
税

（
４
期
）
及
び
国
民
健
康
保
険
税
（
５

期
）
の
納
期
限
で
す
。
納
め
忘
れ
の
な

い
よ
う
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

◎
納
期
限
ま
で
に
納
付
さ
れ
な
か
っ

た
場
合
は
督
促
状
が
送
付
さ
れ
、
督
促

手
数
料
が
徴
収
さ
れ
ま
す
。 

□
問
合
せ
先 

 
税
務
会
計
課 

収
納
係 

℡ 
74-
２
１
１
４
（
内
線
１
２
４
）

    

ふ
か
う
ら
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が

開
催
さ
れ
ま
す
。 

ツ
リ
ー
や
ボ
ー
ル
型
電
球
の
ほ
か
、

水
の
よ
う
に
流
れ
る
点
灯
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
形
で
光
の
空
間
を
演
出
し
ま

す
。
ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

開
催
初
日
の
12
月
３
日
（
水
）
17
時

か
ら
、
点
灯
セ
レ
モ
ニ
ー
を
予
定
し
て

お
り
ま
す
（
天
候
に
よ
り
中
止
の
場
合

あ
り
）
。 

◆
開
催
期
間 

 

12
月
３
日
（
水
）
～ 

令
和
８
年
２
月
１
日
（
日
） 

（
年
末
年
始
も
開
催
し
ま
す
） 

◆
点
灯
時
間 

17
時
～
20
時
30
分 

◆
開
催
場
所 

ア
オ
ー
ネ
白
神
十
二
湖 

□
問
合
せ
先 

 

観
光
課 

℡ 

74-

４
４
１
２ 

    

町
内
の
水
田
や
畑
、
山
際
な
ど
で
、

イ
ノ
シ
シ
や
ニ
ホ
ン
ジ
カ
の
目
撃
情
報

が
増
加
し
て
い
ま
す
。 

特
に
イ
ノ
シ
シ
は
、
人
に
出
会
っ
た

と
き
に
パ
ニ
ッ
ク
に
な
り
や
す
い
性
質

を
持
っ
て
お
り
、
体
が
大
き
く
力
が
強

い
こ
と
か
ら
、
突
進
さ
れ
た
り
、
嚙
ま

れ
た
り
す
る
と
、
思
わ
ぬ
事
故
に
つ
な

が
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。 

町
で
は
、
農
作
物
の
被
害
防
止
や
人

身
事
故
の
回
避
の
た
め
、
ク
マ
、
イ
ノ

シ
シ
、
ニ
ホ
ン
ジ
カ
を
「
有
害
鳥
獣
」

に
指
定
し
、
計
画
的
に
駆
除
を
進
め
て

お
り
ま
す
。
駆
除
対
策
を
効
果
的
に
行

う
上
で
、
速
や
か
な
目
撃
情
報
が
極
め

て
有
効
な
情
報
と
な
り
ま
す
。 

ク
マ
に
限
ら
ず
、
イ
ノ
シ
シ
、
ニ
ホ

ン
ジ
カ
を
目
撃
し
た
際
は
、
決
し
て
近

づ
か
ず
、
安
全
を
確
保
し
た
上
で
、
速

や
か
に
農
林
水
産
課
ま
で
通
報
く
だ
さ

い
。
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

□
問
合
せ
先 

農
林
水
産
課 

 

℡ 

74-

４
４
１
５ 

  

納納
税税
のの
おお
知知
らら
せせ  

ふふ
かか
うう
らら  

イイ
ルル
ミミ
ネネ
ーー
シシ
ョョ
ンン  

開開
催催
のの
おお
知知
らら
せせ  

イイ
ノノ
シシ
シシ
、、
ニニ
ホホ
ンン
ジジ
カカ
をを

目目
撃撃
しし
たた
とと
きき
はは  

通通
報報
くく
だだ
ささ
いい  

（写真は昨年の様子です） 



 
 
  

広報ふかうら（お知らせ版）② 
     

町
内
に
住
所
を
有
す
る
生
後
６
か
月

～
年
度
末
の
年
齢
が
18
歳
以
下
の
方

へ
助
成
し
て
い
ま
す
。 

◆
助
成
金
額 

○
注
射 

 

接
種
１
回
に
つ
き
２
，
０
０
０
円 

（
上
限
） 

※
１
人
に
つ
き
、
最
大
２
回
接
種
分
を

助
成 

○
点
鼻
（
フ
ル
ミ
ス
ト
） 

接
種
し
た
お
子
さ
ま
１
人
に
つ
き

５
，
０
０
０
円
（
上
限
） 

◆
申
請
方
法 

健
康
推
進
課
（
深
浦
診
療
所
隣
り
）、

両
支
所
、
町
民
課
で
申
請
で
き
ま
す
。 

○
持
参
す
る
も
の 

①
領
収
書
（
原
本
）
ま
た
は
請
求
明
細
書

②
母
子
健
康
手
帳
ま
た
は
予
防
接
種
済

証 ③
振
込
先
の
口
座
の
通
帳
ま
た
は
キ
ャ

ッ
シ
ュ
カ
ー
ド 

◆
申
請
期
限 

令
和
８
年
３
月
31
日
ま
で 

 

□
問
合
せ
先 

健
康
推
進
課 

 

℡ 

82-

０
２
８
８ 

   

 ◆
対
象
者 

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者 

◆
助
成
金
額 

自
己
負
担
費
用
に
対
し
て
、
１
人
に

つ
き
１
，
０
０
０
円
（
上
限
）
を
助
成
し

ま
す
。 

◆
申
請
方
法 

健
康
推
進
課
（
深
浦
診
療
所
隣
り
）、

両
支
所
、
町
民
課
で
申
請
で
き
ま
す
。 

○
持
参
す
る
も
の 

①
領
収
書
（
原
本
）
ま
た
は
請
求
明
細
書

②
予
防
接
種
済
証 

③
振
込
先
の
口
座
の
通
帳
ま
た
は
キ
ャ

ッ
シ
ュ
カ
ー
ド 

◆
申
請
期
限 

令
和
８
年
２
月
28
日
ま
で 

※
補
助
金
事
業
の
た
め
、
予
算
が
な
く

な
り
次
第
終
了
と
な
り
ま
す
。 

□
問
合
せ
先 

健
康
推
進
課 

 

℡ 

82-

０
２
８
８ 

 
     

青
森
県
民
の
皆
さ
ん
が
お
得
に
宿
泊

で
き
る
「
冬
の
あ
お
た
び
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
」
を
実
施
し
ま
す
。 

◆
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間 

12
月
１
日
（
月
）
～ 

令
和
８
年
３
月
31
日
（
火
）

（
令
和
８
年
３
月
31
日
チ
ェ
ッ
ク
イ

ン
ま
で
が
対
象
） 

※
予
約
開
始
日 

11
月
19
日
（
水
） 

◆
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
対
象
者 

青
森
県
内
の
居
住
者 

※
複
数
人
グ
ル
ー
プ
で
の
予
約
の
場

合
、
グ
ル
ー
プ
内
に
青
森
県
内
に
お
住

い
の
方
が
１
名
で
も
い
れ
ば
、
全
員
が

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
対
象
と
な
り
ま
す
。 

※
チ
ェ
ッ
ク
イ
ン
時
に
居
住
地
が
確
認

で
き
る
身
分
証
明
書
を
ご
持
参
く
だ
さ

い
。 

◆
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
特
典 

①
宿
泊
施
設
特
典 

宿
泊
代
金
の
割
引
ま
た
は
特
典 

②
立
寄
店
舗
特
典 

各
種
代
金
の
割
引
ま
た
は
特
典 

※
割
引
額
、
割
引
率
及
び
特
典
の
内
容

は
、
各
施
設
・
店
舗
に
よ
っ
て
異
な
り

ま
す
。 

※
店
舗
特
典
は
チ
ェ
ッ
ク
イ
ン
時
に
も

ら
え
る
「
冬
の
あ
お
た
び
ク
ー
ポ
ン
」

と
引
き
換
え
と
な
り
ま
す
。 

◆
新
企
画
「
あ
お
た
び
Ｗ
チ
ャ
ン
ス
」 

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
参
加
宿
泊
施
設
の
う

ち
、
Ｗ
チ
ャ
ン
ス
対
象
の
宿
に
泊
ま
る

と
抽
選
で
ペ
ア
宿
泊
券
な
ど
の
素
敵
な

プ
レ
ゼ
ン
ト
が
当
た
り
ま
す
。
応
募
条

件
な
ど
詳
し
く
は
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
公
式

サ
イ
ト
を
チ
ェ
ッ
ク
！ 

     

□
問
合
せ
先 

冬
の
あ
お
た
び
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン 

事
務
局 

℡ 

０
１
２
０-

０
３
９-

０
４
１ 

FAX 

０
１
７-

７
３
９-

７
６
４
６ 

ﾒｰﾙ 
i
nf

o@
fu

yun
o-

ao
ta

bi
.jp 

子子
どど
もも
のの
イイ
ンン
フフ
ルル
エエ
ンン
ザザ  

予予
防防
接接
種種
費費
をを  

助助
成成
しし
てて
いい
まま
すす  

新新
型型
ココ
ロロ
ナナ
定定
期期
接接
種種  

自自
己己
負負
担担
のの
一一
部部
をを  

助助
成成
しし
てて
いい
まま
すす  

冬冬
のの
ああ
おお
たた
びび  

キキ
ャャ
ンン
ペペ
ーー
ンン
のの
おお
知知
らら
せせ  

詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら
▼ 



  
広報ふかうら（お知らせ版）③ 
    

令
和
８
年
契
約
の
農
業
経
営
収
入
保
険

の
新
規
加
入
申
請
を
受
付
し
て
い
ま
す
。 

受
付
期
間
は
個
人
の
場
合
、
12
月
末
ま

で
で
す
。 

農
業
経
営
収
入
保
険
は
、
近
年
多
発
し

て
い
る
大
規
模
自
然
災
害
を
は
じ
め
と
し

た
様
々
な
リ
ス
ク
か
ら
農
業
経
営
を
守
り

ま
す
。 

見
積
も
り
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

◆
加
入
時
の
必
要
書
類
な
ど 

○
確
定
申
告
書
第
一
表 

○
青
色
申
告
決
算
書
（
損
益
計
算
書
・
収

入
金
額
の
内
訳
） 

○
事
業
消
費
、各
品
目
ご
と
に
作
付
面
積
、

収
穫
量
、
雑
収
入
の
内
訳
が
分
か
る
も
の 

○
畑
作
物
直
接
支
払
交
付
金
支
払
通
知
書

（
麦
・
大
豆
耕
作
者
の
み
） 

※
右
記
書
類
の
直
近
４
か
年
分
（
４
年
分

の
申
告
書
類
が
な
い
方
は
、
あ
る
年
数
分

で
結
構
で
す
） 

□
申
込
・
問
合
せ
先 

 

青
森
県
農
業
共
済
組
合 

津
軽
支
所 

℡ 

０
１
７
３-

33-

１
５
１
３ 

  

 
 

 

自
然
災
害
や
価
格
低
下
な
ど
、
あ
ら

ゆ
る
リ
ス
ク
に
よ
る
減
収
を
補
て
ん
す

る
農
業
経
営
収
入
保
険
制
度
へ
の
加
入

を
促
進
す
る
た
め
、
新
た
に
加
入
す
る

方
の
保
険
料
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま

す
。 

◆
補
助
対
象
経
費 

収
入
保
険
に
加
入
し
た
農
業
者
等
が

負
担
す
る
１
年
目
の
掛
け
捨
て
保
険
料 

◆
補
助
率 

補
助
対
象
経
費
の
５
分
の
１ 

（
上
限
５
万
円
） 

◆
添
付
書
類 

○
保
険
料
が
確
認
で
き
る
書
類
の
写
し 

○
保
険
料
の
支
払
い
が
確
認
で
き
る
書

類
（
通
帳
）
の
写
し 

○
対
象
者
名
義
の
振
込
先
と
し
て
指
定

す
る
預
金
通
帳
の
写
し 

□
申
込
・
問
合
せ
先 

 

農
林
水
産
課 

農
業
政
策
係 

℡ 

74-

４
４
１
１ 

 

  

     

乳
が
ん
と
い
う
病
気
、
患
者
と
医
療

者
と
の
か
か
わ
り
、
最
前
線
の
話
題
か

ら
こ
れ
か
ら
の
こ
と
ま
で
、
わ
か
り
や

す
く
お
話
し
し
ま
す
。 

 

入
場
料
は
無
料
で
、
ど
な
た
で
も
参

加
で
き
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。 

 

車
で
お
越
し
の
際
は
、
柳
町
駐
車
場
・

第
二
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

◆
日 

時 

12
月
20
日
（
土
） 

10
時
～
11
時
30
分 

◆
場 

所 

 

つ
が
る
総
合
病
院
１
階
大
ホ
ー
ル 

◆
講
師 

つ
が
る
総
合
病
院
乳
腺
外
科 

平
尾 

良
範 

医
師 

□
問
合
せ
先 

 
ろ
く
つ
が
る
の
会 

 
会
長 
長
内 

道
子 

℡ 

０
１
７
３-

35-

７
２
６
４ 

つ
が
る
総
合
病
院 

が
ん
相
談
員 

℡ 

０
１
７
３-
35-

３
１
１
１ 

（
内
線
４
４
５
１
） 

    

◆
テ
ー
マ 

め
ざ
せ
！
高
血
圧
ゼ
ロ
の
県
あ
お
も
り

防
ご
う
！
脳
卒
中
・
心
臓
病 

◆
応
募
資
格 

 

青
森
県
民
の
方
、
青
森
県
在
住
の
方 

◆
募
集
期
間 

 

12
月
１
日
（
月
）
～ 

令
和
８
年
２
月
15
日
（
日
）

◆
応
募
内
容 

住
所
、
氏
名
、
ペ
ン
ネ
ー
ム
、
年
齢
、

電
話
番
号
、
川
柳
作
品
（
３
つ
ま
で
） 

◆
応
募
先 

○
郵 

送 
 

〒
０
３
６-

８
５
６
３ 

青
森
県
弘
前
市
本
町
53 

弘
前
大
学
医
学
部
附
属
病
院 

脳
卒
中
・
心
臓
病
等
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

○
メ
ー
ル 

n
o
u
sh

i
nc

e
nte

r
@
hi

r
os

a
ki-

u
.
ac

.
jp 

□
問
合
せ
先 

 

弘
前
大
学
医
学
部
附
属
病
院 

脳
卒
中
・
心
臓
病
等
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

℡ 

０
１
７
２-

39-

５
４
５
９ 

FAX 

０
１
７
２-

39-

５
４
４
８ 

がが
んん
患患
者者
家家
族族  

ろろ
くく
つつ
がが
るる
のの
会会  

講講
演演
会会
開開
催催
のの
おお
知知
らら
せせ  

農農
業業
経経
営営
収収
入入
保保
険険
にに  

新新
規規
加加
入入
すす
るる
方方
のの  

保保
険険
料料
をを
補補
助助
しし
てて
いい
まま
すす  

農農
業業
経経
営営
収収
入入
保保
険険  

加加
入入
申申
請請
受受
付付
中中  

脳脳
卒卒
中中
とと
心心
臓臓
病病
のの  

川川
柳柳
ココ
ンン
テテ
スス
トト
開開
催催  



  
広報ふかうら（お知らせ版）④ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

除除排排雪雪作作業業ににつついいてて（（おお願願いい））  

１ 

除雪車は、作業中１０ｍ以内に入ると「「死死角角」」になります。
又、雪の中に入っている砕石、木材、ガラス等が飛散することがありますので、【３０ｍ以内】には

近寄らないでください。 
除雪作業は、風向、道路条件、雪堤条件等で、「「右右側側走走行行作作業業」」もしますので、除雪車を見たら徐行

してください。 
尚、除雪車は作業中「「黄黄色色回回転転灯灯をを点点灯灯」」しております。 

２ 

除雪作業は、交通量の少ない「「夜夜間間及及びび早早朝朝」」作業が主となり、降雪、地吹雪中の作業のため、視界
も悪く非常に危険です。 
 特に、「「路路上上駐駐車車」」されている部分が除雪できなくなり、これが交通障害の原因となっている場合が
一番多いため、路上駐車は「「絶絶対対ししなないい」」でください。 

３   

  道路除雪は、原則として除雪車両で行います。 
したがって、工法上、道路脇に雪が溜まります。この雪は一定の量になれば排雪作業を行います。 

【【道道路路ににはは敷敷地地内内のの雪雪をを捨捨ててなないいよよううにに】】  【【除除雪雪後後のの玄玄関関前前のの雪雪処処理理はは、、ごご家家庭庭でで 

 対対応応願願いいまますす。。】】  

４ 

道路上での遊び大変危険です。絶対に止めましょう。

５ 

 除雪作業後は安全確保、事故防止のため、作業時以外は投雪溝のフタを確実に閉め、開けっ放しに
しないようお願いします。 

深浦町建設水道課

ＴＥＬ ７４－４４１３（建設係直通） 

安全作業について 

路上駐車について 

道路上の雪捨てについて 

子どもたちの遊びについて 

融雪溝の利用について 

除排雪作業について（お願い） 
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青い森國土保全協同組合

青い森國土保全協同組合

（有）クマタカ建設、しらかみ十二湖(株)

（有）クマタカ建設

委　 　託　　 業　 　者

本年度の各地区における除雪委託業者は、次のとおりです。

地　　　区

大 間 越

黒 崎

松 神

青い森國土保全協同組合、(有)山本水道設備

（株）三浦建設

（有）小野滝建設

（有）クマタカ建設、しらかみ十二湖(株)

津軽白神村山農産(株)、（有）クマタカ建設、しらかみ十二湖(株)

津軽白神村山農産(株)、（有）クマタカ建設、しらかみ十二湖(株)

つがる森林組合、しらかみ十二湖(株)

農事組合法人舮作興農組合、町直営

（株）小角組、（株）青森舗道、町直営

（株）脇川建設工業所、（有）小野滝建設、（株）藤田建設工業所

（株）藤田建設工業所

西北県土整備事務所 鯵ヶ沢道路河川事業所担当区、(株)西海岸電設

三浦建築岩 崎 地 区

７７－２５５６しらかみ十二湖(株) ７７－３３１１

岩 崎 上 ・ 中

岩 崎 下

沢 辺

町直営

（有）小野滝建設

深 浦 地 区

大 戸 瀬 地 区

（株）青森舗道

(有)山本水道設備

青い森國土保全協同組合、(有)山本水道設備、町直営

森 山

正 久

北 金 ヶ 沢

関

柳 田

(株)西海岸電設

舮 作 ・ 横 磯

深 浦

長 慶 平

東 野 ・ 広 戸

８２－００３７

0173-26-3288

追 良 瀬 ・ 驫 木

松 原

岩 坂

〇除雪委託業者

○融雪剤散布委託業者

（株）脇川建設工業所

（株）小 　角　 組

農事組合法人舮作興農組合

風 合 瀬 ・ 晴 山

田 野 沢

青い森國土保全協同組合 ７７－２１６３

７５－２１２０

７４－２８５２

（有）クマタカ建設

〇電話番号一覧

津軽白神村山農産（株）

（株）脇川建設工業所、（有）小野滝建設、（株）藤田建設工業所、(株)西海岸電設、町直営

（株）藤田建設工業所

（有）小野滝建設

（有）山本水道設備

（株）青 森 舗 道

つがる森林組合

三　浦　建　築

（株）三 浦 建 設

７４－４４１３

７６－２０４１

７６－３４２２

７７－３９８３

７４－２７４９

0173-72-2436

７７－２４８４

７６－３０９２

７６－２１５１

深浦町役場建設水道課
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□問合せ先 ＪＲ東日本お問い合わせセンター（列車時刻、運賃・料金、空席情報） 

      ＴＥＬ ０５０－２０１６－１６００ 

 

 

JR 秋田支社では、五能線でマクラギを交換する工事を実施します。 

これまで夜間工事を中心に実施してきましたが、作業の効率化や安全性の向上、従事員の

働き方改革を図るため、一部の列車を運休し、日中時間帯にも実施いたしますので、ご理解と

ご協力をお願いいたします。 

なお、運休の際、バス及びタクシーによる代行運転はございませんので、あらかじめご了承

ください。 

 

■■区区間間運運休休日日  

2025 年 １２月 10 日～11 日、15 日～18 日、22 日～23 日 

2026 年 ２月 2 日～5 日、10 日～12 日、16 日～19 日、24 日～26 日 

■■区区間間運運休休列列車車  

 

□問合せ先 

ＪＲ東日本お問い合わせセンター（列車時刻、運賃・料金、空席情報） 

電話０５０－２０１６－１６００ 



  
 

 

■法テラス鰺ヶ沢法律事務所の概要 

所 在 地 〒０３８－２７６１ 

鰺ヶ沢町舞戸町後家屋敷９－４ 鰺ヶ沢町総合保健福祉センター内 

時  間 ９:００～１７:００(土・日・祝日・年末年始は休業）           

取扱業務 借金整理、金銭トラブル、離婚、相続、不動産、労働問題、刑事事件など 

■弁護士に相談する方法 

まずはおお電電話話で法律相談をごご予予約約下さい。 

※原則として、法律相談は事務所にお越しいただいて行いますが、事務所までお越しいただく

ことが困難な場合には、弁護士による出張法律相談や電話相談が出来る場合があります。 

※収入や預貯金が少ない方は、同じ問題について３回まで無料相談ができる場合があります。 

～佐々木弁護士一言メモ～ 
◇◇裁裁判判手手続続ののデデジジタタルル化化  
来来年年のの５５月月ままででにに、、民民事事裁裁判判手手続続ががデデジジタタルル化化さされれまますす。。例例ええばば、、今今ののととこころろ、、裁裁判判  

所所にに書書類類をを提提出出すするる場場合合、、パパソソココンンでで作作成成ししたた書書類類ははププリリンンタターーでで印印刷刷ししてて、、紙紙媒媒体体でで  
提提出出ししななけけれればばななりりまませせんん。。ししかかしし、、紙紙媒媒体体ででのの書書類類管管理理ははココスストトががかかかかるるななどどのの理理由由  
かからら、、民民事事裁裁判判手手続続ががデデジジタタルル化化さされれたた後後はは、、弁弁護護士士がが裁裁判判所所にに提提出出すするる書書類類はは、、裁裁判判  
所所ののシシスステテムムをを利利用用ししててデデーータタでで提提出出ししななけけれればばななららななくくななりりまますす。。  

ここれれままでで、、書書類類はは印印刷刷さされれたた状状態態でで読読むむここととがが多多かかっったたでですすがが、、ここれれかかららはは、、画画面面上上  
にに表表示示さされれるる書書類類をを読読むむここととがが主主流流ににななりりそそううでですす。。書書類類のの管管理理のの仕仕方方をを考考ええななけけれればば  
ななららなないいとと感感じじてていいまますす。。  

弁弁護護士士  佐佐々々木木
さ さ き

  洋洋輔輔
ようすけ

  
■問合せ先 法テラス鰺ヶ沢法律事務所 ＴＥＬ ０５０－３３８３－８３６９ 

法法テテララスス鯵鯵ヶヶ沢沢通通信信  vvooll..111188  

佐々木弁護士 

 

 

保健師が健康に関する相談に応じます。 

こころや体のこと、健診結果のことなど、気になっていることがある方はお気軽にご利用

ください。予約不要、無料です。（各地区の生きがい活動の日に実施しています） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□問合せ先 健康推進課 ＴＥＬ ８２－０２８８ 

健健康康相相談談日日程程【【１１２２月月分分】】  

広報ふかうら（お知らせ版）⑦ 

⽇ 曜⽇ 時間 地区 場所
13：30〜15：30 岩崎中 ⾼齢者センター
13：00〜15：00 関 関福祉センター
10：00〜12：00 晴⼭ 晴⼭福祉センター
13：30〜15：30 ⾵合瀬 ⻑寿会館
10：00〜12：00 正久 正久地区多⽬的センター
13：00〜15：00 7区・川原町 福祉センター（元城舘）
10：00〜12：00 岩崎上 岩崎上地区コミュニティセンター
13：30〜15：30 １２区 ふれあいプラザ（恵⽐寿）

15 ⽉ 13：00〜15：00 追良瀬 追良瀬福祉センター
16 ⽕ 13：00〜15：00 ⽥野沢 ⽥野沢福祉センター

10：00〜12：00 5区 福祉センター（猿神⿐）
13：00〜15：00 北⾦ヶ沢 ⽼⼈憩いの家
13：30〜15：30 6区 福祉センター（さくら館）
13：00〜15：00 岩坂 岩坂福祉センター
13：30〜15：30 松原 松原集落センター

19 ⾦ 10：00〜12：00 広⼾ 広⼾福祉センター
25 ⽊ 13：30〜15：30 ⿊崎 やまびこハウス
26 ⾦ 10：00〜12：00 沢辺 沢辺地区コミュニティセンター

⽕9

⽉8

⽕2

⽊18

⽔17

⽊11
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12
月
１
日
（
月
）
は
、
固
定
資
産
税

（
４
期
）
及
び
国
民
健
康
保
険
税
（
５

期
）
の
納
期
限
で
す
。
納
め
忘
れ
の
な

い
よ
う
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

◎
納
期
限
ま
で
に
納
付
さ
れ
な
か
っ

た
場
合
は
督
促
状
が
送
付
さ
れ
、
督
促

手
数
料
が
徴
収
さ
れ
ま
す
。 

□
問
合
せ
先 

 
税
務
会
計
課 

収
納
係 

℡ 
74-

２
１
１
４
（
内
線
１
２
４
）

    

ふ
か
う
ら
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が

開
催
さ
れ
ま
す
。 

ツ
リ
ー
や
ボ
ー
ル
型
電
球
の
ほ
か
、

水
の
よ
う
に
流
れ
る
点
灯
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
形
で
光
の
空
間
を
演
出
し
ま

す
。
ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

開
催
初
日
の
12
月
３
日
（
水
）
17
時

か
ら
、
点
灯
セ
レ
モ
ニ
ー
を
予
定
し
て

お
り
ま
す
（
天
候
に
よ
り
中
止
の
場
合

あ
り
）
。 

◆
開
催
期
間 

 

12
月
３
日
（
水
）
～ 

令
和
８
年
２
月
１
日
（
日
） 

（
年
末
年
始
も
開
催
し
ま
す
） 

◆
点
灯
時
間 

17
時
～
20
時
30
分 

◆
開
催
場
所 

ア
オ
ー
ネ
白
神
十
二
湖 

□
問
合
せ
先 

 

観
光
課 

℡ 

74-

４
４
１
２ 

    

町
内
の
水
田
や
畑
、
山
際
な
ど
で
、

イ
ノ
シ
シ
や
ニ
ホ
ン
ジ
カ
の
目
撃
情
報

が
増
加
し
て
い
ま
す
。 

特
に
イ
ノ
シ
シ
は
、
人
に
出
会
っ
た

と
き
に
パ
ニ
ッ
ク
に
な
り
や
す
い
性
質

を
持
っ
て
お
り
、
体
が
大
き
く
力
が
強

い
こ
と
か
ら
、
突
進
さ
れ
た
り
、
嚙
ま

れ
た
り
す
る
と
、
思
わ
ぬ
事
故
に
つ
な

が
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。 

町
で
は
、
農
作
物
の
被
害
防
止
や
人

身
事
故
の
回
避
の
た
め
、
ク
マ
、
イ
ノ

シ
シ
、
ニ
ホ
ン
ジ
カ
を
「
有
害
鳥
獣
」

に
指
定
し
、
計
画
的
に
駆
除
を
進
め
て

お
り
ま
す
。
駆
除
対
策
を
効
果
的
に
行

う
上
で
、
速
や
か
な
目
撃
情
報
が
極
め

て
有
効
な
情
報
と
な
り
ま
す
。 

ク
マ
に
限
ら
ず
、
イ
ノ
シ
シ
、
ニ
ホ

ン
ジ
カ
を
目
撃
し
た
際
は
、
決
し
て
近

づ
か
ず
、
安
全
を
確
保
し
た
上
で
、
速

や
か
に
農
林
水
産
課
ま
で
通
報
く
だ
さ

い
。
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

□
問
合
せ
先 

農
林
水
産
課 

 

℡ 

74-

４
４
１
５ 

  

納納
税税
のの
おお
知知
らら
せせ  

ふふ
かか
うう
らら  

イイ
ルル
ミミ
ネネ
ーー
シシ
ョョ
ンン  

開開
催催
のの
おお
知知
らら
せせ  

イイ
ノノ
シシ
シシ
、、
ニニ
ホホ
ンン
ジジ
カカ
をを

目目
撃撃
しし
たた
とと
きき
はは  

通通
報報
くく
だだ
ささ
いい  

（写真は昨年の様子です） 

□問合せ　総合戦略課　企画調整係　TEL　７４-２１２２
★は深浦町公民館活動

日日曜曜日日 月月曜曜日日 火火曜曜日日 水水曜曜日日 木木曜曜日日 金金曜曜日日 土土曜曜日日
30 1 2 3 4 5 6

★パッチワーク
愛好会(10時～)
★グランドゴル
フ協会(13時～)

保健師健康相談
(岩崎中、関)
★エコクラフト
愛好会(10時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)
★深浦婦人会
      (19時～)

★ゲートボール
協会  (12時～)

★支援センター
ほほえみ
　 (9時30分～)
★ゲートボール
協会  (12時～)

★ゲートボール
協会  (12時～)

★グランドゴル
フ協会(13時～)
★みぃーてぃん
ぐぷれいす
　　　(14時～)

7 8 9 10 11 12 13
★ゲートボール
協会  (12時～)

保健師健康相談
(晴山、風合瀬)
★浜萱草句会
　 (9時30分～)
★パッチワーク
愛好会(10時～)
★グランドゴル
フ協会(13時～)
★日本教育書道
会　　(15時～)

保健師健康相談
(正久、7区・川
原町)
★エコクラフト
愛好会(10時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)

★ゲートボール
協会  (12時～)

保健師健康相談
(岩崎上、12区)
★支援センターほ
ほえみ
     (9時30分～)
★ゲートボール協
会      (12時～)
★かすみ草の会
　   　（13時～)
★光楓書友会
　 　   (18時～)

★花咲会
      (10時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)

★クリスマス
リースづくり教
室　　(10時～)
★グランドゴル
フ協会(13時～)

14 15 16 17 18 19 20
★ゲートボール
協会  (12時～)

保健師健康相談
(追良瀬)
★パッチワーク
愛好会(10時～)
★グランドゴル
フ協会(13時～)
★日本教育書道
会　　(15時～)

保健師健康相談
(田野沢)
★エコクラフト
愛好会(10時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)
★弘前ヒヤリン
グ    (13時～)

保健師健康相談
(5区、北金ヶ
沢、6区)
★ゲートボール
協会  (12時～)

保健師健康相談
(岩坂、松原)
★支援センター
ほほえみ
　 (9時30分～)
★ゲートボール
協会  (12時～)

保健師健康相談
(広戸)
★料愛クラブ
　 　　(9時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)

★ゲートボール
協会   (8時～)
★みぃーてぃん
ぐぷれいす
　　　(14時～)

21 22 23 24 25 26 27
★ゲートボール
協会  (12時～)

★パッチワーク
愛好会(10時～)
★グランドゴル
フ協会(13時～)
★日本教育書道
会　　(15時～)

★エコクラフト
愛好会(10時～)
★ゲートボール
協会  (12時～)

★ゲートボール
協会  (12時～)

保健師健康相談
(黒崎)
★支援センターほ
ほえみ
　 　(9時30分～)
★東北補聴器㈱
     　 (10時～)
★ゲートボール協
会 　　 (12時～)
★光楓書友会
　　　　(18時～)

保健師健康相談
(沢辺)
★ゲートボール
協会  (12時～)

28 29 30 31 1 2 3
★ゲートボール
協会  (12時～)

12




